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BadmintonHovedafdelingen
HIF Hovedbestyrelse
Formand
Peter Poulsen, tlf.: 49 70 11 03
Løvvænget 16, 3100 Hornbæk
peterp@danskmetal.dk

Næstformand
Lars Fisker, tlf.: 49 70 26 29
V. Stejlebakke 26, 3100 Honbæk 
lf@hfjensen.dk

Kasserer
Betina Porsgaard
Tlf.: 49 70 11 78
Søvænget 29, 3100 Hornbæk
betina.porsgaard@danbolig.dk

Sekretær 
Michael Sørensen
Mikkelborg Park 13, st.tv.
2970 Hørsholm
22940731
msorensen.dk@gmail.dk

FU Medlem
Helle Andersen
Maltavænget 12
3100 Hornbæk
22631205
HAN@fh.dk

FU Suppleant
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10
24248187
rm@gi.dk 

-samt Afdelingsformændene
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HIF Informerer 2014
Deadlines:

Februar 	 Deadline 	 søndag den 19. januar
Marts 	 Deadline 	 søndag den 2. marts

 
Indlæg sendes til: E-mail: duus@duuskompagni.dk 
Post: Havnevej 22, 3100 Hornbæk

Hovedafdelingen

Februar  Deadline søndag den 19. januar
Marts Deadline søndag den 2. marts

God jul & godt nytår
2013 er ved at rinde ud, og Hornbæk Idrætsforening har igen i år 
markeret sig på fornemmeste vis i mange sammenhænge. 
2013 var året hvor vi blev udnævnt til Årets Idrætsforening i Hel-
singør kommune 2012.

Jeg vil gerne benytte lejligheden til at takke alle, der på en eller 
anden måde, i stort og småt, har været med til at gøre en ind-
sats i og for Hornbæk Idrætsforening, og ikke mindst de mange 
sponsorer og annoncører, som fortsat støtter os på uvurderlig vis. 
Uden de mange frivillige ledere, trænere, instruktører, klubhu-
sværter og andre hjælperes store indsats ville meget af vores ar-
bejde ikke kunne ladet sig gøre.

Jeg er helt sikker på, at vi igen i 2014 er parate til de mange 
udfordringer, der er både sportsligt og socialt i en idrætsforening 
som HIF, hvor det hele tiden gælder om at følge med udviklingen 
og komme med de rigtige idrætstilbud, som vore medlemmer og 
andre efterspørger.

Projekt ældremotion og samarbejde omkring motion og bevæ-
gelse med Hornbæk skole i forbindelse med den nye skolereform 
bliver nogle af omdrejningspunkterne for idrætsforeningen i 2014.

Jeg vil ønske alle en glædelig jul samt et godt og lykkebringende 
nytår – og på gensyn til nye sportslige, kulturelle 
udfordringer og oplevelser i 2014.

Næste nummer af klubbladet 
udkommer i februar 2014.

Peter Poulsen 
Hovedformand
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Lars har som altid været 
hjælpsom
For ikke alene er han vært i klub-
huset men også altid med når der 
skal gives en hånd. Og da tæp-
perne på trappen op til klubhuset 
trængte til en udskiftning, var det 
blot at kontakte samme Lars og 
for en slik lå det nye tæppe. 

TAK LARS

Mvh.
Per Svendsen

Idræts- og Kulturpris 2014
Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris 
uddeles på hovedgeneralforsamlingen søndag 
den 27. april 2014, og kandidatforslag til denne 
pris skal være undertegnede i hænde senest 
søndag den 13. april 2014. 

Idræts- og Kulturprisen gives til en person, en 
gruppe af personer eller en afdeling, der har gjort 
et særligt stort og betydningsfuldt arbejde for 
idræts- eller kulturlivet i Hornbæk IF.

Indstillinger til Idræts- og Kulturprisen kan komme 
fra afdelinger og enkeltpersoner, hvorefter Forret-
ningsudvalget tager den endelige beslutning.

Forretningsudvalget fastsætter størrelsen på 
årets Idræts- og Kulturpris.

I år gik Idræts- og Kulturprisen til Hanne Gordon 
fra Gymnastikafdelingen.

Husk at tidligere indstillede personer til Idræts- 
og Kulturprisen godt kan indstilles igen, hvis man 
mener de opfylder kriterierne for at få prisen.

Peter P.

Juletræsfest i hallen
150 børn og 150 voksne var lør-
dag den 7. december til Horn-
bæk Idrætsforenings traditions-
rige Juletræsfest i Hornbæk 
Hallen hvor først julemanden og 
nissemor dansede om juletræet 
og sang med børn og voksne 
og så kom Raffus og tryllede 
for børnene. Og så var der flot 
luciaoptog med gymnastik

pigerne fra idrætsforeningens 
gymnastikafdeling.

Det blev som sædvanligt en 
dejlig eftermiddag i hallen. 

Tak til alle der hjalp til før, under 
og efter arrangementet.

Peter P.
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Hovedafdelingen

75 års jubilæum i håndboldafdelingen
Håndboldafdelingen i Hornbæk Idrætsfor-
ening fejrede lørdag den 23. november 75 års 
jubilæum. 

Først med en stor velbesøgt reception med 
en masse taler og efterfølgende en årgangs-
turnering i hallen med mange af de ’gamle’ 
håndboldkæmper og til sidst en stor jubilæ-
umsfest i klubhuset.

En af de store overraskelser ved receptionen 
var da bestyrelsesmedlem i håndboldafde-
lingen Trine Bay tog ordet og på vegne af 
håndboldafdelingen udnævnte formand Ka-

rina Nikolajsen til Æresmedlem af håndbold-
afdelingen i Hornbæk Idrætsforening. 

Flot og velfortjent anerkendelse af det store 
frivillige arbejde Karina har udført i hånd-
boldafdelingen i mange år, senest som nu-
værende formand, hvilket Karina har været 
siden 2011. 

Stor tillykke til Karina og endnu engang til-
lykke til håndboldafdelingen med jubilæet.

Peter Poulsen 
Hovedformand
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 HAJ VVS ApS�

 Vi vil gerne give dig et tilbud på solceller�.�
Tlf: 49 22 37 16 - Din lokale�GVS� mester�

www.gvsmester.dk�
Hvis du har 150.000 kr. til investering kan du:�

1. Indsætte pengene på en højrentekonto 3%.�
Afkastet p.a. er 4.500 kr. før skat.�

2. Købe eget solcelleanlæg.�
Afkastet p.a. er op til 15.000 kr. SKATTEFRIT.�

Solceller er godt�
for både miljøet og�

din pengepung!�
(Tilbagebetalingstider på ned�

til 8 år.)�
• Kloakservice
• Slamsuger
• Spul og rens
• TV-inspektion
 

Kathøj Kloakservice
Kathøjvej 2 • 3080 Tikøb

Kathøj KloaKservice

49 75 86 50

DØSSING & PARTNERE ved, at det kan være en svær balance-
gang at få styr på virksomhedens regnskab. Vi kan hjælpe dig,
hvis du har brug for sparring 
og rådgivning omkring din 
virksomheds økonomi. 

TELEFON 48 24 73 14   WWW.DOSSING.DK 

Kan du holde balancen?

SuperBrugsen Hornbæk
Sauntevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.: 49 70 19 84
Untitled-1 1 20-11-2008 13:38:11

Vi er i gang med at oprette Hornbæk 
Vinklub, er du interesseret i at høre 
mere så send en mail til 
bjarne.mikkelsen@superbrugsen.dk 
skriv vinklub."
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Badminton
Formand
Christine Bogattke 
Sct. Olaigade 9b, 2.  
3000 Helsingør 
22 54 43 21
christine@massage-bogattke.dk
Bogattke@hotmail.com

Ungdomsformand
Mathilde Fritzbøger 
Drejøgade 41, 1. th, 
2100 København Ø
60 52 98 00
mathilde_fritzboeger@hotmail.com

Næstformand
Torben Svingaard
Hornbækvej 55
3100 Hornbæk
23 33 48 10
torben.svinggaard@gmail.com

Sekretær
Andreas Mærchel Fritzen, 
Strandboulevarden 30, 
vær. 48, 2100 København Ø.  
26 70 28 64 
andreasmfritzen@hotmail.com 

Kaserer 
Karin Mathiesen 
Havreholmvej 25,  
3100 Hornbæk 49 70 04 40
kasserer.badminton@3100.dk 
Jespermathiesen@post.tele.dk 

Banefordeler
Margit Fritzbøger 
Holmevænget 
3100 Hornbæk 4970 0198 
49 70 01 83

Seniorformand 
Anders Nybroe
Hornebyvænget 6
3100 Hornbæk
22 70 96 59
anybroe@hotmail.com

Web-master
Ulrik Drachmann tlf: 22700680, 
ud@drachmann-advokater.dk & 
Mads Frodegaard tlf. 22597931, 
frodegaard@hotmail.com

Badminton

Ungdomsturnering i Hornbæk
Ca. 50 ungdomsspillere på 13-14 år fra klubber på hele Sjælland gæ-
stede Hornbæk hallen til storstilet turnering i starten af november.

Det blev en utrolig velafviklet turnering med mange intense, medlevende 
kampe og en god stemning weekenden igennem. Der blev kæmpet ind-
ædt for hvert point, og på trods af de fine præmier og point til rangli-
sterne på spil spillerne imellem, blev det hele afviklet i en venskabelig og 
hyggelig atmosfære. Bekendtskaber blev stiftet på tværs af klubber, og 
mange spillere, forældre og tog fra hallen med et positivt billede af vores 
by og klub.
Klubbens eneste egen deltager, Mikkel Riis-Klausen, repræsenterede 
klubben på fornemste vis, og sikrede sig turneringssejren på hjemme-
banen i både U15B rækkens herresingle og i herredouble sammen med 
makkeren Asger fra Herlev/Hjorten til stående ovationer og glæde for det 
lokale publikum, der var kommet for at støtte og lade sig inspirere af de 
mange dygtige spillere.

Der skal lyde en kæmpe tak til de ældre ungdomsspillere, der kom og 
ydede en afgørende hjælp samt til Tina, Margit, Philip og Tudse Derud-
over er vi dybt taknemmelig for meget vital økonomisk støtte til afvikling 
af arrangementet fra turneringens to sponsorer Forza og ikke mindst Ro-
tary Hornbæk. 

/Andreas
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Badminton

 

Rotary Hornbæk Sponsorer initiativer i ungdomsafdelingen 
Til kæmpe glæde, eufori og værdsæt-
telse fra Hornbæk Badminton har Ro-
tary Hornbæk på generøst vis doneret 
10.000 kr. støtte til ungdomsarbejdet i 
Hornbæk Badminton. 

Vi ønsker at søsætte en række initiati-
ver og attraktive tilbud med henblik på 
at fastholde og rekruttere ungdoms-
spillere og udvikle afdelingen. 

Støtten vil være en instrumental faktor 
i at sikre fundament til at kunne ud-
danne vores ældste ungdomsspillere 
til trænere, afvikle ekstraordinær ta-
lenttræning og breddetræningssam-
linger med naboklubber, udføre bred-
dearrangementer til at styrke socialt 
sammenhold samt turneringsaktiviteter for at 
introducere klubbens mange unge spillere til at 
deltage i turneringer.

Vi glæder os til at effektuere sådanne initiativer, 
gøre en forskel for en masse og vil gøre alt for at 

få mest mulig positiv aktivitet ud af donationen og 
sikre størst mulig glæde og stimulans for byens 
børn og unge.

/Andreas

Vinderne af vores Lillebror lotteri salg i maj:
I april besluttede vi i Hornbæk badminton klub, at dette projekt er en 
god ide at støtte, så vi har meldt os til at sælge LILLEBROR LOTTERI 
lodsedler.
 
Ved salget af lodder støtter vi anbragte børn og unge i Danmark, det 
syntes vi er en rigtig god sag. Vi som klub får  også en lille del af salget, 
og det lunede lidt i vores kasse.
 
Hurtigst solgte af 30 lodder på kun 2 timer blev Villas Jacobsen, han 
vandt en tur i biffen. Mest solgte lodder blev Rasmus Frodegaard, som 
vand en flot T-shirts fra Forza. 

Så er vi i gang igen og nu sælger vi Julelodder, så krit skoene og få solgt 
en masse lodder, for der er flotte præmier at vinde igen. Et lod koster sta-
dig 20 kr. og støtter stadig anbragte børn og unge i Dk og os som klub.
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Badminton

Seniorerne har haft en hård sæsonstart, da flere af de stærkeste spillere flyttede bopæl til København 
og ville prøve kræfter i nye klubber. Det ser dog ud til at den stærke kerne alligevel formår at holde ho-
vedet oven vande og med tilflyttere til klubben er der pustet nyt håb ind! Holdet ligger indtil videre på en  
4 plads med to ud af fem vundne kampe. Målet i år er at forblive i serie 2, -men med en udsigt til at 
næste sæson, hvor en del ungdomsspillere er blevet gamle nok til at kunne komme op og presse de 
ældre seniorer, så der igen bliver kamp om pladserne.
 

SENIORERNE:

U 11 holdet tromler derudaf! De ligger på en klart første plads med alle deres kampe vundet. Det er 
samme hold som sidste sæson, som består af Clara Jensen, Jacob og Christian Lindegård  Nielsen 
og Lucas Stenbjerggaard. Det bliver spændende fortsat at følge top holdet og se om de kan holde den 
gode stime helt til slutspillet. 

Dette hold har ligger efter blot to holdrunder på en tredje plads, hvilket er rigtig flot taget den række de 
spiller i, i betragtning. Det er nogle hårde og rutinerede spiller de allerede har mødt og fortsat vil komme 
til.  Næste holdrunde hvor Rasmus Frodegaard, Villads Jacobsen, Mikkel Klausen og Veronica Young 
skal kæmpe vil blive på hjemmebane d. 8. December. Jeg er sikker på at det bliver nogle tætte og flotte 
kampe, som bestemt er værd at komme op og se på. 

Da julen snart står for døren, kan jeg samtidig fortælle at juleafslutning for ungdommen vil blive mandag 
d. 16 december. Her vil der blive lavet en samtræning, hvor der vil være fokus på hygge, konkurren-
cer og en masse pebernøddespisning. Vi slutter dagen af i klubhuset, hvor forældrene også vil være 
inviteret til lidt sødt til ganen. Mere information vil blive givet til børnene. Det skal tilføjes at der også er 
træning onsdag d. 18 december på trods af afslutningen om mandagen. Vi forventer at der, ligesom 
de forgående år, vil blive åbnet op for hallen til fri benyttelse mellem jul og nytår, hvis blot der er voksne 
tilstede som kan tilse de kære spillere. 

Vi starter som altid op når skolen ringer ind, hvilket bliver mandag d. 6 januar. 

Rigtig god jul til jer alle og kom godt igennem det nye år. På glædelig gensyn. 

U11 HOLDET: 

U17/19 HOLDET

JULEAFSLUTNING FOR UNGDOMMEN:
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HØJBJERG VVS
HAVNEVEJ 9
3100 HORNBÆK
 

Tlf:+45 4970 1888
     +45 2012 6188

E-mail: vvs@hoejbjerg.com         www.hoejbjerg.com

HUSK VORES ANNONCØRER NÅR DU HANDLER
– DE STØTTER DEN LOKALE IDRÆT

Advokat 
Jeannette Eilertsen
Bettina Jill Kaysø
M Ø D E R E T F O R H Ø J E S T E R E T

A.R.F
riis vej 9, 3100 Hornbæk

Tlf.: 48 79 66 11· Fax: 48 79 42 16 Hjemmeside: www.advohelsinge.dk 
Email: je@advohelsinge.dk 

Møde efter aftale

Jeannette Eilertsen 

A.R. Friis vej 9, 3100 Hornbæk
Tlf.: 48 79 66 11 • Fax: 48 79 42 16
Email: je@advohelsinge.dk
Møde efter aftale

Hjemmeside: www.advohelsinge.dk

Din lokale advokat til bolighandel, dødsbo/arveret og familieret

Når De har brug for os, er vi der  
altid – også søn- og helligdage ...

4830 0043
Kirkevej 7 
3100 Hornbæk
– over for  
Hornbæk Kirke ul

da
hl

-b
eg

ra
ve

lse
.d

k

Familiefirma med  
tre generationers 
erfaring – hjælper,  
når De har behov.

        Christian Uldahl                   Katrine Uldahl                    Anne Uldahl

– eksaminerede bedemænd 
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Hornbæk bådeklub
Formand
William Leedgaard
Tlf. 49 70 49 45
Nordre Strandvej 325a
3100 Hornbæk
william@leedgaard.dk

Webmaster/sekretær
Julian Isherwood
Tlf. 40360129
Willemoesvej 17a
3100 Hornbæk
webmaster@hbklub.dk 

Kasserer
Bjarne Kring
Tlf. 49700025
Rødtjørnevej 11
3100 Hornbæk
kring@privat.dk 

Klubhus & udlejning
Peter Leander
Tlf. 20 30 03 04
Søvænget 21
3100 Hornbæk
ple@nybolig.dk 

Hornbæk Bådeklub
Tlf. 49 70 23 98
Havnevej 30
3100 Hornbæk
www.hbklub.dk 

Ungdomsafdeling for
Katamaran og FEVA’er
Morten Clayton 
Tlf. 20 18 19 12
Stolemagervej 8
3100 Hornbæk
morten@clayton.dk 

Kølbåde
Stig Rahbek
Tlf. 49 11 16 50
Holmenevej 1b
Saunte
DKSRA@coloplast.com

Motorbåde
Tom Sørensen
Tlf. 49 70 47 66
Kystvej 9
3100 Hornbæk
tisorensen@hotmail.com 
3100 Hornbæk

Så starter vi lørdagsfrokoster igen
Her er planen for januar, men vi fortsætter i både februar og 
marts. Kom og vær med og nyd en hyggelig uhøjtidelig fro-
kost i godt selskab for små penge, og måske meld dig selv 
som vært til en af de endnu frie dage. 

Man får godtgjort regninger for max 1200,- kr. og skal levere 
minimum 30 kuverter.

Samme koncept 
Mad hver lørdag fra kl. 12.30 til de 30-40 første for kun kr. 40,-.

Dato vært Der serveres

11/1 Gitte og Flemming TH-F Sprængt oksebryst/pe-
berrodssovs og gl. ost, 
fedt og sky.

18/1 Rie og Jens Julius Høns m.v. a la Rie

25/1 Familien Gry Ginmarineret laks og 
ostebord 

Her kommer man bare, og der har hidtil altid været plads og 
mad nok. Ingen tilmeldingsliste.

William 
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Ungdomsafdelingen får ny leder!
Sæsonen er slut for i år. Bådene er for længst 
pakket ned i skuret og sejlerne er gået i hi.
Sidste arrangement var en overnatning i klubben 
8-10 november sammen med trænerne, Mie og 
Julie. Der igen havde arrangeret en hyggeaften 
med middag, film og soveposer i klublokalet.

Med udgangen af sæsonen 2013 varsles også en 
større udskiftning i ungdomsafdelingens ledelse 
og daglige træning.

Henning Kjær går af som leder for ungdomsaf-
delingen. Henning har været ungdomsleder si-
den 2008 og har i de 5 år været med til at styrke 
ungdomsarbejdet på flere planer.  Morten Clayton 
bliver ny ungdomsleder per 28.11.2013.

Ungdomsafdelingen i Hornbæk Bådeklub er un-
der Hennings ledelse bevaret og udviklet som et 
aktivt samlingspunkt for sejlinteresserede børn 
og unge i lokalområdet. 
Henning har formået at samle ungdomsafdelin-
gen og iværksætte en række sociale og sportslige 
arrangementer for sejlerne bl.a. sommercamp i 
Hornbæk, weekendture til Viken, Nordkyststafet-
ten, grillaftener med forældre, ’tag-en-ven med-
aftener’ og meget, meget mere.

På mange måder har Henning gennem årene 
som ungdomsleder i Hornbæk Bådeklub arbej-
det for at udvikle den breddeidræt, som er én af 
Dansk Sejlunions vigtigste målsætninger for ung-
domsarbejdet i sejlklubberne på landsplan. 

Han har styrket videndeling og organisering af 
ungdomsarbejdet ved blandt andet at systema-
tisere de konkrete opgaver og ansvarsområder. 
Han har etableret et ungdomsudvalg, som har 
været med til at udføre mange af de aktiviteter, 
der er blevet gennemført hvert år. 

Uden udvalg og opbakning fra aktive forældre 
havde det ikke været muligt f.eks. at sikre både-
nes vedligeholdelse, kørsel til Harboe Cup, Viken 
turene og ikke mindst samarbejdet om  Summer 
Camp’s i og uden for Hornbæk. Så Henning har 

haft solid opbakning – men uden en leder til at 
tage førertrøjen på og sparke initiativerne i gang - 
var det ikke gået. 

Henning har også taget initiativ til i samarbejde 
med bestyrelsen,  at øge sikkerheden således, at 
ungdomsafdelingen i dag har to hurtigt sejlende 
følgebåde med på træningsaftenerne. Der er ble-
vet arbejdet organiseret for at finde nye sponso-
rer til ungdomsafdelingen. Ligesom han stod bag 
ideen om at tilbyde kajaksejlads for ungdomssej-
lerne. En kærkommen aktivitet når bølger og vind 
er for kraftige til jollesejlads eller der ingen vind er. 
Klubben var så heldig, at en rundhåndet sponsor 
for et par år siden gav klubben 6 havkajakker – og 
de er meget populære!

På trænersiden har Henning skabt rammerne for 
et velfungerende team af trænere og hjælpere. De 
første år med Fanny og Oliver; og senest med Julie 
og Mie, som med støtte fra en altid veloplagt Mor-
ten har fungeret som trænere de sidste to sæsoner.  
De har alle deltaget i Dansk Sejlunions trænerkur-
ser. Hvilket bl.a. har ført til, at træningen er blevet 
mere systematiseret og er tilpasset ideer og ret-
ningslinjer fra Dansk Sejlunion. 

Mie og Julie stopper med udgangen af sæsonen 
2013, da de får travlt med skolen det sidste år 
i gymnasiet. Og Morten bliver sejlklubbens nye 
ungdomsleder. Dejligt med et friskt pust med 
Morten ved roret, og et nyt hold af trænere og 
hjælpere til at støtte ham i det vigtige arbejde. Vi 
glæder os til nye sæsoner med sus i sejlene og 
masser af sjov på vandet.

Velkommen til Morten Clayton. Tak til Henning for 
hans kæmpe indsats og til trænerne for at påtage 
jer det vigtige trænerhverv. Uden nogen af jer, var 
der jo ikke nogen, der var kommet på vandet hver 
uge!

Anette Molbech
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Hornbæk ForeningsFitness
Formand
John Høholt Larsen
Nørregårdsvej 8B
3100 Hornbæk
Tlf. 4072 5220
e-mail: John.H.Larsen@DanBolig.dk
 
Kasserer
Henrik Olsen
Drejervej 17
3100 Hornbæk
Tlf. 2332 1475
E-mail: henrik@olsen-mail.dk
 
Dinna Arensbak
Hindbærvej 11
3100 Hornbæk
Tlf. 3023 2673
E-mail: dka@arensbak.com
 
Jørgen Dalbech
Søvænget 15
3100 Hornbæk
Tlf. 2323 3937
E-mail: Grummerne@mail.dk
 
Jesper Christensen
Stjernevej 9
3100 Hornbæk
Tlf. 6073 4419
E-mail: j.christ@privat.dk
 
Medlemsregistrering
Charlotte Høholt Larsen
Nørregårdsvej 8B
3100 Hornbæk
Tlf. 2333 3025
E-mail: charlotte.hoholt@sca.com

www.hornbaekforeningsfitness.dk

 

Her ses de morgenfriske træningsmakkere  Poul (74) og Henning (78), på slaget 
8 er de igang.

Her ses Hornbæk Foreningsfitness ældste medlem Tage (80 år) i aktion, mens den 
unge lømmel Aksel (76 år) er klar til at hjælpe hvis vægten bliver for tung



Hornbæk Foreningsfitness er 
som bekendt for alle, og den 
sandhed må man virkelig sige 
at seniorerne har taget til sig. 
Af uransagelige grunde er det 
blevet mandag og torsdag der 
er de foretrukne dage for de vir-
kelig voksne. 

Det starter på slaget 8 hvor 
Henning og Poul kommer, de 
træner koncentreret i ca. en 
time og er derefter klar til da-
gens opgaver. 

Lidt over 10 går det for alvor 
løs når ”seniorbanden” ankom-
mer, den består af Aksel, Doris, 
Tage, Ejnar, Edel, Annelise og 
to gange Anni, gennemsnitsal-
deren i gruppen er 74,8, så her 
har ingen deres mor med. 

Seniorinstruktører er Annelise, 
som selv er 68 og har en bag-
grund som sygeplejerske inden 
hun uddannede sig som fitness 
instruktør. Det tankevækkende 
er at ingen i gruppen tidligere 
har trænet regelmæssigt i et 
fitness center, og Annelise for-
tæller at alle som een har gjort 
store fremskridt, det kan bla. 
nævnes at Edel har tabt om-
kring 15 kg. og navnlig Tage har 
opbygget en næsten uhyggelig 
styrke.

Træningen foregår i en gemytlig 
stemning hvor der er plads til 
både træning og gas, og det er 
bestemt ikke et lukket selskab, 
så er du senior og overvejer at 
begynde til fitness så er dette 
de optimale rammer. 

Skulle du samtidig gå med tan-
ker om komme lidt i gang med 

computeren men synes det 
virker uoverskueligt så er der 
også hjælp at hente her, Aksel 
er autodidakt IT konsulent, og 
han har hjulpet utallige seniorer 
i gang med internettets lykke-
sagligheder, så kom bare an det 
klares med et snuptag.

Er du mere til at træne alene, 
eller måske med din egen mak-
ker er der naturligvis også plads 
til det, vi har åbent fra 5.00 til 
22.00, så man behøver ikke at 
træne på samme tidspunkt som 
alle andre. 

Du finder os på www.hornba-
ekforeningsfitness.dk hvor du 
kan booke en prøvetime hos 
Annelise, og har du ikke com-
puter kan du ringe til forman-
den John Larsen på 40 72 52 
20, så hjælper han dig med at 
finde en tid.

Det koster 199 kr. pr. måned at 
træne i Hornbæk Foreningsfit-
ness, og kun 150 kr. pr. måned 
hvis du betaler for et helt år ad 
gangen, for det får du fri ad-
gang til fitness centret og kan 
deltage på både indoor cycling 
og diverse holdtræninger i mul-
tisalen.

Husk uanset alder, så har din 
krop brug for regelmæssig mo-
tion, vel mødt.

 

John Høholt Larsen
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Fitness har ingen alder

Seniorbanden ses her, fra venstre er det: Doris, Anni, Tage, Edel, Annelise, 
Ejnar, Anni og Aksel, i forgrunden seniorinstruktør Annelise.		
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Vælg 1 kugle i bæger eller vaffel

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Vælg 1 kugle i bæger eller vael

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
V el

Havnekiosken Hornbæk Havn

Når først du 
Y´S 

går tur

Tlf. 49 70 03 54

� � � � � � � � � �

Din motor er i orden, den starter hver gang–
Også når du har allermest brug for den.

Vi er eksperter i alt inden for sikkerhed og maskineri til søs, fra mindste fritidsbåd

� Salg
� Service
� Reparation og vedligeholdelse
� Reservedele og tilbehør

Vore servicevogne kommer
over hele Sjælland.

Vi forhandler og servicerer de fleste anerkendte motorer, kontakt os for et godt tilbud.
autoriseret forhandler af

Tel. 48300136 - info@brdrpetersen.dk
www.brdrpetersen.dk - Havnevej 19 – 3250 Gilleleje

til de større erhvervsfartøjer.

Shell

Hornbæk

Ndr. Strandvej 359

FINN VINDAHL ANDERSEN
VVS-ENTREPRISE A/S

www.fva-vvs.dk
email : fva@fva-vvs.dk

Hornbæk Stationsvej 11
3100 Hornbæk

49 70 06 24
Telefax 49 70 42 24

SIKKERHED FOR DEM

Totalløsninger med Entreprisestyring
Blikkenslagerarbejde - Centralvarme og Fjernvarmeanlæg

Gas - Oliefyr - Vand - Varme - Sanitet. Autoriseret gas- og vandmester
Autoriseret kloakmester

Engholmvej 6
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Filialen i Helsingør | Klostergade 1 | 3000 Helsingør
38483057

BLIV MEDSPILLER 
HOS OS 

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
v/Claus Meulengracht & Kristian Sandby
3100 Hornbæk
email: lumberjacks@mail.dk
www.lumberjacks

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

WWW
Læs mere om os på:

drachmann-advokater.dk

DRACHMANN
ADVOKATER

AUT. BOBESTYRER

NORDHAVNSVEJ 1 · 3000 HELSINGØR
FAX 49 21 46 10 · TEL. 49 21 01 80
DA@DRACHMANN-ADVOKATER.DK

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com
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Fodbold
Formand
Kaj Flyger
Ndr.Strandvej 285 B, 
3140 Ålsgårde
Priv.: 49 76 39 37
Mobil:  29 23 47 51
E-mail: kflyger@csc.com
E-mail: flyger@pc.dk

Kasserer
Ejgild Larsen
Skovvænget 23
3100 Hornbæk
Mobil: 21 72 44 57
E-mail: ebl@bygningsarv.dk

Sekretær
Peter Clausen
Saturnvej 24
3100 Hornbæk
Mobil: 22 55 00 25
E-mail: peter.clausen@mail.tele.dk

Seniorformand
Lars Vindahl Andersen
Nordlandsvej 7
3000 Helsingør
Mobil: 31 50 10 01
E-mail: lars.vindahl@gmail.com

Ungdomsformand
Lars Vindahl Andersen
Nordlandsvej 7
3000 Helsingør
Mobil: 31 50 10 01
E-mail: lars.vindahl@gmail.com

Menigt medlem
Carsten Nielsen
Støberens Vænge 8
3100 Hornbæk
Mobil: 40 26 67 69
E-mail: carlo5b@tdcadsl.dk

Medlemsregistrering
Malene Rosenquist
Stolemagervej 2
3100 Hornbæk
Priv.: 49 70 43 08
Mobil: 23 96 18 36
E-mail: stolemagervej@stofanet.dk

MÅLKORT vindere udtrækkes  
fredag 13. december

Opkrævninger på årets målkort er forlængst udsendt, 
og fredag den 13. december udtrækkes vinderne af 
hovedgevinsterne blandt de indbetalte kort.

Navnene på de heldige vindere vil blive offentliggjort på 
hornbaekif.dk samt i Lokalavisen Nordsjælland.

Fodboldafdelingen vil gerne takke de mange, der støt-
ter vores ungdomsspillere på denne måde.
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Fodbold
Formand:

Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54

jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Torben Fritzbøger

Tlf. 40 30 73 14
tfr@dossing.dk

Baneudvalget:
Claus Meulengracht

Tlf. 20 44 71 33
claus-m@mail.dk

Turneringsudvalget:
Erik Neiiendam

Tlf: 40 95 55 46
en@mila.dk

Ungdomsudvalget:
Thomas Rulis: 

Tlf: 22 75 19 61 
thomas@rulis.dk

MurerfirMaet J. Steen Koch
Peter Olsensvej 1, 3100 Hornbæk 
Tlf. 49 70 10 80 Mobil: 40 92 06 93 & 40 31 53 50 
Email: murerkoch@koch.mail.dk
Medlem af Dansk Byggeri 

Når der skal mures

www.murerkoch.dk

- Kvalitetsbyggeri med stil -
- Vinduer og døre med 10 års garanti -

PNC Byg – Bretagnevej 12 c – 3100 Hornbæk
v. Peter N. Christophersen

Tlf. 40 62 03 58 – pncbyg@gmail.com

fiskehuset
hornbaek.dk
49700437

Fang os på
 nette

t åBen HVeR Dag

Mandag-fredag 9.00-17.30
Lørdag & søn- & heLLigdag 9.00-14.00

alt i friske fisk, skaldyr, hjemmelavede salater og røgvarer

Havnevej 32  •  3100 Hornbæk  •  49700437

www.skibshandlen.dk

Hornbæk�Skibshandel

Åben�alle�dage�10�-�17.30
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Gedden
Formand 
Thomas Ratzlaff
thomas@ratzlaff.dk
tlf. 2339 2308
- Klubblad, miljø-kontakter mv.

Kasserer
Lone Kjeldsen
gedden3100@gmail.com
Tlf.  2336 5514
- �Ansvar for økonomi  

/indmeldelse

Jacob Thorman
jacobthorman@gmail.com
Tlf. 27292824
- Ansvar for arrangementer

Børge Nilsson
bni@esh.dk
Tlf: 23411574 / 49701134
- Ansvar for klubhus

Christian Skands
gedden@christianskands.dk
Tlf. 22640801 
- Ansvar for hjemmeside

MEDDELELSE:

INDKALDELSE  
til den 31. ordinære generalforsamling  

i Gedden

Torsdag den 6. februar 2014 kl. 19.00
HIF-klubhuset, Carl Bødker Nielsens Vej 3, Hornbæk
Under henvisning til lovenes § 4 indvarsles hermed den 31. ordinære 
generalforsamling som ovenfor anført.

Jf. § 4 fastsættes dagsordenen hermed:

1.	 Valg af dirigent.

2.	 Bestyrelsens beretning ved formanden

3. 	 Kassererens aflæggelse af det reviderede regnskab.
	 3.2. Vedtagelse af kontingentets størrelse.

4.	 Valg af bestyrelse og suppleant.
	 (Christian, Jacob, Thomas og Bo Nue – alle modtager genvalg)
		
5.	 Valg af revisorer og 1. suppleant.
	 (Jens Frederiksen- modtager genvalg)

6. 	 Behandling af indkomne forslag.

Forslag der ønskes behandlet på generalforsamlingen, skal være 
formanden i hænde senest 24/1 –2014. 

Der vil traditionen tro blive budt på fiske-frikadeller og serveret  
øl, vand og kaffe under forsamlingen.

På bestyrelsens vegne.
Thomas Ratzlaff, formand
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Gedden
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kBestil en VARMEPUMPE  

Skru ned for el-regningen

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62

• Hovedentreprenør

• Tilbygninger / ombygninger

• Udskiftning af vinduer

• Snedkeropgaver

• Renovering

49 13 96 22
simon-joergensen@mail.dk
Agernvej 7, 3490 Kvistgård

Simon Jørgensen & Søn A/S
Tømrer- og snedkerfirma

49 13 96 22
Agernvej 7 · 3490 Kvistgård 

Espergærde
49 13 20 74

Helsingør
49 21 07 95

www.glarmester-jensen.dk
WEEkEnd vagt  20 13 20 74

Energiruder – Specialglas – Nye vinduer/døre
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Gedden

Vi er jo mange gengangere, som sjældent misser 
den traditionelle efterårskonkurrence, som efter-
hånden har kørt uafbrudt i hele 30 år.

Alligevel er det vel de færreste af os, som helt kan 
blive klog på Hornbæk sø og på forhånd sige, 
om fiskeriet bliver godt og hvor fiskene står på 
dagen.

Jeg kan i al beskedenhed prale af, at havde del-
taget i mindst 25 af de 30 konkurrencer, og med 
et rimeligt statistisk grundlag skulle man måske 
tro, at succesen var givet på forhånd.

Alligevel lykkedes det for 117. gang Hornbæk Sø 
at overraske de fleste fiskere, nok også dem med 
stor erfaring.

Vi har i mange år haft yderst begrænsede fang-
ster i efteråret, og vinderfiskene har ofte været i 
omegnen af 2 kg, eller mindre.

Men i år blev det faktisk landet hele 9 fisk over 2 
kg, hvilket er et meget flot resultat.

Jeg var selv heldig at lande 4 gedder, som nok 
var det højeste antal på dagen og alle fiskene 
kom som resultat af korte præcise kast med 
gummidyr i åkandebælterne. Huggene var vilde 
og intense på kort line og med gedder op til 4,7 
var jeg godt underholdt.

Det lykkedes dog også Jacob Thorman m.fl. at 
få en fisk ude i ” suppen ” på den klassiske mør-
rumspinner og andre klassiske agn.

Men 9 minutter inden slutfløjt fik Christian Skands 
et hug ved Nordbredden og kort efter kunne han 
lande en flot gedde på hele 5,6 kg!!! Det er den 
største gedde nogen sinde landet i efteråret til 
vores Hornbæk Open konkurrence og i det hele 
taget en virkelig flot præmiefisk. Selv til 1. maj 
landes der sjældent så store fisk. 

Der var således ingen tvivl om, at 1. præmien gik 
til en rigtig flot fisk og Christian må også siges 
at være en værdig vinder efter mange års intens 
deltagelse i stort set alle konkurrencer.

Hornbæk Open 
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Gedden

Således blev præmierækken besat 
med henholdsvis:

Christian Skands, gedde på 5,6 kg. 	  
Præmie: 8 fods spinnestang fra Savagear

Thomas Ratzlaff, gedde på 4,7 kg.
Præmie: Grejtaske med endegrej

Thomas Ratzlaff, gedde på 3,44.
Præmie: Grejboks med endegrej.

Yderligere indvejede gedder blev noteret  
således: 
Jacob Thorman – 2,65 / Lars Leo – 3,0 / Peter Han-
sen - 2,18 / Jesper Svendsen – 2,24, Thomas Ratz-
laff – 2,02 og Børge på 2,58. 

Desuden blev der landet flere mindre fisk, som blev 
genudsat uden vejning.

Rigtig glædeligt var det at se, at flere forældre, bed-
steforældre og onkler var taget på fisketur sammen 
med ungerne, som forhåbentlig havde en god dag. 
Desværre var det småt med fangsterne, men vi hå-
ber at se jer igen til andre arrangementer.

Formanden
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Golf

Hornbæk Golfklub:
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
Fax: 49 75 95 71
E-mail:  
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Administrative medarbejdere:
Susanne Kaae 
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Peter Anderskou
petera@hornbaekgolf.dk

www.hornbaekgolf.dk

Café Ingolf
Jan Nissen og Michall Hartvig
Tlf.: 32 13 33 13

Træner/Shoppen
Ulrik Marcher
Tlf: 49 75 95 72

Byggeudvalg
Vagn Jørgensen
Tlf: 42 68 89 95
kirsten-vagn@email.dk

Sponsorudvalg
Carsten Carstensen
Tlf: 20166809
bica@carstensen.mail.dk

Formand:
Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54
jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Peter Fritzböger 
Tlf. 40 31 27 05 pfr@privatmail.dk

Baneudvalget:
Claus Meulengracht
Tlf. 20 44 71 33
claus-m@mail.dk

Turneringsudvalget:
Erik Neiiendam
Tlf: 40 95 55 46
en@mila.dk

Ungdomsudvalget:
Morten Søgaard 
Tlf: 21 93 99 76 
ms@godhavn.dk

GolfGolf

VINTERGOLF
Hvorfor vente til foråret med at gå en runde golf i Hornbæk GK? Med 
en bærebag, nogle få køller, et par farvede golfbolde, en lille måtte, 
varmt tøj, hue og vanter kan I dyrke jeres sport hele vinteren.

I kan ikke få reguleret jeres HCP, men I kan få en masse motion og 
hyggelig samvær med familie og venner.

Hvis vi får en god mænge sne, vil der i år blive udlagt et langrends-
spor idet klubben har indkøbt et sporlægnings-apparat for de midler, 
Helsingør Kommune har bevilget os til dette formål. 

Der er fantastisk smukt ude på banen – også når den er dækket af 
20-30 cm nysne! Se bare billedet her:
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Alle medlemmer af Hornbæk Golfklub ønskes 
en rigtig glædelig jul og et godt nytår. Isæt vil vi 
bringe en stor tak til alle, som  i 2013 har ydet en 
indsats for klubben – bl.a. i forbindelse med ind-
slusningen af vore mange nyt golfere. Vi ser frem 
til et meget spændende 2014 med god golf på 
vores dejlige bane og – hvis ellers vejret tillader 
det – med chance for golfspil på vores nye Par 
3 bane. Husk I kan følge anlægsarbejdet  på 
hjemmesiden, hvor chefgreenkeeper Søren Pe-
tersen hver uge orienterer om udviklingen.

Med venlig hilsen,
Bestyrelsen

Glædelig Jul og Godt Nytår
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Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 49 70 11 03
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28
ann-b@mail.dk

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48
mums1@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem  
og medlemsregistrering
Jette Hildebrandt Knudsen
Tlf. 49 70 93 20
je.je@live.dk

Bestyrelsesmedlem
Sofie Breengaard
Tlf. 49 75 85 48
sofiebreengard@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15
kkhvid@yahoo.dk

Bestyrelsesmedlem
Conny Friis
Tlf. 26 11 29 55
conny-friis@hotmail.com

Leder af Gang og Løb
Annette Lund Poulsen
49 70 01 00
annettelundpoulsen@email.com

Gymnastik

Til stavgængerne!
Synes du, at der generelt bliver gået lidt for stærkt, så har du nu en 
mulighed for at gå med på et hold, som også går mandage og tors-
dage men kl. 9.30, og så går vi en lille smule langsommere.

Her er der også mulighed for, at nye medlemmer kan få undervisning 
og blive trænet op til at følge med.

Tilmelding skal ske aftenen før til Hanne Gordon   
28 12 45 29.

Gymnastikafdelingen ønsker alle gymnaster, instruk-
tører og deres familier en rigtig dejlig og hyggelig jul 
og et godt og lykkebringende nytår 2014.
Bestyrelsen

TAK til Fodboldens Venner
Ved Hornbæk Hallens jubilæumsfest d. 26. oktober havde 
Fodboldens Venner en overraskelse i ærmet.

Efter de officielle taler steg Jens Bertram – på vegne af Fod-
boldens Venner – på talerstolen og holdt en fin tale om afde-
lingens virke. 

De mange fantastiske arrangementer Fodboldens Venner af-
holder, genererer hver gang et flot overskud, og overskuddet 
donerer ”vennerne” til ungdomsarbejdet i de øvrige afdelinger 
i Hornbæk Idrætsforening. En flot og uegennyttig indsats og 
gestus.

Ved slutningen af sin tale kaldte Jens Bertram repræsentan-
ter fra Fodbold-, Håndbold-, Badminton-, Gymnastikafdelin-
gen og Tennisklubben på scenen og overrakte hver afdeling 
en donation på 5.000,00 kroner.

Fra gymnastikafdelingen skal lyde en STOR TAK til Fodbol-
dens Venner for pengene, som helt sikkert vil komme til gavn 
for og glæde en masse børn og unge i afdelingen.
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Generalforsamling i Hornbæk I.F.,  
Gymnastikafdelingen

Der indkaldes herved til ordinær generalforsamling  
i Gymnastikafdelingen

Onsdag den 5. februar 2014
kl. 19.00 i det gamle klubhus

DAGSORDEN

1.	 Valg af dirigent

2.	 Formandens beretning

3.	 Fremlæggelse af regnskab

4.	 Indkomne forslag 
Forslag skal være formanden i hænde senest 8 dage før 
afholdelse af generalforsamling.

5.	 Valg af bestyrelsesmedlemmer 
På valg er:

6.	 Evt.
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Gymnastik

Da dette er mit første år som formand for GANG/
LØB, vil jeg hermed ridse årets aktiviteter op.

Ud over vores ordinære mandags- og torsdags-
ture, der foregår i vores naturskønne nærområde, 
har vi været på en del udflugter, der førte os vidt 
omkring. 

Vores første tur gik til Københavns  Politigård, hvor 
vi fik en spændende  rundvisning. 

På den næste tur bevæger vi os tilbage til vores 
nærområde - nærmere bestemt KOHAVEN. Fra 
Hammermøllen går vi gennem dette pragtfulde  
fredede område, forbi Pernille sø, Klaresø  og vi-
dere tilbage til Hammermøllen.

D. 3. juni går turen fra Firhøj og videre til Gilleleje 
ad Fyrstien.

En skøn sommerdag var vi i Tove Andre´s have i 
Hellebæk. En fantastisk spændende have, der var 
meget imponerende. Mange spændende planter 
og dyr, samt små vandløb.

Vores næste tur går til Esrum, hvor vi på vores vej 
skal udforske et særdeles interessant område. Vi 
gik langs Esrum å og Esrum sø. Endvidere langs 
den forlængst nedlagte Esrum kanal.

I sensommeren kørte vi til RUSLANDS BAKKER, 
hvor vi gik en skøn tur rundt i terrænnet og videre 
gennem Enebærskoven.

Nu, er vi kommet til december, hvor vi mødes på 
Hammermøllen. Herfra går vi en lang tur   før vi 
vender tilbage til glögg og æbleskiver .

Årets sidste arrangement bliver JULEKALAS i 
hallen torsdag d. 12.december kl. 18.

Det har været et spændende år, hvor jeg har 
nydt samværet med mange dejlige stavgængere, 
samt turene til nær og fjern.

De varmeste julehilsner
Annette
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SPRINGVAGANZA 2013
Atter var tredje søndag 
i november dagen hvor 
Hornbækhallen blev fyldt 
med tonsvis af redskaber 
stillet op til inspirerende 
springudfordringer.

Springere fra Hornbæk, 
Helsingør, Søborg og 
Espergærde mødte for-
ventningsfulde op til en 
dag der udfordrede alle. 
6 timers intensiv træning 
på tværs af foreninger, 
med nye kammerater og 
nye trænere gav alle en 
fantastisk dag, og der var 
vist ingen der kom hjem 
uden at have prøvet nye 
grænser for deres kunnen.

Lækker frokost lavet af 
vores fantastiske frivillige, 
flotte T-shirts sponseret 
af Aaen & Co. og smarte 
tasker til alle fra Ecco Wal-
kathon toppede en super 
dag, hvor der naturligvis 
også var lækre kager fra 
aktive forældre. 

Vi takker alle vore hjæl-
pere, og ikke mindst alle 
de FANTASTISKE gym-
naster

Vi ses igen næste år. 
Søndag d. 16. november 
2014.
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Mødested:
Badetrappen 
på ydersiden
af østre mole

Bestyrelsen 
Formand 
Aase Kjær
Ndr. Strandvej 355, 2
3100 Hornbæk
Tlf.49701635/40487159
aase.kjaer@hotmail.dk

Næstformand/Medlemsregi-
strering
Mette Bjørn
Søvænget 13
3100 Hornbæk
Tlf.49700847
mette.bjorn@yahoo.dk

Sekretær
Kirsten Storminger
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
Tlf.49700215/61700215
kpstorminger@mail.tele.dk

Kasserer
Helene Knudsen
Kirkevej 1 A
3100 Hornbæk
Tlf.45664707/40209307
helene.knudsen@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Lis Svenning Hansen
Ellevænget 2
3100 Hornbæk
Tlf.49702660/40405957
lis.svenning@gmail.com

Suppleant
Karin Lentz
Gørtlervej 44
3100 Hornbæk
Tlf.40375388
lentz.karin@hotmail.com

Hjemmeside:
www.hornbaek-vinterbadelaug.dk

Hornbæk Vinterbadelaug

  En julehilsen fra formanden

Sauna epidemien er brudt ud i Hornbæk!
En godartet virus har angrebet et stort antal hornbækkere og det i sti-
gende grad. De angrebne personer melder sig løbende ind i foreningen 
af vinterbadere – virussen er nemlig kombineret med en trang til ”det 
kolde gys”. De virusramte sidder tæt morgen og aften som høns og ha-
ner på deres bænke og kagler løs om vind, vejr og verdenssituationen.  

Alle indtager lidt efter lidt et rødt svedende ydre og øjeblikke af stilhed kan 
gribe de lattermilde folk, når stedets natur, skønhed og intensitet griber. 
Virussen helbredes nemlig i omgivelser, der er så, så livgivende.

Saunaen, som lindrer de ramtes trang, bestyres af saunainspektør og 
hustru Peter og Kirsten Storminger, som ”timer” tiden, så flest får hel-
bredt deres trang, når behovet er der – der laves også statistik, så man 
kan følge de ramtes behov. For omgang i og adgang til saunaen står 
bestyrelsen.

Efter virussen først har ramt, overgår den som ofte til en permanent til-
stand af ”noget” - en følelsen af, at man må have sin daglige kolde duk-
kert for ”at være”!

Det er rigtig dejligt at se så mange, der har taget den ”lille sorte dia-
mant” til sig. Det er også glædeligt, at så mange af ”de nye” deltager 
i vores arrangementer fx KlarinetHenrik, som gjorde søndagssangen til 
skøn musik. 

Bestyrelsen er både lidt overvældet og glade for den store tilstrømning. 
Når man søsætter et skib, er det jo altid målet, at kahytterne bliver ud-
solgt og folk ombord har det godt. Dertil vil vi gøre vores bedste.
Nu har vi lettet anker og kursen lægges lidt efter lidt. Jeg tror og håber, at 
vi stævner ud mod flere gode timer sammen.

God jul og godt nytår
Aase
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EN VINTERBADESANG

Før og nu ved badetrappen 
Melodi: Halvfemserne ...

 
Nu er vi atter samlet i vældig festligt lag 
for Hornbæk Vinterbadelaug er vores hjertesag  
 Det kolde gys på molen, er noget vi kan li ’
 og selv om det er gråvejr, går vi bare i.
På molen lægger vi vort tøj i lag
Taler om huset som vi får en dag
Så går vi op af trappen vi skal op på dækket
Udsigten nydes alle sanser bliver vækket 
Skal vi til højre eller venstre gå?
Hvor er der vand – Hvor’n skal det foregå
Trods for meget sand nyder alle mand
Gyset fra det kolde vand! 

Vi synger tit i Danmark - der er et yndigt land,
 i Danmark er jeg født og det er nær ved østre strand!
Vi synger om naturen – nær havet vil jeg bo
Vi nyder alle skovens dybe stille ro.
Langs kysten ligger byer som en snor
Hornbæk er perlen – det er her vi bor!
Vi har det hele, men vi vil da gerne dele
med vore gæster,  
Som hver sommer hos os fester.
Men så - når som’ren går i vinterhi
går vi til havnen – det kan vi jo li’
tæt på molens kant – ligger elegant 
Hornbæks - Sorte Diamant.                                               

Hver gang at vi er samlet – så har vi det så rart
Som vinterbader må man nemlig ikke være sart
nu har vi fået huset – vi alle drømte om
at kunne gå i læ’ når vinterkulden kom.
På knager hænger nu vort tøj i lag
huset gi’r læ - nu er det ingen sag
Blodet det pumper rundt i alle vore lemmer
Når vi i bølgen går med vore bare ender
Så er der sauna - livet er en svir
Snakken går højt når temp’raturen stir’.
Danmarks bedste hav – hvor er fest og ”sjov”
 I Hornbæk Vinterbadelaug.
                            

Af Gert Christiansen 2012/2013
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Hornbæk Vinterbadelaug

Tur til Kallis
Tirsdag d. 12.november gik turen for an-
den gang til Helsingborg, hvor vi besøgte 
Kaltbadeanlægget Kallis.

Vi var på denne tur 15 deltagere. Vi for-
lod Hornbæk sidst på eftermiddagen for 
at nå færgen. Her blev vi beværtet med 
medbragt kaffe, kage og en lille en. Vi var 
således rede til at gå de ca. 20 minut-
ter, det tager at gå til Kallis. Anlægget 
er normalt delt op i en afdeling for hhv. 
herrer og damer, men hver tirsdag er der 
fællesbad. 

Der er dejlige badeforhold, en skøn 
sauna med udgang og trappe til sundet 
og det kolde gys, herudover er der en 
skøn relaxafdeling. Efter et par timer hvor 
vi vekslede mellem sauna og havet, gik 
vi i samlet trop til en kinesisk restaurant 
på Sundtorvet. Da alle var blevet mætte, 
vendte vi igen næsen mod færgen. Vi var 
tilbage i Hornbæk ca. kl. 22.00. Tak for 
selskabet og det gode humør.

På aktivitetsudvalgets vegne
Gert Christiansen

SØNDAGSBADNING
Søndag d. 29. december 2013 finder årets 
sidste søndagsbadning sted. Vi mødes i Både-
klubben kl.9.00 efter veloverstået badning og 
saunabesøg. Bestyrelsen sørger for morgen-
mad for kr.20,-. I sørger selv for kaffe/te. Vel 
mødt.

NYTÅRSKUR
Lørdag d.11. januar 2014 inviterer bestyrelsen 
til årets nytårskur kl.14.00 i Bådeklubben, hvor 
bestyrelsen er vært ved lidt mundgodt. Kom 
gerne udklædt med hat.

SØNDAGSBADNING
Søndag d.26. januar 2014 finder årets første 
søndagsbadning sted. Vi mødes i Bådeklub-
ben kl.9.00 efter veloverstået badning og sau-
nabesøg. Bestyrelsen sørger for morgenmad 
for kr.20,-. I sørger selv for kaffe/te. Vel mødt.

GENERALFORSAMLING 2014
Lørdag d.15. februar 2013 er der generalfor-
samling i Hornbæk Vinterbadelaug kl.11.00 i 
Sognehuset.

Søndagsbadning
Søndagsbadningen d. 24. november 2013 foregik i 
strålende solskinsvejr med 38 deltagere. Bestyrelsen 
havde sørget for morgenmad til kr.20,- pr. næse og del-
tagerne havde selv kaffe/te med. Henrik Munk spillede 
klarinet til de mange sange, der er forfattet af badelau-
gets kreative medlemmer.

KOMMENDE ARRANGEMENTER
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Barnkob
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk
Tlf. 70 20 58 29
www.revisorbarnkob.dk

• Service
• Fjernvarme

JAN BORG
VVS INSTALLATØR

• Naturgas
• Badeværelser

Firma 20 13 08 92
Privat 49 70 08 92
Fax 49 70 29 94

StainlessCONVEYOR Aps
alt i rustfrit

JENS SCHULTZ
Engholmvej 1 •DK-3100 Hornbæk  

Tlf. +45 49 70 05 90 • Fax. +45 49 70 05 96 • E-mail: st.con@get2net.dk

Margit Fritzbøger

A. R. Friisvej 2 · 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette
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Håndbold
Formand 
Karina Nikolajsen
Tlf.: 23802106/40482109
Mail: karina-n@mail.dk
 
Næstformand 
Trine Bay
Tlf.: 23802707
Mail: trba44@gmail.com
 
Kasserer
Trine Søgaard Busch
Tlf.: 42262290
Mail: trisser@mail.dk
 
Sekretær
Anne Rauer
Tlf.: 40317036
Mail: rauerfamily@email.dk
 

Bestyrelsesmedlemmer:
 
Susanne Holst
Tlf.: 29659758
Mail: spah@mail.dk
 
Karen Jægerlund
Tlf.: 61690152
Mail: karen@jaegerlund.dk
 
Pernille Kjærsgaard
Tlf.: 30382558
Mail: pernillekjaers
gaard1976@gmail.com

Sponsoransvarlig
Susanne Holst
Holmevænget 2 D
3100 Hornbæk 
Tlf: 49701508
Mail:spah@mail.dk

Suppleant
Trine Søgaard
 
Klubblad
Knirke Holm

Formand 
Karina Nikolajsen
Tlf.: 23802106/40482109
Mail: karina-n@mail.dk
 
Næstformand 
Trine Bay
Tlf.: 23802707
Mail: trba44@gmail.com
 
Kasserer
Trine Søgaard Busch
Tlf.: 42262290
Mail: trisser@mail.dk
 
Sekretær
Anne Rauer
Tlf.: 40317036
Mail: rauerfamily@email.dk
 

Bestyrelsesmedlemmer:
 
Susanne Holst
Tlf.: 29659758
Mail: spah@mail.dk
 
Karen Jægerlund
Tlf.: 61690152
Mail: karen@jaegerlund.dk
 
Pernille Kjærsgaard
Tlf.: 30382558
Mail: pernillekjaers
gaard1976@gmail.com

Sponsoransvarlig
Susanne Holst
Holmevænget 2 D
3100 Hornbæk 
Tlf: 49701508
Mail:spah@mail.dk

Suppleant
Trine Søgaard
 
Klubblad
Knirke Holm

Håndboldens 75 års jubilæum 

Formandens tale 
Kære allesammen 
 - tidligere spillere, nuværende spillere, forældre, trænere

Det er mig en stor glæde og det er med stolthed at jeg nu på mit tredje 
år som formand og mit snart 30. År som aktiv i Hornbæk if håndbold 
afdeling er meget stolt over at kunne stå her og ønske tillykke med 
de 75 år. En kæmpe milepæl for klubben, som har ændret sig meget 
i de senere år, på grund af tidens trends indenfor sportsverden. Der 
er et fald i de idrætsaktive i foreninger fra 67 til 41 procent, og det 
har vi også kunne mærke i håndbold afdelingen. Fitness kulturen er 
tilsvarende steget til det dobbelte i samme periode. Jeg læste en 
spændende artikel forleden, som satte nogle tanker igang hos mig! 
Jeg har altid været ”forenings pige”, men har især i de sidste par år 
dyrket meget fitness. Artiklen fortalte blandt andet: ” fitnesskulturen 
dyrker æstetik, og her ligger også kimen til al den utilfredshed med 
dig selv, som gør, at du tvinger dig selv ned i fitnesscenteret for at 
træne igen i morgen. 

Idræt idag er langt mere individualiseret, frem for at spille bold med og 
mod hinanden og derved mister vi det store fællesskab og bliver ili-
tære og isolerede. Jeg kender ikke en håndbold spiller, som er startet 
til håndbold, fordi han eller hun vil have en smuk krop, her tiltrækker 
fællesskabet og glæden ved at have en bold mellem hænderne. 

Hvad er så unikt ved at være i en forening og i vores tilfælde en 
håndbold klub i en lille by som Hornbæk? Det er fællesskabet og 
venskabet. Det er en helt speciel følelse at komme ind i hallen, en 
følelse af tryghed. Du bliver ikke mødt med en forventning om ”noget 
for noget”, men at være ”noget for nogen”! Børnene føler at de er del 
af et fællesskab, hvor de bliver mødt af en træner, der står der af lyst 
og fordi de vil gøre noget for andre mennesker og ikke for pengenes 
skyld. Det er jeg vokset op med og det er blandt andet derfor jeg 
stadig er her... Frivilligt. 

Man får mange vigtige ting med sig i livet ved at være del af en for-
ening som vores. Udover det sportslige aspekt og det sunde ved 
at dyrke motion, så opnår man et helt unikt fællesskab. Ydermere 
knyttes der nogle bånd og venskaber. Mange af os kan i vores ven-
nekreds finde tætte relationer, som vi har knyttet i vores håndbold-
ungdom. Vi udviser respekt for hinanden, for når man dyrker en hold 
sport er der forskellige niveauer og der skal være plads til alle, især 
i en bredde klub som Hornbæk. Vi lærer også en masse om frivil-
lighed og om at yde noget for fællesskabet. Nogle betydningsfulde 
værdier som vi kan drage nytte af i resten af vores liv. Det er bevist, 
at det betyder rigtig meget i børns opdragelse, at de indgår i de store 
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idrætsfællesskaber. Det at være en del af en for-
ening lærer børn og unge, at alle har en plads 
og et ansvar i fællesskabet. Den bagage som 
jeg er blevet rustet med, ved at være en del af 
Hornbæk if håndboldafdeling er jeg meget stolt 
af at være med til at give det videre til børn og 
unge i klubben.

Da jeg startede i klubben havde vi hold i alle ræk-
ker på pige og drenge siden. Vi havde stærke 
senior hold og både oldboys og girls. En stor 
klub på Nordkysten, som havde super udendørs 
arealer og kørte i ”egen” bus til nordkysthallen, 
når der skulle trænes indendørs om vinteren. Så 
fik vi endelig vores ”egen” hal, takket være et 
kæmpe stykke arbejde af blandt andet tildligere 
håndbold formand Ralf Nielsen. Hele byen støt-
tede op om projektet og vi har idag en hal og et 
anlæg, som vi virkelig kan være stolte af. 

Vi har altid tilbudt ungdomshåndbold for bred-
den og det til trods har vi haft flere junior og 
ynglinge hold, som har spillet på elite niveau. 
Vores dame senior har været oppe og spille i 
Danmarksserien og herrerne i serie 1. 

I takt med at tilbuddene til de unge er blevet 
mange, har klubben virkelig lidt nød i de senere 
år. Fitness bølgen og især fodbold har ”tiltruk-
ket” mange af vores håndbold spillere, så for to 
år siden, blev vi i bestyrelsen enige om at vi var 
nødt til at sadle om. I stedet for at satse på vores 
meget små senior hold ( hvor herrerne på davæ-
rende tidspunkt var i holdfællesskab med bors-
holm, hvilket vores damehold havde været i par 
år tidligere, med minimal succes) og fra at prøve 
at bevare alle vores ungdomshold, valgte vi at 
starte forfra! Og vi var nødt til at få de helt små 
med, så vi kunne forme dem tidligt. DHF havde 
et koncept, de kalder trille Trolle håndbold, som 
er for de 3-5 årige. Det startede vi op og holdet 
har været overtegnet lige siden. Så har vi sat det 
krav at der skal være en voksen træner tilknyttet 
alle ungdomshold og voksen hjælpere til vores 
unge trænere, så de bliver støttet mest muligt. 
Det har gjort at vores små årgange er vokset og 
at vi igen har hold på pige og drenge siden. 

Vi indgår i et nordkystsamarbejde, primært med 
Helsingør, men også espergærde og borsholm 
er med. Vi arbejder med en lyseblå tråd i vo-

res træning og sender spillere til Helsingør når 
vi ikke kan tilbyde det rette til dem her. En stor 
succes!

Sidste skud på stammen er vores håndbold fit-
ness. Fitness er jo en kæmpe konkurrent til vores 
hold sportsgrene. Så med endnu et DHF projekt 
har vi valgt at Integrere fitness i håndboldspil-
let. En kombinationen af styrke og konditions 
træning, samt bold spil hvor alle kan være med. 
Dette er en stor succes og der er både nuvæ-
rende og gamle håndboldspillere, samt forældre 
og unge som tidligere har spillet i klubben. Igen 
med til at styke fællesskabet!!! 

Men der er jo ingen klub uden frivillige og jeg er 
jo ikke den eneste. I bestyrelsen sidder der 6 
andre ildsjæle, der ligesom jeg brænder for det 
frivillige arbejde i håndboldklubben og dem vil 
jeg rette en stor tak til. Vi har fået genoprettet 
et ungdomsudvalg som tæller forældre og de 
løfter en stor praktisk opgave og det har stor 
betydning for at vi kan føre vores visioner ud i 
livet - stor tak også til dem. Dem der virkelig hol-
der boldene igang er de trænere, som hver dag 
står i hallen og har den direkte kontakt med dem 
det hele handler om, nemlig spillerne. Vi oplever 
at vores satsning med voksen træner har stor 
værdi for børnene, for de føler sig trygge når de 
vælger at spille håndbold. 

Foreningslivet betyder meget for et lille samfund 
som vores. Erhvervslivet i byen støtter meget op 
om foreningen og vi støtter erhvervslivet. Jeg vil 
derfor gerne takke vores sponsorer og vores an-
dre støtter, blandt andet fodboldens venner og 
hovedafdelingen, som gør det muligt at holde 
udgifterne nede og bidrager med støtte til spil-
letøj, turer, rekvisitter mm. 

Jeg vil gerne slutte med et stort tillykke til os alle 
sammen med de 75 år på bagen. Jeg ser meget 
optimistisk på fremtiden og håber at i alle 
sammen vil bakke op om klubben 
mange år endnu. 

Karina Nikolajsen.
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Håndbold

75års jubilæum 

HÅNDBOLD AFDELINGEN ØNSKER ALLE EN GLÆDELIG JUL SAMT ET  
LYKKEBRINGENDE NYTÅR             SES   i 2014                                                                                                                     

Håndbolden fylder rundt i år og det 75 års jubi-
læum blev fejret på bedste vis med reception, 
håndbold og fest. Både forældre til de nuværende 
ungdomsspilere, tidligere spillere og ledere i klub-
ben var samlet i Hornbæk Hallen lørdag d 23.11. 

Men også hovedforeningens formand Peter Poul-
sen, repræsentanter fra fodboldens venner, æres-
medlem Bengt Bæk og tidligere formand Ralf 
Nielsen som alle holdt taler og ønskede tillykke til 
håndboldafdelingen. Og der var også gode økono-
miske gaver fra de to førstnævnte samt fra HSU- 
tusinde tak! 

Bestyrelsen benyttede også den festlige lejlighed 
til at gøre Karina Nikolajsen til æresmedlem af 
håndboldforeningen - hun indtræder nu i en lille 
eksklusiv klub der udover hende selv kun tæller 
Bengt Bæk. Karina har udover sit nuværende for-
mandskab altid været tilknyttet klubben - først som 
spiller, siden træner og sideløbende bestyrelsesar-
bejde og endelig som formand siden 2011.

Karina har på enestående vis gået forrest som en 
ægte ildsjæl og er indbegrebet af frivillighed - og et 
ægte ønske om at give noget tilbage... 
Et Stort fortjent tillykke!

Så gik det løs på banerne og her blev spillet i både 

dame- og herresenior fra 20+ , 30+, 40+ og 50+ 
- en super god og sjov start på den efterfølgende 
fest. Ikke helt uventet blev det de unge 20+ Der 
fortjent løb med sejren for begge køn... De blev fej-
ret med medaljer og goodie-bag fra Matas. 

Festen blev skudt i gang kl 19 - men inden da 
havde der været mange forberedelse fra festudval-
get som bestod af Susanne Holst, Louise Covenas 
og Anne Rauer. - Det blev en rigtig god fest hvor 
gamle venner genså hinanden og genoplevede 
minderne om dengang. Og udover at de under-
vurderede små 70 håndboldspilleres lyst til smage 
på de våde varer kørte festen på skinner og med 
en veloplagt DJ der sørgede musik indtil dansemu-
sene blev trætte... 

En stor tak til Festudvalget for deres uundværlige 
indsats og også tak til de unge piger der vartede os 
op og til de uvurderlige bartendere der tålmodigt 
skænkede op til de tørstige jubilæumsgæster...

Vi glæder os allerede til næste skarpe hjørne som 
klubben runder om fem år. Så tak for de første 75 
år - vi glæder os til mange år fremover.

Stort hurra og tillykke.

PBV 
Trine Bay 

STORT TILLYKKE 
TIL KARINA NIKOLAJSEN  
ÆRESMEDLEM i IDRÆTSFORENINGENS  
HÅNDBOLDAFDELING
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75års jubilæum 

HÅNDBOLD AFDELINGEN ØNSKER ALLE EN GLÆDELIG JUL SAMT ET  
LYKKEBRINGENDE NYTÅR             SES   i 2014                                                                                                                     

Vinder holdet Herrer 20+

Festudvalget Anne, Louise og SusanneVinder holdet Damer 20+

HÅNDBOLD AFDELINGEN 
ØNSKER ALLE EN GLÆDELIG JUL 

SAMT ET LYKKEBRINGENDE NYTÅR              
SES i 2014                                                                                                                    
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Krocket
Formand:
Kirsten Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 40 50 75 10
E-mail:  
hornbaekkrocket@mail.dk
 
Kasserer:
Allan Finne-Larsson
Købkesvej 3
3000 Helsingør
Mobil: 31 25 57 18
E-mail: finne@finne-larsson.dk

Sekretær:
Peter Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 20 91 91 91
E-mail:  
hornbaekkrocket@mail.dk

Bestyrelsesmedlem:
Kate Finne-Larsson
Købkesvej 3
3000 Helsingør
Mobil: 31 16  57 19
E-mail:  
finne@finne-larsson.dk

Den 31. oktober holdt Hornbæk Krocket sit årlige efterårs
arrangement for alle medlemmer og deres ægtefæller.

Vi havde bestilt en platte i SuperBrugsen, som blev nydt  med 
vores nmedbragte drikkevarer efterfulgt af vores traditionsrige 
Banko spil.

Det blev som sædvanligt en stor succes med dejligt samvær.

3 ”Halvtossede” krocketspillere fra Hornbæk Krocket drog til 
Lejre
tirsdag den 12. november i kraftigt regnvejr.

Det blev en rigtig våd dag, da det regnede fra morgen til aften. 
Hornbæk krocket tog trods det dårlige vejr en 1. plads. 

Det var vores formand, der blev den glade vinder, som det 
ses af
vedlagte billede.

//Peter

EFTERÅRSARRANGEMENT
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Coaching og sparring for alle aldersklasser

ANNE-BELLE
Id coach og psykoterapeut 

24 82 90 99
check mig ud på  www.anne-Belle.dk

NU OGSÅ ÅBEN
om SØNDAGEN

i Hornbæk
kl. 1000-1400

Ndr. Strandvej 348, 3100 Hornbæk, Tlf.: 49 70 02 56
Åbningstider:
Mandag-torsdag: kl. 9-17.30  Fredag: kl.  9-18
Lørdag:  kl. 9-14   Søndag: kl. 10-14

Hornbæk Havn oversvømmet af bølgerne under stormen den 6. december – et fasinerende syn, men 
med katastrofale følger for havnen. 
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Petanque
Formand
Kirsten Madsen
Tlf. 23 62 45 18
E-mail: frumadsen@frumadsen.dk

Kasserer
Irene Serup
Tlf. 49 70 30 26
E-mail: seruph@mail.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Gitte Pedersen
Tlf. 49 70 15 90
E-mail: gehelmer@post.tele.dk

Suppleant
Lasse Christensen
Tlf: 49 70 12 12
E-mail: ikm@tdc.dk

Bestyrelsesmedlem
Morten Klausen
Tlf: 30 31 47 92
E-mail: hagenklausen@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Steffen Koppel
Tlf: 40 68 19 02
E-mail: selvstaendigetravel@
business.tele.dk

SENIORPETANQUE
Tak til alle for et dejligt spillermøde den 30. oktober og  
en stor tak til ”Krusemynte” for de flotte sponsorgaver.

HUSK:  Næste sæson starter, onsdag den 2. april 2014  
kl. 10.00

Irene

HORNBÆK PETANQUE
 
lukker og slukker for denne sæson efter nogle flotte resulta-
ter, for klubben såvel som for de deltagende hold

Af de mere markante kan nævnes

•	  Landsmestre for 4-mandshold i DGI regi

•	 3. plads i slutspillet i Dansk Petanque Forbunds Som-
merlandsturnering og   dermed oprykning fra Danmarks-
serien til 2. division. 

PÅ GENSYN I 2014 TIL EN 
FORHÅBENTLIG LIGE SÅ GOD SÆSON

Steffen
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RØDVINSTURNERING
30. november var 10. og sidste spilledag i sæsonens rødvinsturnering, 
hvor også årets all-over mester skulle kåres. Vinderen var allerede fundet, 
idet Runa Brokær lå suverænt i toppen og ikke var til at slå. 

Stort til lykke til Runa med titlen. 

Vi andre 22 spillere havde også en god lørdag. Vejret artede sig efter 
årstiden godt. Skyet, ikke megen blæst, der blev spillet, så det var en 
fryd. Dagens vinder blev Ingrid Korsholm med Tage Skaarup på 2. plad-
sen, begge med 8 p. 3. pl. tog Janne Bubandt Jensen sig af med Anni 
Poulsen på 4. pl. For at holde spillerne varme blev der serveret gløgg, 
ledsaget af Livs livgivende og supergode ølkage. 

Den 2. november afholdt vi den 9. spilledag, hvor 16 spillere mødte op til 
en regnvåd efterårsdag. Dagens vinder blev Ingrid Korsholm med max. 
8 p. og 28 i scores, skarpt forfulgt af Janne Bubandt Jensen på 2. plad-
sen også med 8 p. og 26 i scores. 3. pladsen gik til Peter Hansen også 
med 8 p. og med 19 i scores. Tæt løb i toppen. Kirsten Madsen tog 4. 
pladsen med 6 p.
 

Slutstillingen for 2013 blev:
27 p. 	 Runa Brokær
20 p. 	 Ingrid Korsholm
20 p. 	 Janne Bubandt Jensen
18 p. 	 Tage Skaarup
15 p. 	 Peter Hansen
14 p. 	 Bob Emmonds
14 p. 	 Kirsten Madsen
13 p. 	 Inger Skaarup
13 p. 	 Morten Klausen
11 p. 	 Mads Rasmussen
11 p. 	 Anni Poulsen

Tak til alle for en rigtig god sæson  
og God Jul og Godt Nytår

Irene



Tennis
Formand
Lis Svenning Hansen
Ellevænget 2
3100 Hornbæk
40 40 59 57
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og medlems- 
registrering
Tine Bottelet
Borsholmvænget 16
3100 Hornbæk
60 70 97 06
medlem@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Per H. O. Larsen
Månevej 9
3100 Hornbæk
26 28 60 88
per@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Janne Theilgaard
Hegnet 9, Horserød
3000 Helsingør
60 63 41 48
janne@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Margit Fritzbøger
Holmevænget 13A
3100 Hornbæk
49 70 01 83
margit@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Birgitte Park
Edelvej 11
3100 Hornbæk
21 65 45 72
birgitte@hornbaektennis.dk

Bestyrelsessuppleant
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10
3100 Hornbæk
24 24 81 87
randi@hornbaektennis.dk

Bestyrelsessuppleant
Anette Høst
Strædet 11
3100 Hornbæk
49750252
Anette@hornbaektennis.dk

40  Hornbæk Idrætsforening  ·  December 2013

Nu det gamle år er ved at ri    nde ud, går tankerne tilbage til alle de 
dejlige timer, jeg/vi har tilbragt på de røde baner. Det har jo været 
en fantastisk sommer og eftersommer. Vi ”onsdagsdamer” spillede 
sidste gang ude onsdag den 16.okt.

Når man skal skrive om et eller andet i klubbladet, bliver det nemt til 
en opremsning af, hvor mange gange, man har spist, drukket eller 
festet. Men det er en del af ”pakken” – det primære er trods alt legen 
med den gule bold, det er bolden/ketcheren der får os til at mødes, 
det er bolden, der er skyld i, at vi har lært hinanden at kende, og det 
er stadig bolden, der har æren for følgende:

Motionist-I
Som holdleder for vores Motionist-I hold, som i år sluttede på en flot 
3.de plads, vil jeg gerne sige tak til mine spillere for opbakning om-
kring holdet. Det er sjovt at møde spillere fra andre klubber, og det er 
altid hyggeligt bagefter med lidt mad, snak og drillerier ikke mindst 
om spillet på banerne. Tak fordi I altid hjælper med at rigge maden til, 
samt oprydning og  opvask bagefter. En speciel tak til Jeanne, som 
aldrig siger nej, når jeg ringer og beder om hjælp, tak for alle dine 
dejlige salater og alt det andet, du altid sørger for.

Tak også til bestyrelsen, fordi I stiller dejlige veltrimmede baner til 
rådighed, I giver kr. 400,00 til indkøb af mad, 1 øl/vand pr. spiller, nye 
bolde og kaffe/te. Vi føler os meget privilegerede, når vi taler med de 
andre klubber om dette emne.

Mandagstræf med fremmede klubber
Den første mandag i hver måned holder vi ”åbent hus” for piger/
kvinder fra fremmede klubber. Det er bare blevet til en rigtig succes, 
der kommer spillere fra stort set alle omkringliggende klubber – og 
vi hygger os med tennis og bagefter med kage/te og kanelstænger 
(så længe det varer – det med kanelstængerne, EU vil jo blande sig i 
vores ”mandagstradition” – skam jer.)

Som ansvarlig for disse ”Mandagstræf” vil jeg endnu engang takke 
bestyrelsen for jeres velvilje. Også her stiller I baner, bolde og kaffe/
te gratis til rådighed. Når ”de fremmede” spillere bliver afkrævet kr. 
10,00 som betaling for arr., er de  ved at dåne – så også en tak fra 
dem. I skal vide, at vi alle sætter stor pris på det. 

Til slut vil jeg bare gerne sige

GOD JUL og GODT NYTÅR til jer alle.
STOR HOT-hilsen 
fra Dorrit Danker 
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Hornbæk Tennis ønsker alle vore medlemmer 
samt alle medlemmer af Hornbæk Idrætsforening en rigtig 
glædelig jul og et godt og lykkebringende Nytår.

Tak for i år og tak for mange gode kampe og timer  
sammen både på og uden for banerne.

HUSK
Der fortsat er gratis skumtennis i hallen 
på udvalgte lørdage mellem kl. 16.00-
18.00. De lørdage, vi råder over i resten 
af 2013 og i 2014, er følgende:

14., 21., og 28. december
4. og 18. januar
8., 15. og 22. februar
8. og 15. marts
19. april

Hver onsdag mellem kl. 11.00 og 13.00 
spilles der fortsat ”skum” i hallen, mød 
bare op til et par festlige timer.

✘ I KALENDEREN
Der indkaldes herved til generalforsamling lørdag, den 22. marts 2014  kl. 14.00 
– 16.00 i HIFs klubhus. Dagsorden ifølge vedtægterne. Forslag, der ønskes be-
handlet på generalforsamlingen, skal være bestyrelsen i hænde senest 14 dage, før 
generalforsamlingen finder sted.
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Turistforeningen
Formand
Olav Berntsen
 E-mail: danfo@email.dk
Tlf. 20 47 44 92
 
Næstformand
AnnChristin Mahrt
Leder af "Kystbyprojektet" i 
Hornbæk
E-mail: ann_christin_mahrt@
hotmail.com
Tlf. 20 25 60 69
 
Kasserer 
Per Thordal
E-mail: perthordal@gmail.com
Tlf. 49 26 22 60 - 51 33 61 60
 
Best. medl. 
Aase Kjær
E-mail: aase.kjaer@hotmail.com
Tlf. 40 48 71 59 - 49 70 16 35
 
Best. medl. 
Jytte Madsen
E-mail: jyttem@mail.dk
Tlf. 49 70 34 90
 
Suppleant 
Bo Nue
E-mail: nuehornbaek@mail.dk
Tlf. 49 70 09 60
 
Turistinfo.
Lisbeth Jensen 
E-mail: lje68@helsbib.dk
Tlf. 49 28 17 02
 
Kommiterede medl.
Elin Scott 
E-mail: elinscott8@gmail.com
Tlf. 50 55 98 01
 
Kommiterede medl.
Anne Borg
E-mail: mailanneborg@gmail.
com
Tlf. 26 14 90 10
 
Kommiterede medl.
Susanne Buhl 
E-mail: info@fotoforevigt.dk
Tlf. 60 63 08 08

Vi har haft to møder i 2013 og aftalt at mødes igen tirsdag den 4 februar 
2014, hvor vi ønsker at samarbejde om de sager som begge foreninger 
har fælles interesse i for Hornbæk by. På sidste møde blev vi enige om 
at samarbejde med Hornbæk gratis avisen om at benytte samme tekst-
typer som Hornbæk Turistforening benytter i sine tryksager for at få en 
ensartet profil på vore tryksager. 

Hornbæk Handelsstandsforening ønsker at komme med på vore sider i 
HIF nyt fra 2014. Vi talte om et samarbejde vedrørende byinfo skilte som 
bliver plaseret på strategiske steder i byen, for at hjælpe turister og gæ-
ster med at finde frem til hoteller, turistinfo, havnen etc.

Kulturnatten i år var det første samarbejde Hornbæk Turistforening havde 
sammen med Hornbæk Handelsstandsforening, hvor også Hornbæk 
Bådeklub og Hornbæk bibliotek var med. Kulturnatten blev en stor suc-
ces med over 5.000 besøgene. Vi har besluttet at vi vil gentage dette i 
2014, med de fire samme personer i styringsgruppen. Peter Poulsen og 
Hornbæk Idrætsforening har også ønsket at komme med som medhjæl-
pere til næste års kulturnat.

Fotos denne gang viser det samarbjde vi har haft med flere forenin-
ger, hvor vi har deltaget med økonomisk hjælp og fysisk arbejde.

Vi glæder os til at fortsætte samarbejdet med Handelsstandsforeningen 
og forenignslivet i Hornbæk i 2014.
 
Mvh.
Olav

HORNBÆK TURISTFORENING   OG HORNBÆK HANDELSSTANDSFORENING
UDVIDER SAMARBEJDET
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HORNBÆK TURISTFORENING   OG HORNBÆK HANDELSSTANDSFORENING
UDVIDER SAMARBEJDET
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Turistforeningen

STØT HORNBÆK 
TURISTFOR-
ENING MED ET 
MEDLEMSKAB

I 2013 har vi bevilget 
penge til museums-
skibet SAGA, gade-
teater i Hornbæk, 
Strandlegepladsen, 
Ude Fitness ved 
Hornbæk sø, Vand-
kunsten på Biblio-
tekstorvet, Vinterba-
dehuset, Jul i den 
gamle Skurby 2013 
og drift af Turist infor-
mationen på Bibliote-
ket mm.

KONTINGENTET ER: 
enkelt person kr.150, 
par kr.200, firma og 
B/B kr. 500. Kontakt 
os på mail: danfo@
email.dk og vi sender 
Jer gerne giroindbe-
talings blanket.



Hornbæk Idrætsforening  ·  December 2013  45



Din motor er i orden, den starter hver gang –
Også når du har allermest brug for den.

Vi er eksperter i alt inden for sikkerhed og maskineri til søs, fra mindste fritidsbåd

 Salg
 Service
 Reparation og vedligeholdelse
 Reservedele og tilbehør

Vore servicevogne kommer
over hele Sjælland.

Vi forhandler og servicerer de fleste anerkendte motorer, kontakt os for et godt tilbud.
autoriseret forhandler af

Tel. 48300136 - info@brdrpetersen.dk
www.brdrpetersen.dk - Havnevej 19 – 3250 Gilleleje

til de større erhvervsfartøjer.

Nordre Strandvej 334, 
3100 Hornbæk

Tlf. 49704488

Tirs - tors. 10 - 17.30 
Fre: 10 - 18 
Lør. og søn. 10 - 15

AHRENDT-JENSEN

ENGHOLMVEJ 6  3100 HORNBÆK TLF. 49 70 01 75

CVR nr. 34 73 01 56   - AJ@AJ-EL.DK   -   WWW.AJ-EL.DK   -   DANSKE BANK 3163 0011183417

EL-ENTREPRISE A/S

AHRENDT-JENSEN

ENGHOLMVEJ 6  3100 HORNBÆK TLF. 49 70 01 75

CVR nr. 34 73 01 56   - AJ@AJ-EL.DK   -   WWW.AJ-EL.DK   -   DANSKE BANK 3163 0011183417

EL-ENTREPRISE A/S
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Formand
Jacob Scheel
Tlf. 40 91 99 58
E-mail:  
scheel_@hotmail.com

Kasserer
Lars Hermansen
Tlf. 28 69 75 80
E-mail: 
larshermansen9999@
hotmail.com

Bestyrelsesmedlemmer
Lene Johansson
Tlf. 49 71 10 22
E-mail: 
Lene.Johansson@mail.dk

Ida Kongsgaard Mathiesen
Tlf. 49 75 00 65
E-mail: 
idakongsgaard@mail.dk

Annette Hansen
Tlf. 49 70 18 84
E-mail: ah@falkgeo.dk

Hornbæk Scenen

Fodboldens Venner
Stig Petersen
Drejervej 15
3100 Hornbæk
Mobil. 4025 5864

Gitte Pedersen
Hornebyvej 40
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1590
Mobil. 5155 3702

Ulrich Hjorth-Moritzsen
Klokkestøbervej 8
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1703

Jørgen Olsen
Ellekildehavevej 41
3140  Ålsgårde
Tlf. 2525 5626

Lone Jacobsen
Stjernevej 30
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 0160

Jens Bertram
Solvej 23
3100 Hornbæk
Mobil 25217706
bossen@bertrams.dk

John Sørensen
Toftemosevej 7 A
3100 Hornbæk
Mobil: 2531 1383

Connie Bogattke
Videvænget 1
3100 Hornbæk
Kræmmertelefon:
2940 6790
kram1@mail.dk

Næstformand
Ellen Jørgensen
Tlf: 49 70 14 76
Skovvej 2
3100 Hornbæk

Kasserer
Michael Kørner
Tlf: 49 70 10 82
Løvvænget 18 B
3100 Hornbæk

Sekretær
Thomas Jørgensen
Tlf: 49 70 01 57
Holmegårdsvej 21
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Lone Bruun
Tlf: 24 63 43 41
Sauntervej 111
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Henning Andersen
Tlf: 49 70 24 74
Hornebyvej 59
3100 Hornbæk

Ungdomsafdeling
Best. Medlem
Peter Storminger
Tlf: 49 70 02 15
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
www.4xf.dk

4 F

Formand
Steen Jacobsen
Tlf.: 49 70 15 97
Månevej 13B
3100 Hornbæk

Næstformand
Anette Vilsen
Tlf.: 49 70 98 01

Kasserer
Pia KnakJacobsen
Tlf.: 49 70 15 97

Sekretær
Linda Lerche

Festformand
Hans Bæk
49 70 41 17

Bridge
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Hornbæk
Skytteforening

14. Skyttekreds Hornbæk

Formand
Nicolaj Westergaard
Stjernevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 12 57

Næstformand
Jørgen Ahrendt-Jensen	
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64

Kasserer
Karen Ahrendt-Jensen
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64 

Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 11 32
kirsten-vagn@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Chr. Andersen
Mælkevejen 3 
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 30 85

Bestyrelsesmedlem
Jens Schultz
Toftemosevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 28 31

Bestyrelsesmedlem – 
pistolafdeling
Henrik Gosch
Rørsangervej 92
3080 Tikøb
tlf. 25 34 08 60

Hornbæk skytteforeningBordtennis
Formand 
Steen Jørgensen 
Sauntevænget 18
3100 Hornbæk
3139 7092
Joergensen.kok@email.dk

Næstformand 
Dan Augustinus
Strandvejen 220
3070 Snekkersten
6135 9491
Dan@Augustinus.dk

Kasserer 
Claus Jensen
Sræberens Vænge 15 B
3100 Hornbæk
4051 0189
Helleclaus@privat.dk

Sekretær
Thomas Lynge
Sauntevej 55B
3100 Hornbæk
2945 4000
Thomas@lindholmlynge.dk

Bestyrelsesmedlem
Henrik Stage Jensen
Nrd. Strandvej 
3100 Hornbæk
6073 1073
Henrikstage@hotmail.dk

Klubbladet takker vore 
annoncører for  
opbakningen og sam-
arbejdet i året der gik  
og ønsker alle en god jul 
og et godt nytår.
 
Redaktionen



Afsender:
Hornbæk Idrætsforening, Carl Bødker Nielsens Vej, 3100 Hornbæk

Gilleleje
Vesterbrogade 18
70 33 33 33
nordea.dk

Med Nordea SparOp sætter 
du automatisk penge i banken, 
hver gang du betaler med kort

Når du betaler med dit kort, overføres der et 
aftalt beløb fra den konto, kortet er tilknyt-
tet, til en opsparingskonto. Du kan vælge, at 
hvert køb rundes op til nærmeste hele 10 
eller 50 kr. Eller du kan overføre et fast beløb 
på 5, 10, 20 eller 50 kr., når du betaler med 
dit kort. Du bestemmer selv det maksimale 
beløb, der kan overføres pr. dag.

Du opretter Nordea SparOp ved at gå 
ind på nordea.dk/sparop.

Gør det muligt

 

Peter Leander
Nybolig

3100@nybolig.dk  ·  nybolig.dk  ·  Tlf. 4970 2304
Havnevej 23  ·  3100 Hornbæk

Med over 35 års erfaring på boligmarkedet og med salg 
af alle typer boliger både i Hornbæk, Ålsgårde, Hellebæk, 
Tikøb og Dronningmølle, sætter vi en ære i at give et 
personligt og dynamisk salg.

Vi er et lokalt team, og alle ansatte er bosiddende i 
Hornbæk og omegn, og har derfor et godt kendskab til 
området. Vi er et veluddannet team der satser på effektivi-
tet, grundighed, troværdighed, energi og humor. Hvilket 
giver sig til udtryk i stor tilfredshed blandt vores købere / 
sælgere.

Nybolig er med vores stærke og forskellige samarbejds-
partnere et firma, der på flere områder kan rådgive ved 
salg og køb af boliger.

Skal vi sælge din bolig så kontakt os på  
tlf. 4970 2304 - Vi er her for dig.

Dr. Mølle Strandvej 649  ·  3120 Dr. Mølle


