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Peter Poulsen
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Kasserer
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Tlf.: 49 70 11 78
betina.porsgaard@danbolig.dk

Sekretær 
Helle Andersen
Maltavænget 12, 3100 Hornbæk
22631205
HAN@fh.dk

Best. medlem
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10,  
3100 Hornbæk
24248187
rm@gi.dk 
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Årets Havnefest, som blev afholdt den 24. juli - 26. juli 2015, blev atter 
en stor succes med godt 12.000 gæster på festpladsen over de tre 
dage havnefesten varede.

Der var under Havnefesten fantastisk musik underholdning med musik 
for en hver smag.

Ikke mindst koncerten fredag aften med Lis Sørensen blev en stor suc-
ces med 2000 mennesker på koncertpladsen og efterfølgende After 
Party i det det store musiktelt, hvor Sweet Charlie 5 lagde teltet ned 
med deres fremragende musik.

Lørdag med E-Street Jam på store scene og YEAH, YEAH, YEAH i Vise-
versteltet var også to fremragende musikalske oplevelser og lørdag aften 
blev slukket og lukket med et brag af en koncert med Sweet Charlie 5. 

HORNBÆK 
HAVNEFEST
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HIF Informerer 2015:

Deadlines:
September	 Deadline	 søndag den 6. september
Oktober	 Deadline	 søndag den 18. oktober
December	 Deadline	 søndag den 29. november

Indlæg sendes til: E-mail: duus@duuskompagni.dk 
Post: Havnevej 22, 3100 Hornbæk



Men også koncerten om søndagen med Birthe Kjær 
og hendes store orkester blev en forrygende succes 
med omkring 2000 mennesker på havnefestpladsen, 
for at opleve en veloplagt Birthe Kjær.

Omsætningen på årets havnefest blev igen stor med 
godt 1.200.000 kr. i omsætning - så der bliver også 
i år et stort pænt overskud til de arrangerende for-
eninger.

Det, man også kan glæde sig over er, at vi kan feste 
hen over tre dage uden så meget som den mindste 
ballade af nogen som helst art på havnefestområdet.

Jeg vil gerne sige stor tak til Havnefestkomitéen med 
Palle Mandrup i spidsen under selve havnefesten 
samt til de omkring 350 hjælpere, der hjalp til før, un-
der og efter havnefesten - uden jeres hjælp var der 
ingen havnefest – stor tak til jer alle. 

Der skal også lyde en stor tak til Claus Bottelet som 
desværre var syg under selve havnefesten.

Hornbæk Havnefest arrangeres af Hornbæk Både-
klub og Hornbæk Idrætsforening i et samarbejde med 
Hornbæk Havneforening og Fonden Hornbæk Havn.

Vi ses igen til Hornbæk Havnefest 
den 29.-30.-31. juli 2016.

FEST FOR HJÆLPERE TIL HAVNEFESTEN
Det årlige såkaldte etterslet – altså festen for alle der hjalp til i 

forbindelse med årets havnefest, afholdes lørdag den 3. oktober.
Nærmere om arrangementet kommer i næste nr. af klubbladet.

Fotos: Julian Isherwood

Peter P.
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BadmintonHovedafdelingen

Medlem af Hornbækhal-
lens bestyrelse og tidligere 
formand for Badmintonaf-
delingen i Hornbæk Idræts-
forening Niels Fritzbøger er 
pludselig død den 13. juli 
2015, kun 62 år gammel.

Niels var en ildsjæl i idrætsforeningen ikke 
mindst i Badmintonafdelingen, hvor han var for-

mand i flere år indtil Christine Bogattke tog 
over som ny formand.
Vores tanker går til hans kone Pia – som er 
daglig leder af klubhuset på idrætsanlægget
 - og hans voksne børn samt børnebørn.
Ære være Niels minde.

Peter Storminger 
Formand for 
Halbestyrelsen         

Man må sige at der var knald på i uge 30 i 
Hornbæk. 

Havnefest, Scandinavian Beach Polo World Cup 
2015 på stranden, diskotek og kendis fester på 
flere af byens restauranter og ikke mindst mas-
ser af turister i byen til de mange arrangementer. 

En hel enorm uge med masser af aktiviteter og 
positiv omtale af Hornbæk i medierne. 

Arrangementerne og festlighederne forsatte i 
uge 31 – efter deadline af dette klubblad – med 
masser af sportsaktiviteter i det særlige uge 31 
arrangement.

Jo, man må sige at Hornbæk igen er kommet på 
landkortet, og det tror jeg at næsten alle i byen 
har haft stor glæde af, ikke mindst byens mange 
forretninger og restauranter.

Fodboldens 1. hold 
måtte for 2. sæson i 
træk efter en meget 
spændende sæsonaf-
slutning desværre rykke 
ned fra serie 1 til serie 2.

Den gode nyhed er dog at vejen tilbage til en 
bedre række kan blive kort. Ja, faktisk kan man 
være helt tilbage i sjællandsserien om præcist 
et år. 

På grund af den nye struktur i de sjællandske 
fodboldrækker spilles der i efteråret en over-
gangsturnering i bl.a. serie 2 (holdene mødes 
kun en gang), hvor de bedste rykker op i serie 1. 

Fremover bliver serie 1 en fast halvårsturnering, 
hvor man hvert forår spiller om oprykning og 
hvert efterår spiller om nedrykning. Det vil sige 
at man i foråret 16 kan rykke op igen og være i 
sjællandsserien til næste sommer. 

Sjællandsserien bliver i øvrigt fortsat en efterår-
forår turnering, men der vil fremover være to 
puljer.

Peter Poulsen
Hovedformand 

HORNBÆK – 
EN BY MED GANG I 

FODBOLDEN NED 
I SERIE 2

NIELS FRITZBØGER ER DØD

Peter Poulsen
Hovedformand 
Hornbæk Idrætsforening
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At have børn, der sejler, indebærer en stor grad af voksendeltagelse på havnen. Mange voksne sejler 
med i to-personers joller for at støtte trænerne i at give de helt nye børn nogle erfaringer og færdig-

SuperBrugsen Hornbæk
Sauntevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.: 49 70 19 84

lidt ud over det sædvanlige

Untitled-1 1 20-11-2008 13:38:11

FINN VINDAHL ANDERSEN
VVS-ENTREPRISE A/S

www.fva-vvs.dk
email : fva@fva-vvs.dk

Hornbæk Stationsvej 11
3100 Hornbæk

49 70 06 24
Telefax 49 70 42 24

SIKKERHED FOR DEM

Totalløsninger med Entreprisestyring
Blikkenslagerarbejde - Centralvarme og Fjernvarmeanlæg

Gas - Oliefyr - Vand - Varme - Sanitet. Autoriseret gas- og vandmester
Autoriseret kloakmester
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Badminton
Formand
Christine Bogattke 
Stormlugen 9 
3140 Ålsgårde 
22 54 43 21
christine@massage-bogattke.dk
Bogattke@hotmail.com

Ungdomsformand
Mathilde Fritzbøger 
Holsteinsgade 13 1 tv. 
2100 København Ø.
60 52 98 00
mathilde_fritzboeger@hotmail.com

Næstformand
Torben Svingaard
Hornebyvej 55 
3100 Hornbæk
23 33 48 10
torben.svinggaard@gmail.com

Sekretær
Andreas Mærchel Fritzen, 
Strandboulevarden 30, 
vær. 48, 2100 København Ø.  
26 70 28 64 
andreasmfritzen@hotmail.com 

Kasserer 
Anders Nybroe
Hornebyvænget 6
3100 Hornbæk
22 70 96 59
anybroe@hotmail.com

Banefordeler
Margit Fritzbøger 
Holmevænget 
3100 Hornbæk 
49 70 01 98

Seniorformand 
Anders Nybroe
Hornebyvænget 6
3100 Hornbæk
22 70 96 59
anybroe@hotmail.com

En meget trist 
og chokerende 
m e d d e l e l s e 
ramte os her 
i slutningen af 
juli måned. 

Vores tidligere formand i badmin-
tonklubben, Niels Fritzbøger, er 
desværre ikke blandt os mere. 
Niels sov ind under en ferie i Ita-
lien blot 62 år gammel.  

Niels kom oprindeligt fra Skovs-
hoved og flyttede her til Hornbæk 
i midten 1980’erne. Hele familien 
Fritzbøger startede hurtigt med at 
spille i Hornbæk Badminton. Det 
var den sport, som hele familien 
brændte for. 

Dermed blev Niels og konen Pia 
også hurtigt engagerede frivillige 
som forældre til 3 børn med bad-
minton-entusiasme i blodet, der 
spillede ivrigt i klubben. Det blev 
starten på en epoke, som har ud-
gjort en central del af klubben og 
tegnet Hornbæk badminton igen-
nem en årrække.

Niels har også selv været aktiv 
spiller på banen og i mange år 
fast og solid mand på vores mo-
tionisthold. Her var han en god 
holdkammerat og kendt for al-
tid at levere en fighterindsats og 
også lidt badmintonteknisk inspi-
ration til hans omgivelser fra hans 
opdragelse i hæderskronede 
Skovshoved Badminton.

SENIOR TRÆNING OPSTART 
Så det tid til at støve kether og sko af og hoppe ind i 
hallen, og finde jeres fine sommer form frem. 

For Mandag d.10 august Kl.20.00 - 22.00 Starter 
vi med vores senior træning. Så vi måske kan 
komme i kamp form inden, Holdturneringen i 
september starter. 

Alle er velkommen nye som gamle spillere, så 
er du lige flyttede her til og har spillede før, kom 
op og kik. Få en snak med vores træner Henrijette 
Graversen og se om fjerbold om mandag aften ikke var 
lige noget for dig. 

BØRNE/UNGDOMS TRÆNING OPSTART
Starter mandag d.10 august kl.15.30 -17.30 der vil 
være søde træneren der vil tage godt i mod jer begge 
dage. 

Onsdag d.12 august starter vi kl.16.00 til kl.18.00. 

Mindeord om Niels Fritzbøger
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Badminton

  I slutningen af 1990’ere kom 
Niels i badmintonafdelingen be-
styrelse, hvor hans talent, smit-
tende glade humør og evne til 
at få ting til at ske hurtigt blev 
værdsat og udnyttet. Det førte 
også til, at Niels blev formand 
i 2001, hvor han leverede en 
dedikeret, trofast, dygtig og på-
skønnet indsats, indtil han stop-
pede i 2010. 

Han fortsatte dog i flere år som 
frivillig i Halfonden.  Her havde 
de stor glæde af hans person 
og ikke mindst faglige viden fra 
byggebranchen som bygnings-
ingeniør. 

Niels har bragt klubben igen-

nem sit 70 års jubilæum, som 
blev fejret med et brag af en fest 
med opvisningskampe med 
nogle af landets absolut bedste 
spillere på det tidspunkt. Niels 
har været vital for klubben og 
været en ildsjæl i perioder, hvor 
klubben har haft nogle af sine 
allerbedste tider med masser 
af medlemmer og livlig aktivitet. 
Niels har dog også stået brast 
og kæmpet i de mindre gode 
år med færre medlemmer og 
mange udfordringer. Vi i besty-
relsen og klubben har altid set 
Niels som en sød, positiv og 
meget kompetent mand, der 
var særdeles respekteret og al-
tid utrolig vellidt blandt klubbens 
medlemmer.

Vi vil huske Niels som en glad, 
kærlig, flittig og altid hjælpsom 
holdkammerat, frivillig, formand 
og ven med rigtig mange jern i 
ilden. Niels vil blive savnet men 
aldrig glemt.   

Vores tanker går til Pia og bør-
nene Mette, Mikkel, Mathilde 
samt den resterende familie i 
denne svære tid. 

Æret være mindet om Niels 
Fritzbøger.

Formand Christine Bogattke 
og sekretær Andreas Mæchel 
Fritzen.

Forhåbentlig vil de fleste af ”børnesygdomme” i 
vores nye system være overstået, så I medlem-
mer ikke vil opleve yderligere problemer i denne 
sæson.

I denne sæson varsles kontingentopkrævning på 
mail og sms i løbet af august, hvorefter de opkræ-
ves automatisk via de tidligere opgivne kortoplys-
ninger pr. d. 1. september. 

For de af jer, der endnu ikke har oplyst kortoplys-
ninger til Klubmodul, vil vi finde en anden løsning 
– formentlig bank overførelse eller girokort som 
tidligere.

For banelejere i motionistafdelingen bliver det dog 
sådan, at én person fra hver bane (den der tidli-
gere har meldt banen til og opgivet kortoplysnin-

ger) opkræves hele banens udgift, hvorefter de 
øvrige desværre er nødsaget til at betale til denne 
person. Vi prøver kraftigt på at få ændret syste-
met til sæson 2017-2018, så denne praksis kan 
ændres, og alle bare opkræves. 

Alle banelejere er forhåndsreserveret en bane i det 
samme tidsrum – og medmindre man selv aktivt 
melder sig ud, har man bane i det samme tids-
rum som i den forgangne sæson. Dog står Margit 
Fritzbøger som i tidligere sæsoner for at rotere 
spillerne mellem banerne internt på de enkelte ti-
mer, så ingen har yderbaner flere sæsoner i træk.
Hvis der er spørgsmål, kan I skrive til amfritzen@
nexs.ku.dk.

Med venlig hilsen Tudse og Andreas

KONTINGENTOPKRÆVNING OG BANELEJE FOR SÆSON 2015/2016
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Hornbæk bådeklub
Formand
Julian Isherwood
tlf 40360129
Willemoesvej 17a
julian@isherwood.dk

Næstformand &  
koordinator 
ungdomsafdelingen  
og udlejning:
Peter Leander
tlf 20300304
Søvænget 21
ple@nybolig.dk

Kasserer
Bjarne kring
tlf 49700025
Rødtjørnvej 11
kring@privat.dk 

Medlemskartotek  
og materiel
Bent Hindhede
tlf 51557771
Spurvevej 28
nkmarsk@gmail.com

Sekretær
Birgitte Refn Wenzel
tlf  40253536
Birkevej 5
birgitte@refnwenzel.dk

Kølbåde
Stig Rahbek
tlf 49111650
Holmenevej 1b
DKSRA@coloplast.com

Motorbåde
Tom Sørensen
tlf 49704766
Kystvej 9
tisorensen@hotmail.com

Hornbæk Bådeklub
tlf 49702398
Havnevej 30
www.hbklub.dk

I skrivende sund 
sidder jeg og kig-
ger ud over en 
havneplads, der 
syder af aktivitet 
efter årets Hav-
nefest. Det myld-
rer med hjælpere 
der rydder op 
efter atter en vel-
lykket fest. Hav-
nefesten omta-
les andetsteds i 
dette blad, men 
jeg kan ikke skjule den stolthed, man føler over 
alle de frivillige hjælpere, for uden dem ville der ikke vil være en havnefest.

Fra Bådeklubben, der er en af de 4 arrangerende foreninger, skal der lyde 
en stor tak til alle 350 fra Hornbæk og omegn, der har været med til at 
gennemføre det store arbejde før, under og efter Havnefesten. Især til den 
yngre generation, der har ønsket at hjælpe til. 

Succeskriteriet for vores havnefest er, at Hornbæks faste, samt byens 
gæster, har haft det sjovt, at der ikke har været ballade, og at der til sidst 
er et økonomisk overskud, der kommer ungdomsarbejdet i byen til gode. 
Der er ingen tvivl om, at alle tre forhold er blevet overholdt – igen i år. Til-
lykke med det!

Kajak & SUP
Efter tilladelse fra Skov- og Naturstyrelsen har Hornbæk Havn, med hjælp 
fra Kajakafdelingens leder Jesper Otzen og andre medlemmer af afde-
lingen, nu sat et overdækket kajakrack op ved det gamle Hobie område 
øst for havnen. Foreløbig er der plads til 10 kajakker, men der er plads til 
udvidelser efterhånden som flere og flere kommer til. 

Samtidig bygges der et stativ i Bådeklubbens jolleskur til den anden nye 
afdeling – Stand Up Paddle – hvis boards ikke kan tåle sol i længere tid 
og skal låses inde for at undgå, at de, der ikke helt har forstået forskellen 
mellem dit og mit, kan sætte et board på skulderen og smutte.

Med de to byggerier er 2. etape af Bådeklubbens udvidelse blevet er 
realitet. Vi glæder os nu til at underbygge afdelingerne med mange med-
lemmer. Første etape omkring Ungdomsafdelingens udvidelse, som man 
kan se her under, er i fuld sving.

Har man lyst til at høre mere om kajakafdelingen, kan man maile til 
jesper.otzen@mail.dk

Har man lyst til at høre mere om SUPafdelingen, kan man maile til 
laila.fröhlich@gmail.com
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Det har i de fleste år været sådan, at ung-
domsafdelingen har ligget stille i skolernes 
sommerferie. Det synes de nuværende en-
gagerede forældre og trænere sammen med 
den nye formand, at vi skulle forsøge at æn-
dre på. Vores to trænerne, Nicolas Klæstrup 
og Julie Kjær, har derfor valgt at stille op i en 
del af deres ferie, og sammen med de aktive 
forældre har der i år været fast træning hver 
mandag.

Det har været en kæmpe succes. Mindst 15-
20 børn er mødt op hver gang, somme tider 
endnu flere! Selv om det er midt i mange børn 
og forældres sommerferie. Samtidig har Bå-
deklubben åbnet for muligheden af at tegne 
sommermedlemsskaber, og det har gjort 
det muligt for sommerferiebørn fra Frankrig, 
Schweiz, Belgien og naturligvis Danmark at 
nyde de gode sejlerforhold og kammeratska-
bet i Hornbæk Sejlklubs ungdomsafdeling.

Krabbeklubben
… er noget vi glæder os 
rigtig meget over. Nemlig 
at bådeklubben på denne 
måde også kan bidrage 
til at gøre Hornbæk til et 
pragtfuldt sted at holde ferie. Med gode op-
levelser og tilbud. Ungdomsafdelingen er be-
gunstiget af, at der er masser af aktive foræl-
dre, der byder ind og hjælper til med praktisk 
hjælp. Derfor er også det nye initiativ, ”krabbe-
klubben” kommet godt fra start. Her kan unge 
børn og nybegyndere helt ned til 6-7 år være 
med til at lege på og i vandet, blandt andet 
med havkajakker.

Og når vejret tillader det kommer mange af 
de nye ud at sejle med erfarne, typisk voksne 
frivillige, i sejljollerne og bliver på den måde in-
troduceret til sporten og sejlerinteressen. Det 
er efterhånden blevet noget af et tilløbsstykke, 

når ungdomsafdelingen hver mandag laver stå-
hej på havnen med de mange joller og kajakker, 
der tilrigges.

Når skoleferien slutter sejler vi igen både man-
dag og torsdag fra 17 til ca. 20 og det nye kon-
cept med voksensejlads med sejlerskole i la-
serjollerne starter også op. Alle må gerne være 
med og prøve det et par gange for at finde ud 
af, om det er noget man har lyst til, før man be-
høver at melde sig ind i klubben. Klubben råder 
også over lidt låneudstyr i form af våddragter og 
svømmeveste, så man ikke behøver at investere 
i udstyr før man har prøvet at sejle et par gange 
eller tre.

På denne årstid, hvor vandet ikke er så koldt, 
kræver det egentlig bare en våddragt til 2-300 
kroner fra et varehus og en svømmevest til no-
genlunde samme beløb. I den blå avis findes 
der ofte masser af brugt grej. På den måde er 
det ingen kæmpe belastning for budgettet. 

Et juniormedlemsskab, der tegnes på denne tid 
af sæsonen, koster kun halv pris for resten af 
året, dvs. kr. 175. Hertil kommer, at man betaler 
et halvt års jolleleje med kr. 375.

Yderligere information hos lederen af Ungdoms-
afdelingen: Henning Kjær. mail: sejle@info.dk

UNGDOMSAFDELINGEN 

Sommersejlads trækker børn og unge fra nær og fjern.
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Hornbæk bådeklub

Spørgsmålet lyder tit: ”Hvorfor hed-

der den Bådeklubben og ikke sejl-

klubben? ” Det er der en god grund 

til! Da klubben oprindelig blev stiftet, 

havde mange af medlemmerne mo-

tor- og speedbåde. Den gang for 50 

år siden var staten ikke helt så glubsk 

omkring benzinpriser, og havde for-

ståelse for, at den del af benzinskat-

ten, der betaltes for bl.a. at holde 

vejene vedlige, skulle ikke komme 

motorbådene til last. De brugte jo 

ikke vejene, så man mente det var 

urimeligt at de også skulle betale den 

del af benzinskatten, der blev brugt 

på vejene.

Der indførtes ’benzinrefusion’ – men 

den kom kun til udbetaling gennem 

en bådeklub, der mod behørig reg-

ningsforelæggelse kunne kræve re-

fusionen.

Desværre fås refusionen ikke mere 

– men ordet ’Bådeklubben’ består. 

Også som udtryk for, at klubben 

spænder over mere end både med 

sejl. Bådeklubben har stadig en del 

motorbådsejere som medlemmer 

– men vi vil gerne have flere. Vi kan 

ikke love benzinrefusion, men be-

stemt noget af det allerbedste so-

ciale i området.

Har man lyst til at blev medlem af Mo-

torbådsafdeling kan man sende en  

e-mail til: tisorensen@hotmail.com.
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VI HAR IMPORTERET TRÆHYTTER FRA ESTLAND TIL HORNBÆK I 14 ÅR

TEGN SELV DIN HYTTE ELLER BESTIL STANDARDHYTTE
www.danfonordic.dk • Holmegårdsvej 29B • 
3100 Hornbæk • Tlf. 49 70 48 74 • E-mail: danfo@email.dk

 
i Hornbæk

Ndr. Strandvej 348, 3100 Hornbæk, Tlf.: 49 70 02 56
Åbningstider:
Mandag-torsdag: kl. 9-17.30  Fredag: kl.  9-18
Lørdag:  kl. 9-14   

FLÜGGER 
i Hornbæk

Ndr. Strandvej 348, 3100 Hornbæk, Tlf.: 49 70 02 56
Åbningstider:
Mandag-torsdag: kl. 9-17.30  Fredag: kl.  9-18
Lørdag:  kl. 9-14   

Fra 1. maj – 1. sept. åbent alle ugens dage. 
Søn- og helligdage 10-14.

Hornbæk Idrætsforening  ·  August  2015  11 



Fodbold
Hornbæk IF - Fodbold
Postbox 48
3100 Hornbæk

Formand
Lars Vindahl Andersen
Tlf. 31 21 3753
lars.vindahl@gmail.com

Kasserer
Ejgild Larsen
Tlf. 21 72 44 57
ebl@bygningsarv.dk

Sekretær
Peter Clausen
Tlf. 22 55 00 25
peter.clausen@mail.tele.dk

Seniorformand
Michael Jørgensen
mhjdk@hotmail.com

Ungdomsformand
Jeannett Rantzau
Tlf. 22 88 06 25
jrfodbold@gmail.com

Jonathan Rantzau
jonathanrantzau@gmail.com

Kaj Flyger
Tlf. 41 17 90 12
kajflyger@gmail.com

Carsten Nielsen
Tlf. 40 26 67 69
cn@sport-direct-helsingor.dk

Malene Rosenquist
Tlf. 23 96 18 36
stolemagervej@stofanet.dk

Peter Lipczak
peter@lipczak.dk

Kenn Bo Hansen
kbh@ubiquitech.com

Traditionen tro skal der afslutninger til for alle ungdommens mange spil-
lere. 
I år havde vi igen valgt at lave den over to dage, så vores ældste ungdom 
kunne få en hyggeaften.

Vi startede derfor lørdag d. 20/6 med vores U15-16-17 drenge og pi-
ger. Et par festlige kampe blev spillet – med de sædvanlige uretfærdige 
dommere – og et pointsystem kun en enkelt kender. Grill, kåringer og 
hygge, fulgte trop, og det var som sædvanlig en 
fornøjelse.

Weekenden efter, væltede 130 spillere, ind 
på banerne, til en tredelt miniturnering. Spil-
lerne blev delt op – først i 3 årgangsindde-
linger – og derefter på forskellige hold på 
tværs af årgange.
Forældre, trænere og flere U17 piger/U16 
drenge, var trænere eller dommere for en 
dag.

Årgang 09 - 07 drenge og 09-
06 piger åbnede fodboldfe-
sten. Som altid nervepirrende 
kampe med fantastiske mål 
og en forældreopbakning, 
der varmede sig med store 
jubelscener. Efterhånden 

Ungdoms
AFSLUTNINGAFSLUTNING

Skøn afslutning for den ældste gruppe
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Fodbold

Der ventes spændt på præmer og medaljer i grillområdet.

Skøn afslutning for den ældste gruppe

God stemning hos den mellemste gruppe af fodboldspillere.

De yngste havde en hyggelig formiddag.

som resultaterne blev indleveret i sekretariatet, 
kom placeringerne på plads. Der var medaljer til 
alle, men øverst på podiet stod Portugal i skik-
kelse af: Anders, Gabriel, Lukas, Alberte, Emilia, 
Emma og Asger

Mens overrækkelsen fandt sted var årgang 06-04 
drenge og 05 piger for længst sendt af sted til ba-
nerne. Også her var der medaljer til alle, men der 
blev ikke givet ved dørene, hvor Holland endte 
med det fornemme guld. Hollands hold bestod 
af: Cecilie, Rosa, Betty, Mads, Bastian, Marinus, 
Tobias, Alexander og Frederik. Martin Dahl var 
træner på dagen.

02-03 drengene og 01-04 pigerne var i mellem-
tiden væltet ud på banerne og denne blanding, 
er sjov i sig selv. Højde og fysik har en naturlig 
ulighed, men det blev også hurtigt bevist at det 
ikke altid er det, det kommer an på. Guldet gik 
til Real Madrid, der havde følgende på holdet: 
Niclas, Mads, Sofia, Caroline, Mikkel T, Mikkel N, 
Anton og Louise. Det stolte trænerteam bestod af 
Martin og Arnold

Grillen var tændt op og endnu en flok fantastiske 
forældre, stod for at afspise de godt 250 spillere, 
forældre og søskende, der havde fundet vej i det 
noget blandede fodboldvejr. 

Ingen afslutning uden kåringer af årets spillere, 
fightere og lign i de forskellige år-

gange.

Efter ca 8 timers fodbold, fordelt 
på de to dage og mindre op-
rydninger kunne ungdomsfod-
bolden i Hornbæk lukke ned og 
ønske god sommer. Til sidst skal 

lige lyde en stor tak til alle 
dem der var med til at 

gøre dagen og sæso-
nen helt speciel. Både 
trænere for en dag - el-
ler for sæsonen - dom-
mere - kioskhjælpere 
og grillchefer - foto-
grafer - medaljeudde-
lere og alt det andet, 
der nu hører sig til.
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Fodbold

VINDERHOLDVINDERHOLD

Vinderholdet hos 
den yngste årgang. 
Anders, Gabriel, Lukas, 
Alberte, Emilia, Emma 
og Asger

Vinderholdet i
 mellemste årgang. 
Cecilie, Rosal, Betty, 
Mads, Bastian, 
Marinus, Tobias, 
Alexander og Frederik

Vinderholdet i U15-
U17 drenge og piger. 
Rosa, Freja, Niels, Niller, 
Søren, Henrik, Jacob, 
Martin, og forrest Tosse. 
Chanel er forsvundet fra 
billedet - men var også 
på holdet
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Fodbold

ÅRETS FIGHTERÅRETS FIGHTER

Årets fighter årgang 
99-00 drenge
Victor M. Pedersen

Årets fighter 
U17 piger 
Chanel Royal

Årets fighter årgang 
03-04 piger
Victoria Jaldorf

Årets fighter årgang 
04 Drenge
Frederik Taatø

Årets fighter årgang 
01-02 piger
Isabella Panada

Årets fighter årgang 
05 drenge 
Philip Hougaard

Årets fighter årgang 
05-06 piger
Thea T. Larsen
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Fodbold

ÅRETS SPILLERÅRETS SPILLER

Årets spiller U17 piger
Katrine Engelund m. træner 
Tom og Bjørn

Årets spiller årgang 03-04 
piger hold 2
Louise Buhl m. træner Niller, 
Jeannett og Arnold

Årets spiller årgang 05 piger 
Emilie Gejpel

Årets spiller årgang 
01-02 piger
Freja R. Nielsen m. 
træner Niels

Årets spiller årgang 
04 drenge 
Alexander Priess m. 
træner Martin Dahl

Årets spiller årgang 06 
pigerne
Emilie Clemmensen m. træ-
ner Per Gørtz

Årets spiller årgang 03-04 
piger hold 1
Tenna Rantzau m. træner Niller, 
Jeannett og Arnold

Årets spiller årgang 05 drenge 
Alexander Jørgensen m. træner 
Søren Stormninger og 
Christoffer Jørgensen

Årets spiller årgang 99-00 
drenge 
Magnus Molnit m. træner 
Jonathan
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Fodbold

ÅRETS FIGHTER HOLDÅRETS FIGHTER HOLD

ÅRETS STØRSTEÅRETS STØRSTE

Fra venstre årets fighter 
hold 1 Mikkel Neumann 
- årets spiller hold 1
Mads K. Jørgensen 
- årets fighter hold 2 
Magnus S. Andersen 
og Årets spiller hold 2 
Mikkel Svinggaard m. 
trænerne bagerst fra 
venstre Steen,
Leon, Sune og Tobias

Årets største udvikling årgang 99-00 drengeHenrik Zimmermann m. træner Alexander

Årets talent u17 pigerne Cecilie S. Jensen

UDVIKLINGUDVIKLING

ÅRETS TALENTÅRETS TALENT
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Fodbold

ÅRETS LEDERÅRETS LEDER

ÅRETS 
FORÆLDRE
ÅRETS
FORÆLDRE

Ved Ungdomsafslutningen blev traditionen holdt 
vedlige og Årets leder i feltet igen i år og generelt 
er der fremgang i antallet af medlemmer, hvilket vi i 
Fodbolden bl.a. tilskriver vores mange engagerede 
frivillige ledere.

Valget som Årets leder 2015 faldt på Søren Stormin-
ger-Dalgaard.

Ved gennemgang af kandidatter har vi i Bestyrelsen 
lagt vægt på at Søren gør et kæmpe arbejde på flere 
fronter. Søren er træner for årgang 05-drengene 
sammen med Christoffer Jørgensen. Og her er der 
fokus på godt kammeratskab og løbende trænings-
samarbejde med 04-drengene. Når Søren ikke er med 
05-drengene, hjælper han også til som assisterende 
holdleder på vores 1.-hold i senior, hvor han har 
spillet med stor succes i flere år. Og sidst men ikke 
mindst har Oldboys-holdet stor glæde af Sørens 
engagement og igen er han den der går forrest når 
holdet skal samles for at spille kamp..og når der skal 
samles socialt efter kampen.

Stort tillykke med hæderen til Søren Storminger-
Dalgaard, som er en rolle-model der spænder over 
hele Fodbolden som ungdomstræner, senior spiller 
og medhjælper.

Søren Storminger-Dalgaard

Årets forælder årgang 05 drenge - 
Jesper Jørgensen
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Fodbold

Målkortene for 2015 er løbende til salg. Tag godt imod sælgerne, og 
dukan også købe målkort i forbindelse med førsteholdets hjemmekampe.

Indehaverne af Målkort betaler et antal kroner pr. mål, Hornbæk IF's før-
stehold i alle turneringskampe spillet i kalenderåret 2015. Man kan vælge 
imellem 1, 2, 5 eller 10 kr. pr. mål, og ved modtagelsen af kortet betales 20 
kr. Dette beløb fratrækkes ikke, når opkrævninger udsendes i november.

Målkortene giver gratis adgang til samtlige turneringskampe på hjemme-
bane i 2015 og fungerer samtidigt som en lodseddel sæsonen igennem, 
hvor der udtrækkes en række gavekort. 

ÅRETS VINDERE AF GAVEKORT I FORÅRET:

14/4	 Bent Nielsen, Bødkervej 15, 3100 Hornbæk - 100 kr.
28/4	 Winnie Haarløv, Bødkervej 19, 3100 Hornbæk - 100 kr.
2/5	 Lone Schmidt, Hattemagervej 1, 3100 Hornbæk - 100 kr.
12/5	 Leif V. Jensen, Bødkervej 2, 3100 Hornbæk - 100 kr.
23/5	 Jørn Koch, Peter Olsensvej 1, 3100 Hornbæk - 500 kr. -  
	 (Jørn Koch har skænket gevinsten til klubben)
2/6	 Sonja Egesø, Lille Odinshøj 18, 3140 Ålsgårde - 100 kr.
13/6	 B. Lund, Drejervej 6, 3100 Hornbæk - 1000 kr.

21/8  Næste vinder trækkes

MÅLKORTVINDERE 2015MÅLKORTVINDERE 2015
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Stig Petersen
Drejervej 15
3100 Hornbæk
Mobil. 2531 3980

Gitte Pedersen
Hornebyvej 40
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1590
Mobil. 5155 3702

Ulrich Hjorth-Moritzsen
Klokkestøbervej 8
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1703

Jørgen Olsen
Ellekildehavevej 41
3140  Ålsgårde
Tlf. 2525 5626

Lone Jacobsen
Stjernevej 30
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 0160

Jens Bertram
Solvej 23
3100 Hornbæk
Mobil 2521 7706
bossen@bertrams.dk

John Sørensen
Toftemosevej 7 A
3100 Hornbæk
Mobil: 2531 1383

Connie Bogattke
Videvænget 1
3100 Hornbæk
Kræmmertelefon:
3023 3629
kram1@mail.dk

Fodboldens Venner

FODBOLDENS VENNER Invitere til: 
”OKTOBER FEST”.  

lørdag den 12. september 2015 
Billetsalget er i gang 

Du kan reservere dit bord nu!! 
Et stort telt med plads til 125 festglade mennesker  

Festligt udklædt Personale vil hele aftenen sørge for vores gæster.  
Konkurrencer & fællessang 

Musikalsk underholdning i ægte Tyrolerstil    Stor fadølsbar, hvor øllet serveres i 1. liters eller 0,4 cl. fadølskrus. Der selvfølgelig også vin, sodavand og spiritus på menuen  
Alt sammen til fornuftige priser. 

18.30 til 19.30 
Ta’ selv buffet med store grillpølser, rødvinsmarineret vildsvinekam, 

samt lækkert tilbehør & brød. 

Entre inkl. Buffet 250 kr. 
Teltet åbner kl. 18.00 

Og lukker kl. 01.00 
Billetbestilling og bordreservation skal ske på: 

Bossen@bertrams.dk 
Med venlig hilsen  Fodboldens Venner 
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Fodboldens Venner

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

Lumberjacks
v/Claus Meulengracht & Kristian Sandby
3100 Hornbæk
email: lumberjacks@mail.dk
www.lumberjacks

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Mobil: 2044 7133

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com

A.R. Friisvej 3
3100 Hornbæk

Tlf.: 49 70 04 90
blomsten@ilsejacobsen.dk

blomsten.ilsejacobsen.com

DRACHMANN
ADVOKATER

Autoriseret bobestyrer

49 21 01 80
Kontoradresser:

Nordhavnsvej 1 · 3000 Helsingør
Gydevang 39-41 · 3450 Allerød

www.drachmann.dk
da@drachmann.dk

• Kloakservice
• Slamsuger
• Spul og rens
• TV-inspektion
 

Kathøj Kloakservice
Kathøjvej 2 • 3080 Tikøb

Kathøj KloaKservice

49 75 86 50
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Gedden
Formand 
Thomas Ratzlaff
thomas@ratzlaff.dk
tlf. 2339 2308
- Klubblad, miljø-kontakter mv.

Kasserer
Lone Kjeldsen
gedden3100@gmail.com
Tlf.  2336 5514
- �Ansvar for økonomi  

/indmeldelse

Jacob Thorman
jacobthorman@gmail.com
Tlf. 27292824
- Ansvar for arrangementer

Børge Nilsson
bni@esh.dk
Tlf: 23411574 / 49701134

Christian Skands
gedden@christianskands.dk
Tlf. 22640801 
- Ansvar for hjemmeside

Gedden

Ligesom de sidste mange år efterhånden byder vi igen 
på en gratis havtur på Øresund. M/S Jaws tager os søn-
dag den 6. september på havet i jagten på torsk, sild 
og makrel på pladserne omkring Ven.

Vi sejler fra 12-17 og har booket 
hele skibet, i alt 20 pladser.

Jaws ligger i Vedbæk ved Nordmolen. 
For deltagere som var med på sidste tur, skal 
det bemærkes, at der er tale om en ny placering i 
havnen, så tjek www.jaws.nu for nøjagtig 
placering.

Mødetid er senest kl. 11.45 
ved bådpladsen.

GRATIS HAVTUR

Mail: Thomas@ratzlaff.dk og er først gældende, 
når man får retursvar fra undertegnede.

Formanden.

TILMELDING SKER TIL FORMANDEN: 
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Gedden

HØJBJERG VVS
HAVNEVEJ 9
3100 HORNBÆK
 

Tlf:+45 4970 1888
     +45 2012 6188

E-mail: vvs@hoejbjerg.com         www.hoejbjerg.com

Advokat 
Jeannette Eilertsen
Bettina Jill Kaysø
M Ø D E R E T F O R H Ø J E S T E R E T

A.R.F
riis vej 9, 3100 Hornbæk

Tlf.: 48 79 66 11· Fax: 48 79 42 16 Hjemmeside: www.advohelsinge.dk 
Email: je@advohelsinge.dk 

Møde efter aftale

Jeannette Eilertsen 

A.R. Friis vej 9, 3100 Hornbæk
Tlf.: 48 79 66 11 • Fax: 48 79 42 16
Email: je@advohelsinge.dk
Møde efter aftale

Hjemmeside: www.advohelsinge.dk

Din lokale advokat til bolighandel, dødsbo/arveret og familieret

Når I har brug for os, er vi der
altid – også søn- og helligdage ...

Familiefirma med
tre generationers
erfaring – hjælper,
når I har behov.
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Golf

Hornbæk Golfklub:
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
Fax: 49 75 95 71
E-mail:  
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Administrative medarbejdere:
Susanne Kaae 
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Peter Anderskou
petera@hornbaekgolf.dk

www.hornbaekgolf.dk

Café Ingolf
Jan Nissen
nissen@cafeingolf.dk
Tlf.: 32 13 33 13

Træner/Shoppen
Ulrik Marcher
Tlf: 49 75 95 72

Byggeudvalg
Vagn Jørgensen
Tlf: 42 68 89 94
kirsten-vagn@email.dk

Sponsorudvalg
Carsten Carstensen
Tlf: 20166809
bica@carstensen.mail.dk

Formand:
Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/ 20 30 12 36
jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Peter Fritzböger 
Tlf. 40 31 27 05 pfr@privatmail.dk

Baneudvalget:
Claus Meulengracht
Tlf. 20 44 71 33
claus-m@mail.dk

Turneringsudvalget:
Leif Erdmann
Tlf.: 30 70 48 61
leif.erdmann@outlook.dk

Ungdomsudvalget:
Morten Søgaard 
Tlf: 21 93 99 76 
ms@godhavn.dk

Juniorgolf i resten af 2015
- for kun 475 kr!
Tiger Woods var kun 4 år da han startede med at spille golf, og når 
man færdes på klubbens træningsanlæg, så kan man hurtigt spotte de 
juniorer, der er kommet tidligt i gang med sporten. Det er en nydelse at 
se dem svinge golfkøllen som det meste enkle i verden, og det er en for-
nøjelse, at opleve deres glæde ved sporten og kammeraterne. Juniorer 
skaber liv i klubben, og de er meget velkomne i Hornbæk Golfklub.
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Hornbæk Golfklubs medlemmer har besluttet at 
reducere juniorkontingentet til kun 950 kr/år for 
at give endnu flere børn og unge muligheden for 
at opleve sporten. Det betyder, at juniorer nu kan 
spille andet halvår af 2015 for 
kun 475 kr! Kontingentet inklu-
derer, ud over adgang til vores 
træningsanlæg, frie trænings-
bolde og juniortræning også fri 
afbenyttelse af klubbens par 3 
bane lige fra den første dag, 
samt klubbens 18 hullers bane, 
når du har bestået prøverne.

I Hornbæk Golfklub kan man starte som junior al-
lerede som 4 årig, og når du er mellem 4 og 7 
år, så er du Sandkasse spiller. Til denne al-
dersgruppe tilbyder vi Sandkassetræning, ➔
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NY BANE 

Nu er Lærkeager banen åbnet og forhåbentligt 
har de fleste medlemmer efterhånden prøvet 
at spille en eller flere runder på den nye par-3 

bane. Vi har ind til videre kun hørt positive tilba-
gemeldinger på banen og det er dejligt at høre 

hvor meget medlemmerne sætter pris 
på banen og de muligheder den gi-
ver jer som medlemmer. Det var na-
turligvis et af hovedformålene med 
banen, at den skulle give medlem-
merne yderligere et tilbud og her-
med hjælpe med, at sikre klubbens 
position som en af de mest attrak-
tive klubber i Nordsjælland. Nu er vi 
ikke bare billigst på kontingentet, 
nu er vores banefaciliteter også 
fuldt på højde med- eller bedre end 
de omkringliggende klubbers.

Tag en gæst med gratis i 
august
Men det er også formålet med 

– NYE MULIGHEDER

Golf

der er motorisk træning med leg og golf. 
Træningen foregår i efteråret fra lørdag 

d. 22. august (kl. 11-12) og fortsætter 8 lørdage 
frem til efterårsferien, hvor vi slutter med delta-
gelse en af dagene på juniorernes efterårslejr. Til 
Sandkassetræningen er der meget fokus på leg 
og socialt sammenværd og vi slutter altid af med 
noget lækkert i restauranten.

Hvis du er blevet 7 år, så er du junior og som 
juniormedlem i Hornbæk Golfklub, vil du blive 
tilbudt træning der er tilpasset din alder og dit 
golfmæssige niveau. Vi har åben juniortræning 
alle tirsdage og torsdage i sæsonen fra kl. 16-18.  
Her er det muligt at komme på det tidspunkt det 
passer én bedst, men tirsdag fra kl. 16-17 vil der 

være et særligt fokus på de 7-10 årige og de helt 
nye. Når du bliver skrappere er der også elitetræ-
ning mandag fra kl. 16-17 og træning for boblere 
på onsdage fra kl. 16-17.

Vi skal nok hjælpe dig rigtigt i gang og når du 
bliver lidt dygtigere, kan du deltage i både interne 
turneringer og turneringer i andre klubber, hvor 
vi både har juniorer i individuelle turneringer og i 
holdturneringer. Og Hornbæk Golfklub har spil-
lere, der er startet som begyndere i Hornbæk 
Golfklub og som har vundet nationale rangliste-
turneringer, så du kan også komme til at spille 
golf på et seriøst konkurrence niveau.

Juniorudvalget

➔

Lærkeager 
banen:
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Lærkeager banen, at den skal bruges til at trække 
nye mennesker til sporten og især til Hornbæk 
Golfklub. Derfor kan du som medlem i hele august 
måned tage en gæst med ud og spille på banen 
helt gratis ! I skal blot registrere jer i sekretariatet 
og så skal du som medlem spille sammen med 
din gæst. I må spille lige så mange runder som 
I magter og vi håber, at så mange som muligt 
vil benytte sig af denne særligt gode mulighed. 

Pay and play
Lærkeager banen er også åben som en Pay and 
Play bane – hele året. Det betyder at gæster blot 
ved at betale greenfee i sekretariatet/Shoppen 
kan komme ud og spille på banen, helt uden 
golfmæssige forudsætninger. Greenfee til banen 
gælder hele dagen, så når man først er kommet 
i gang, så er det alene dagslyset der begrænser 
udfoldelserne. Man kan også leje udstyr i Shop-

pen, hvis man ikke har sit eget. På klubbens 
hjemmeside kan man se betingelser og priser for 
at spille på banen. Så der er alle muligheder for 
at få prøvet golfsporten og hvis det fænger, så 
starter der et nyt ”Lær Golf på 4 Uger” program 
hver måned.

Lærkereden – Klubhuset på Lærkeager
Den østlige af de to bygninger på Lærkeager er 
nu indrettet, så den kan bruges som klubhus når 
du spiller på Lærkeager banen. Der er både toilet, 
borde og stole og så er der opsat en automat 
med en række mad og drikkevarer og ikke mindst 
en kaffeautomat. Så trænger du til en pause, el-
ler er I nogle venner der skal slappe lidt af mel-
lem runderne, så kan det nu foregå indendørs og 
uden at I skal op til klubhuset.

Bestyrelsen
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Gymnastik

SÆSONSTART I HORNBÆK IDRÆTSFORENINGS GYMNASTIKAFDELING  
– og vi håber, at se dig!
Selvom sommeren i Danmark ikke har vist sig fra sin aller bedste side, 
er vi trods alt mange, der har nydt det udendørs liv og fået masser af 
sol, blæst og gode D-vitaminer til kroppen. Der er stadig mulighed for 
at nyde vores fantastiske natur og dyrke motion udendørs, men vinteren 
står trods alt for døren, og hvis vi skal vedligeholde vores form og vores 
motionsinteresser, så er det nu, der skal vælges motionsform.

Gymnastikafdelingen har igen i år sammensat et program med et bredt 
udvalg af muligheder, og vi håber, der også er noget, der passer til dit/
jeres behov.

Vi byder hermed velkommen til sæson 2015-2016, og alle vores dygtige 
instruktører er toptunede og står parate til at modtage jer, når sæsonen 
starter i uge 37. 

Vi åbner for tilmelding lørdag d. 22. august kl. 10. Sæsonen starter man-
dag d. 7. september.

Tilmeldingen foregår online på www.hornbaekif.dk klik på ”Gymnastik” 
under gymnastiktilmelding

Når du tilmelder dig, skal du logge ind først. Hvis du ikke tidligere har 
oprettet dig på hjemmesiden, skal du starte med dette.

På vores hjemmeside er alle holdene grundigt beskrevet, og vi håber, at 
du kan finde et, der passer dig.

Har du spørgsmål vedr. indmeldelse skal du rette henvendelse til Pernille 
Kaslov, som er vores medlemsregistrator på tlf. nr. 40727494/pernille@
kaslov.dk. Har du yderligere spørgsmål er du velkommen til at ringe til 
undertegnede.

På forhåbentlig gensyn til sæson 2015-2016 i Hornbæk Idrætsforenings 
Gymnastikafdeling.

På bestyrelsens vegne
Kirsten Grønlund - formand
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NY SÆSON:

OBS. : Ret til ændringer forbeholdes.

Program for gymnastiksæson 2014-2015 i Hornbæk I.F., Gymnastikafdeling
NR. HOLD-NAVN DAG TID STED INSTRUKTØR Pris

34 Parkour - piger og drenge min. 10 år Mandag 18.30-20.00 Store sal/skolen Stine Rosenquist 850

12 Gymkidz piger 1. -2. kl. Mandag 16.30-18.00 Gamle sal/skolen Trine Knak Jacobsen 800

26 Dynamic Cheer - piger 9-15 år Mandag   17.00-19.00 Store sal/skolen Conny Friis 950

22 Smidighed og Styrke- MIX Mandag 17.00-18.15 Multisalen/Hallen Anne Tvilling Jensen 885

38 Gymnastik for mænd Mandag 18.30-19.30 Multisalen/Hallen Marianne Skandov 800

17 Gym Funk & Styrke Mandag 19.45-21.00 Multisalen/Hallen Marianne Skandov 885

28 Yoga Tirsdag 10.00-11.15 Multisalen/Hallen Birthe Lomberg 885

1 GymGirls piger 3.-5. kl.  NYT Tirsdag 17.15-18.15 Gamle sal/skolen Camilla Mathiesen 600

2 Hornbækpigerne piger 6.-7. kl. NYT Tirsdag 18.30-19.30 Gamle sal/skolen Camilla Mathiesen/Maice 
Haagen Høyer 600

35 Ministjerner Spring/rytme begyndere 
piger/drenge fra 5 år Tirsdag 16.30-18.00 Tumlesal/skolen Ansvarlig Jesper Appelrod 850

15 Småstjerner 1-Spring/rytme, let øvede 
drenge og piger fra 7 år Tirsdag 16.30-18.30 Store sal/skolen Jesper Appelrod 950

23 Småstjerner 2-Spring/rytme, øvede,     
min. 1 år på småstjernerne

Tirsdag og 
torsdag 16.30-18.30 Store sal/skolen Jesper Appelrod 1.195

14 Stjerner-springere-øvede Tirsdag og 
torsdag 18.00-20.00 Store sal/skolen Jesper Appelrod /Bolette 

Vynne Laursen 1.295

8 Motion M/K Onsdag 09.45-10.45 Hornbæk Hallen Annelise Schultz-Lorentzen 600

9 Store bolde Onsdag 17.00-18.15 Multisalen/Hallen Ny instruktør skal findes 885

3 Allround 8. kl. og opefter Onsdag 18.30-19.30 Multisalen/Hallen Maice Haagen Høyer/ Andrea 
Vindahl Andersen 600

45 Yoga Torsdag 10.00-11.15 Multisalen/Hallen Birthe Lomberg 885

4 Lopperne - 3 år - 0. kl. piger og drenge Torsdag 16.30-17.30 Gamle sal/skolen Lise Fritzbøger 600

19 Motion M/K Fredag 09.45-10.45 Hornbæk Hallen Annelise Schultz-Lorentzen 600

24 Superstjernerne - udtaget Lørdag 10.00-12.00 Store sal/skolen Jesper Appelrod

29 Voksen/barn 1,5 - 3 år Søndag 09.00-09.50 Gamle sal/skolen Lise Fritzbøger 700

42 Mini parkour 7-10 år piger og drenge  Søndag 09.30-10.45 Store sal/skolen Filip og Christian/Stine 
Rosenquist 700

819 Motion M/K onsdag og 
fredag 09.45-10.45 Hornbæk Hallen Annelise Schultz-Lorentzen 600/900
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Gymnastik

Voksen/barn, børn 1½-3 år. 
Søndage 9.00-9.50 / Skolens gl. sal.
Instruktør Lise Fritzbøger
Deltagerbegrænsning
Små børn elsker at tumle, trille, snurre, gynge, 
vugge, hoppe, løbe, kravle, rutsje, klatre osv. Og 
hvad kan være bedre end hvis man kan få lov til 
det sammen med en kær voksen!
De mindste gymnaster vil her få mulighed for i de-
res tempo at stifte bekendtskab med gymnastik-
kens verden.
Gennem leg og glæde stimuleres alle barnets 
sanser og barnets motorik og reflekser udvikles.
Bevægelseslege, lege, små legeredskaber og 
store redskabsbaner, hvor børnene udfordrer sig 
selv, vil indgå i timen.
Husk både barn og voksen (som også kan være 
en bedsteforældre el.lign.) deltager i gymnastikken! 
(Hold nr. 29)

”Lopperne ” Piger og drenge fra 3 år - 0. kl.  
Torsdage 16.30-17.30 / skolens gamle sal. 
Lise Fritzbøger. Deltagerbegrænsning
Vi leger meget på en struktureret måde. Danser, 
hopper og spjætter med arme og ben, op og ned, 
frem og tilbage, over og under. Vi bruger alle red-
skaber – kun fantasien sætter grænser. Vi hører 
god musik og sætter meget pris på at have det 
sjovt med hinanden. Når timen er forbi er vi glade 
og trætte. (Hold nr. 4)

”Gymkidz”- Piger 1.-2. klasse. 
Mandage 16.30-18.00/skolens gl. sal. 
Instruktør Trine Knak Jacobsen. Deltager-
begrænsning.
Holdet er for alle piger i 1.-2. klasse og du behøver 
ikke at have gået til gymnastik før. Vi skal lave serier 
til tidens toner og rytmer. Vi skal danse og have det 
sjovt. Der vil blive lagt vægt på smidigheds- og ba-
lancetræning.
Husk tøj du kan bevæge dig i – gerne løse bukser 
og en løs t-shirt samt gymnastiksko eller bare tæer. 
Kondisko er IKKE gymnastiksko.
Holdet vil deltage i minimum 2 opvisninger og udgif-
ter til opvisningstøj og evt. redskaber må forventes. 
(Hold nr. 12)

GymGirls - Piger 3.-5. kl. Tirsdage 
17.15-18.15/skolens gl. sal. Instruk-
tør Camilla Mathiesen. Deltagerbe-
grænsning.
Er du glad for bevægelse, gymnastik og dans og 
går i 3.-5. kl. – så er GymGirls lige noget for dig. 
På dette hold laver vi rytmegymnastik samt en 
masse sjov og ballade. Du behøver ikke af have 
gået til gymnastik eller dans før, for på GymGirls 
er der plads til alle. Kom og prøv at være med, vi 
får det rigtig sjovt. I løbet af sæsonen vil vi deltage 
i opvisninger, hvorfor der må påregnes udgifter til 
opvisningsdragter (Hold nr. 1)

Holdbeskrivelse for Hornbæk IF gymnastiksæson 2015-2016

NYT
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Hornbækpigerne - Piger fra 6.–7.kl. 
Tirsdage 18.30-19.30/skolens gl.sal. Instruktør 
Camilla Mathiesen/Maice Haagen Høyer 
Deltager-begrænsning.
Hornbækpigerne laver rytmegymnastik, hygger 
og lærer nye dansemoves. Vi arbejder i løbet af 
sæsonen på at blive dygtigere til gymnastik, men 
vi har det også sjovt imens. Du behøver ikke at 
have gået til gymnastik før, men det er vigtigt, at 
du er frisk på at yde en indsats for at lære noget 
nyt. Vi laver forskellige rytme- og danseserier og 
afslutter sæsonen med en opvisning. Derfor må 
der påregnes udgifter til opvisningsdragter og 
evt. redskaber. (Hold nr. 2)

”All Round” – piger og drenge 8. kl. - 18 år. 
Mandage kl. 18.45-19.45/skolens gl. sal. 
Instruktører Mia Haagen Høyer og Emilie Gom-
mesen. Deltagerbegrænsning.
Dansehold for piger og drenge fra 8 kl. og 
opefter.I løbet af sæsonen gennemgår vi forskel-
lige dansestilarter, f.eks. House, hiphop, rytmisk 
gymnastik og hvis eleverne har mod på det 
disco. Så hvis du vil have det sjovt samtidig med, 
at du får sved på panden og lærer noget nyt, så 
er Allround noget for dig. (Hold nr. 3)

 ”Ministjernerne”. Drenge/piger fra 5 år - nybe-
gyndere, der senere skal videre på springhold. 
Tirsdage 16.30-18.00 i tumlesalen ved den 
store sal på skolen. Ansvarshavende instruk-
tør Jesper Appelrod. Deltagerbegrænsning.

Holdet for de kommende superspringere vil blive 
trænet af vores højt kvalificerede unge trænere. 
Vi træner hårdt – rigtig hårdt og vi har det sjovt 
– rigtig sjovt. Ministjernerne er piger og drenge 
fra 5 år, der har talentet og gnisten til at blive ved 
og ved, også selv om det kan gøre lidt av. Der vil 
blive stor fokus på smidighed, balance, grund-
spring og rytmisk forståelse.
Der må påregnes udgift til opvisningsdragter.
Der er prøvespring med henblik på holdopdeling 
torsdag d. 20. august kl. 17.00 til 19.00 i den 
store sal på Hornbæk Skole, Det er vigtigt, at du 
møder op hér, så du ved, hvilket af springhol-
dene, du skal tilmeldes på. (Hold nr. 35)

”Småstjernerne 1”- spring-og rytmehold/
let øvede. Drenge og piger fra 7 år. Tirsdage 
16.30-18.30/skolens store sal. Instruktører 
Jesper Appelrod. Deltagerbegrænsning.
Det forventes, at man er koncentreret, discipli-
neret og kan være en del af et hold, samt blive i 
salen i den tid, som træningen varer.
Der må påregnes en ekstra udgift på 300-500 kr. 
til opvisningsdragter og deltagelse i træningsar-
rangementer.Der er prøvespring med henblik på 
holdopdeling torsdag d. 20. august kl. 17.00 til 
19.00 i den store sal på Hornbæk Skole, Det er 
vigtigt, at du møder op hér, så du ved, hvilket af 
springholdene, du skal tilmeldes på.
 (Hold nr. 15)

NYT
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”Småstjernerne 2”- spring- og rytmehold/øvede. 
Kun udtagne gymnaster. Tirsdage og torsdage 
16.30-18.30/skolens store sal. Instruktør Jesper 
Appelrod. Deltagerbegrænsning.
Man skal som minimum have gået til springgym-
nastik 1 år i Hornbæk eller have været på tilsva-
rende springhold for at gå på Småstjernerne 2 
– eller udvise specielt talent.Man skal som mini-
mum kunne udføre udvalgte spring.Det forventes, 
at man er koncentreret, disciplineret, og øver sig 
hjemme, samt deltager i opvisninger og ekstra 
træninger.Der må påregnes en ekstra udgift på 
300-500 kr. til opvisningsdragter og deltagelse i 
træningsarrangementer.Der er prøvespring med 
henblik på holdopdeling torsdag d. 20. august kl. 
17.00 til 19.00 i den store sal på Hornbæk Skole, 
Det er vigtigt, at du møder op hér, så du ved, hvil-
ket af springholdene, du skal tilmeldes på. 
(Hold nr. 23)

”Stjerneholdet". Spring- og rytmegymnastik for 
øvede drenge og piger.  Tirsdage og torsdage 
kl. 18.00-20.00/skolens store sal. Instruktører 
Jesper Appelrod og Bolette Vynne Laursen. 
Deltagerbegrænsning.
Springtræning med udfordringer.Man skal som 
minimum kunne udføre udvalgte spring.Vi forven-
ter, at gymnasten også øver sig hjemme og at alle 
deltager i opvisninger samt ekstra træninger. Der 
er prøvespring med henblik på holdopdeling tors-
dag d. 20. august kl. 17.00 til 19.00 i den store sal 
på Hornbæk Skole, Det er vigtigt, at du møder op 
hér, så du ved, hvilket af springholdene, du skal 
tilmeldes på. (Hold nr. 14)

”Superstjernerne” – kun udtagne springgym-
naster/Lørdage 10.00-12.00/skolens store sal. 
Instruktør Jesper Appelrod.
Kun udtagne gymnaster.
Mødepligt må forventes. (Hold nr. 24)

"Dynamic Cheer” – piger fra 9-15 år. Mandage 
17.00-19.00 / skolens store sal. Instruktør 
Conny Friis. Deltagerbegrænsning.
Cheerleading er en holdsport, hvor alle deltager-
nes indsats vægtes lige højt. Cheerleading er en 
blanding af springgymnastik, dans og stunts (kast 
og løft med hinanden). Det er vigtigt for os, at man 
kan have det sjovt og at alle kan samarbejde. Mø-
depligt er en del af samarbejdet.
Så hvis du kan lide at bevæge dig, prøve nogle 
grænser af og er fuld af energi, så er holdet lige 
noget for dig.
Holdet deltager i opvisninger mm., og der skal 
påregnes udgifter til dragter, sko og udstyr.
(Hold nr. 26)

”Smidighed og Styrke M/K”. Mandage 17.00-
18.15/Hornbæk Hallens Multisal.  Instruktør 
Anne Tvilling Jensen. Deltagerbegrænsning.
Styrke og smidighed er holdet for dig, som ønsker 
at få arbejdet hele kroppen igennem. Det er calla-
netic, pilates og yoga inspireret, dvs. skånsom og 
opstrammende styrketræning. Vi benytter også 
den lille Redondobold i træningen. Vi hverken 
hopper eller løber, men du vil sagtens kunne få 
sved på panden. Holdet er både for mænd og 
kvinder i alle aldre. (Hold nr. 22)
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”Store bolde”. Onsdage 17.00-18.15/Hornbæk 
Hallens multisal. Ny instruktør skal findes. 
Deltagerbegrænsning.
Sjov træning for voksne kvinder. Vi starter med 
opvarmning, hvorefter vi går over til øvelser på de 
store bolde. Hele kroppen trænes på boldene i 
styrke, smidighed og balance. Der tages individu-
elle hensyn til f.eks. knæ og ryg. Du behøver ikke 
have høj kondition for at starte. Vi træner på eget 
niveau med middel til middelhøj puls, så både be-
gyndere og øvede kan være med, og få sved på 
panden.
En fornøjelig og sjov træningsform til god musik 
og vi afslutter med at strække ud og afspænde.
(Hold nr. 9)

”Gymnastik for mænd”. 
Mandage 18.30 – 19.30 / Hornbæk Hallens 
Multisal. Instruktør Marianne Skandov.
Traditionel gymnastik blandet med med styrke- 
og cirkeltræning, god musik og godt humør!
Hele kroppen arbejdes igennem. 
Armsving, sidebøjninger, balancer, rygøvelser, 
maveøvelser, hop, udstrækning – godt for moto-
rikken og de stive led.
(Hold nr. 38)

”GymFunk & Styrke” - ”man ka’ høre det på 
musikken”. Mandage 19.45-21.00 / Hornbæk 
Hallens Multisal. Instruktør Marianne Skandov.
Blanding af rytmisk gymnastik, dans og styr-
ketræning. Vi starter med at varme op og lave 
styrke- og cirkeltræning.
Herefter trænes en rytmisk serie med henblik på 

opvisning senere på sæsonen. Serien bygges 
stille og roligt op gennem hele sæsonen, - alle kan 
være med.Hvis man deltager i opvisningerne, vil 
der være udgift til opvisningsdragt.
 (Hold nr. 17)

”Yoga”. Tirsdage 10.00-11.15/Hornbæk Hallens 
Multisal eller ”Yoga”. Torsdage 10.00-11.15/
Hornbæk Hallens Multisal.
Instruktør Birthe Lomberg.
Yoga virker på en gang afstressende og vitalise-
rende. Den er desuden styrkende og smidiggø-
rende samt dybt regenererende. Skavanker som 
dårlig ryg, spændingshovedpine, fordøjelses- og 
søvnproblemer forebygges og afhjælpes ved re-
gelmæssig praksis. Den enkeltes energi og mod-
standskraft øges. Mentalt vil man desuden opleve 
et bedre kendskab til sig selv og sine ressourcer 
samt en større oplevelse af indre ro.
Yoga forener krop, åndedræt, sind og giver styrke, 
indre ro og velvære. Man arbejder med hele krop-
pen gennem forskellige dynamiske og statiske 
stillinger. Du vil lære åndedrættets teknikker og 
opnå en positiv effekt på kredsløb.
Yoga er for alle, uanset alder, køn størrelse og 
tidligere erfaringer med yoga. Det er derfor hel-
ler ikke nødvendigt at være specielt smidig eller 
stærk. Det har større betydning, at du har lyst til at 
arbejde med dig selv og din krop. At du tør være 
autentisk i forhold til hvad du føler og respondere 
ærligt på det kroppen fortæller dig. 
(Hold nr. 28 og 45)

Hornbæk Idrætsforening  ·  August  2015  33 



Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 20 97 98 94
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28
ann-b@mail.dk

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48
mums1@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Sofie Breengaard
Tlf. 49 75 85 48
sofiebreengard@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15
kkhvid@yahoo.dk

Bestyrelsesmedlem
Conny Friis
Tlf. 26 11 29 55
conny-friis@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem/
medlemsregistrering
Pernille Kaslov
Tlf. 40 72 74 94
pernille@kaslov.dk

Leder af Gang og Løb
Annette Lund Poulsen
49 70 01 00
annettelundpoulsen@gmail.com

Gymnastik

"Motion Mix - M/K. 
Onsdage 09.45-10.45/Hornbæk Hallen 
Fredage 09.45-10.45/Hornbæk Hallen 
Instruktør: Annelise Schultz-Lorentzen.
Kom og vær med. Effektiv træning til glad musik. 
Motion er godt og især kroppen nyder det. Den er 
skabt til at bevæge sig. Ved motion bliver muskler 
og knogler styrket, kredsløbet forbedres, hvilket 
nedsætter risikoen for hjerte-kar sygdomme, blod-
propper, forhøjet blodtryk, konditionen og koordi-
nationen bliver forbedret, balancen bliver markant 
bedre. Det er aldrig for sent at komme i gang med 
at dyrke motion. Motions skal være sjovt og en 
fornøjelse. Lidt motion er altid bedre end slet in-
gen motion. I løbet af en træningstime er der fokus 
på at arbejde hele kroppen igennem. Der vil blive 
trænet styrke, balance og kondition med bevidst-
heden om kropsholdning i fokus. Undervisningen 
er tilrettelagt så alle kan deltage. Der vejledes og 
tages individuelle hensyn, så gymnastikholdet er 
også noget for dig, der har en lille eller større ska-
vank. (Hold nr. 8 og 19 eller 819)

”Mini Parkour”. Drenge og piger fra 7- 10 år. 
Søndage 09.30 – 10.45/store sal på skolen. 
Instruktør Stine Rosenquist.
Samme holdbeskrivelse som Parkour holdet.
(Hold nr. 42)

”Parkour”. Drenge og piger fra min. 10 år + evt. 
voksne. Mandage 18.30 – 20.00/store sal på 
skolen. 
Instruktører Filip og Christian. Stine Rosenquist 
supporterer.

Parkour går ud på at finde den hurtigste og mest 
elegante vej mellem to punkter, og består af for-
skellige bevægelsesformer, hvor man blandt an-
det hopper, ruller, løber på mur og andre faste 
genstande. Parkour er en alsidig bevægelses-
form, som har elementer fra forskellige idræts-
grene som f.eks. løb, klatring og gymnastik. Her 
er ingen regler. Det drejer sig om at være krea-
tiv og se muligheden for at finde ”sin egen vej”. 
Træningen indeholder udover opvarmning, også 
elementer af smidighedstræning, styrketræning, 
balance- og koordinationstræning samt spring- 
og lande teknik.
Som deltager på Parkour-holdet, er du mindst 10 
år og dine forældre er naturligvis også velkomne, 
meget gerne som aktive hjælpetrænere – det er 
nemlig ikke muligt at være stillesiddende tilskuer, 
da Parkour er en bevægelsesform. Da nogle af 
øvelserne er lidt teknisk udfordrende, er hjælp fra 
aktive forældre velkommen.
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Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 20 97 98 94
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28
ann-b@mail.dk

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48
mums1@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Sofie Breengaard
Tlf. 49 75 85 48
sofiebreengard@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15
kkhvid@yahoo.dk

Bestyrelsesmedlem
Conny Friis
Tlf. 26 11 29 55
conny-friis@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem/
medlemsregistrering
Pernille Kaslov
Tlf. 40 72 74 94
pernille@kaslov.dk

Leder af Gang og Løb
Annette Lund Poulsen
49 70 01 00
annettelundpoulsen@gmail.com

Gymnastik

PRØVESPRINGSAFTEN FOR ALLE 

SPRINGGYMNASTER
Vi inviterer alle børn og unge, der har lyst til at gå til springgymnastik til

Springtræning torsdag den 20. august 2015 fra kl. 17.00 – 19.00  
i den store sal på Hornbæk  skole.

Formålet er at fordele springgymnasterne til det hold, der egner sig 
for den enkelte gymnast.

Fordelingen af gymnasterne foretages af springinstruktørerne 
Jesper Appelrod og Bolette Vynne Laursen.

  
Gymnasterne udtages efter en samlet vurdering af den enkeltes: 

Gymnastiske færdigheder, alder og modenhed, og ikke mindst – talent.

Gymnasterne får personligt besked ved fællestræningen om, 
hvilket hold instruktørerne anbefaler den enkelte skal gå på.

Hvis instruktørerne i løbet af sæsonen vurderer, at en gymnast vil have større 
glæde af at gå på et andet hold, kan der ske ændringer.

Vi skal gøre opmærksom på, at dette ikke er en opskrivningsaften – kun en prø-
vetræning – så du skal efterfølgende tilmelde dig via nettet, som beskrevet under 
sæsonstart, og det er ikke nødvendigt at deltage i springtesten for at tilmelde sig 

et hold.

Bestyrelsen
Gymnastikafdelingen
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kBestil en VARMEPUMPE  

Skru ned for el-regningen

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62

• Hovedentreprenør

• Tilbygninger / ombygninger

• Udskiftning af vinduer

• Snedkeropgaver

• Renovering

49 13 96 22
simon-joergensen@mail.dk
Agernvej 7, 3490 Kvistgård

Simon Jørgensen & Søn A/S
Tømrer- og snedkerfirma

49 13 96 22
Agernvej 7 · 3490 Kvistgård 

Espergærde
49 13 20 74

Helsingør
49 21 07 95

www.glarmester-jensen.dk
WEEkEnd vagt  20 13 20 74
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Håndbold
Formand 
Trine Bay
Tlf.: 23802707
Mail: trba44@gmail.com

Næstformand
Anne Rauer
Tlf.: 40317036
Mail: rauerfamily@email.dk

Kasserer
Karina Thaulov
 
Klubansvarlig
Louise Covenas
 

Bestyrelsesmedlemmer:
 
Susanne Holst
Tlf.: 29659758
Mail: spah@mail.dk
 
Karen Jægerlund
Tlf.: 61690152
Mail: karen@jaegerlund.dk
 
Pernille Kjærsgaard
Tlf.: 30382558
Mail: pernillekjaers­
gaard1976@gmail.com

Sponsoransvarlig
Susanne Holst
Holmevænget 2 D
3100 Hornbæk 
Tlf: 49701508
Mail:spah@mail.dk
 
Klubblad
Knirke Holm

SÆT KRYDS I KALENDEREN, DER ER OPSTARTS-
WEEKEND DEN 29 – 30. AUGUST. KONTAKT DIN 
TRÆNER FOR AT MELDE DIG TIL.

SÆSON 2015/16

Nu starter den nye sæson snart, og vi glæder os! Vi glæder os til at se 
gense alle ”gamle” spillere, og er du ny håndboldspiller, så mød glad 
op til træning og prøv et par gange og se om det er noget for dig.
Husk at alle hold er på Facebook, hvor der også bliver lagt informa-
tioner ud. 

HUSK Træningen starter samtidig med skolen, altså i uge 33:
Træning for alle U11 og alle U14 starter den 11. august 2015
Træning for U6/8 starter dog først den 1. september 2015 

Hold Trænere Holdledere

U6/8 Afventende

U11 Piger Karina Kok-Nielsen
Dorthe Marboe, 
Heidi Hoffman-Møller

U11 drenge 
Anders Bøje Jepsen, 
Line Riemer

Jannie Bretow

U14 Piger Jens Bertram
Michala Raahauge, 
Karen Jægerlund

U14 drenge Emil Holmer og Jacob Munk Pernille Kjærsgaard

SÆSONPRISER: 
U6-8: 600 kr. 

U10-U14: 1.200 kr. Håndboldfitness: 1.000 kr. Passivt medlemskab: 100 kr. 
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Hold Trænere Holdledere

U6/8 Afventende

U11 Piger Karina Kok-Nielsen
Dorthe Marboe, 
Heidi Hoffman-Møller

U11 drenge 
Anders Bøje Jepsen, 
Line Riemer

Jannie Bretow

U14 Piger Jens Bertram
Michala Raahauge, 
Karen Jægerlund

U14 drenge Emil Holmer og Jacob Munk Pernille Kjærsgaard

NYE REGLER FOR TILMELDING 
I DEN NYE SÆSON 
I FORBINDELSE MED den kommende sæ-
sonstart har vi i håndbolden ændret på vil-
kårene for tilmeldingen af medlemmer. Hidtil 
har man tilmeldt sig én gang, og så ville med-
lemskabet køre sæson efter sæson frem til 
udmelding. Det har imidlertid vist sig ikke at 
fungere optimalt. Især oprykning i årgangene 
har givet problemer, som nogle medlemmer 
sikkert kan nikke genkendende til. 

DET ER DESUDEN et skærpet krav, at en 
spiller er tilmeldt en klub for at kunne få spil-
lercertifikat. Uden spillercertifikat, kan man 
spille kamp, og der er en del udfordringer ved 
klubskifte. På vores generalforsamling i april 
blev det derfor besluttet, at et medlemskab 
løber én sæson. 

MAN TILMELDER SIG ved sæsonstart hvert 
år. På den måde kan vi tilmelde spilleren i tur-
neringssystemet og få udstedt spillercertifikat 
straks ved tilmelding. Ved sæsonstart tilmelder 
man sig VIA KLUBMODUL, som du finder på 
Hornbæk Håndbold Afdelings hjemmeside, 
og betaler for hele sæsonen. Er man ny spiller 
og starter i slutningen af et halvår, f.eks. hvis 
man starter til håndbold i november, tilmelder 
man sig og betaler kun for en halv sæson. Li-
geledes, hvis man starter i januar betaler man 
også kun for en halv sæson. Er du i tvivl om 
tilmeldingen, så tag fat i din træner. 

PASSIVT MEDLEMSKAB:
Vi genindfører passivt medlemskab. For kun 
100 kr. for en sæson, kan du være passivt 
medlem, og støtte håndbolden. Hver en krone 
tæller, så tøv ikke…

Har du lyst til at lære fra dig, være og del af et 
team, så kontakt formand Trine Bay på tlf: 2380 
2707, eller mail trba44@gmail.com for at høre 
nærmere. Du skal have en forståelse for spillet, 
kende reglerne og have lyst til at beskæftige dig 
med helt unge spillere, hvor leg og boldtræning 
er i centrum. 

Træningstiden er tirsdage fra 15.45 til 17.00, og 
træningsstart er den 1. september.  

Et par af DHF´s budskaber om børnetræning
• �Børns motoriske og fysiske udvikling skal 

stimuleres gennem alsidig træning og leg - 
undgå for tidlig specialisering.

• �Børn skal opleve, at håndbold er sjovt – det 
er et holdspil baseret på fair play, respekt og 
engagement.

• �Udnyt den motoriske guldalder til teknisk  
træning.

• �Børn skal have bolden mest muligt, når de  
træner.

• �Mange børn skal prøve at stå på mål - men de 
skal også prøve andet.

• �Træneren er et omdrejningspunkt i foreningen 
og væsentlig for børns oplevelse af idrætten.

VI SØGER TRÆNER TIL U6/8

SÆSONPRISER: 
U6-8: 600 kr. 

U10-U14: 1.200 kr. Håndboldfitness: 1.000 kr. Passivt medlemskab: 100 kr. 
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Håndbold

TUR TIL PARTILLE CUP
Med højt humør og høje forventninger drog Horn-
bæk Håndbold på endnu én sommertur til Partille 
Cup i Gøteborg. Partille Cup er verdens største 
håndbold stævne med over 21.000 deltager fra 
hele verden. I år var der 43 lande repræsenterede. 
Fra Hornbæk var vi 35 ungdomspiller – U11-D, 
U14-P og U14-D.

Vi mødtes foran Hornbæk Hallen mandag den 
29.juni hvor vi drog i fælles flok af sted. Vi havde 
sammen med Helsingør Håndbold lejet en bus af 
Skan Rejser, hvoraf vi havde fået en meget favora-
bel pris og som ligeledes var Helsingørs sponsor. 
Vel fremme hvor vi skulle bo den kommende uge, 
blev holdene fordelt på hver deres værelse og så 
blev der pakket ud og pumpet luftmadrasser op. 

For 3.år i træk boede vi på Ascheberg skolen, ca. 
15min gang fra Heden Center, som er den stør-
ste af anlæggene og centrum. Det er dejligt med 
den korte afstand, da de giver ungerne en større 
frihed til selv at gå ned og shoppe i Tigeren, Lidl 

og 7/11 og lederne til at nyde en kop kaffe på 
Espresso House.

Maden under Partille Cup bliver spist på en nær-
liggende skole af hvor man er indkvarteret. Der 
serveres morgenmad i form af 3 slags brød, på-
læg, ymer, yoghurt og flere slags cornflakes. Fro-
kosten og aftensmaden er altid varm og kan være 
alt fra köttbullar (som vi kender dem fra IKEA), gril-
let kylling, fiskeburger, spaghetti og meget mere. 
Det smager ikke som mors eller fars hjemmelavet, 
men man skal være pænt kræsen for at gå sulten 
fra borde. 

Tirsdag til fredag blev der spillet kampe på 5 an-
læg, med alt fra 6 til 24 baner, fra kl. 9 til kl. 20.

I alt blev der for Hornbæks vedkommende spillet 
6 kampe per hold. Sportsligt blev vi udfordret, vi 
er jo en lille klub. Til Partille Cup bliver holdene 
delt ind i alderstrin og ikke i spilleniveau, hvilket 
gjorde at vi havde ’fornøjelsen’ at møde hold fra 
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TUR TIL PARTILLE CUP
eliteskoler ☺, og dem kunne vi ikke rigtig hamle 
op med. Men der blev spillet nogle gode kampe 
og der blev kæmpet til det sidste. Og der er ikke 
noget resultat der er så dårligt, at det ikke kan 
glemmes over en is. 

Tirsdag aften var der Åbningsceremoni på Scan-
dinavium, lidt i stil med OL. Hvert deltagende 
land var repræsenteret af én klub, som fik lov at 
gå ind på scenen med sit lands flag. Det var et 
kæmpe show, med musik og dans og lyseffekter. 
Da mange af U14 har set dette før, var der en del 
som ikke ville af sted, men det skulle de og de 
samme var så heller ikke til at få med hjem igen – 
læringen må være, at man nogle gange bare ikke 
skal have valget. U11 blev desværre nød til at for-
lade festlighederne før tid, da en kamp ventede 
tidligt næste morgen.

Onsdag aften var der Players Party – en fest ude-
lukkende for spillerne. De sidste to år har spille-
rene plaget om at tage af sted og det fik U14 så 

lov til i år. Der blev sat hår, lagt make-up og prøvet 
kjoler i flere timer før afgang.  13 af vores piger 
og 5 af vores drenge var høje af forventninger, da 
tog af sted. Pigernes forventninger blev mere end 
indfriet, og det var glæde og livlig snak. Drengene 
derimod, kom hjem før tid, noget skuffede. Men 
de skulle jo også kæmpe mod de sydlandske 
U19 fyre om pigernes opmærksomhed. 

Som altid er der hygget på tværs af køn, hold 
og venskaber. Der er spillet bold i skolegården 
og dåseskjul indenfor. Og leget vandkamp til den 
helt store guldmedalje – det krævede en ordent-
ligt moppe af tørre alt vand op indenfor, da det var 
der vandet blev hentet.

Vejrguderne var med os hele ugen, med tempe-
raturer op mod 27grader. Vi var heldige at kunne 
slukke tørsten med lækre drikkedunke fra For-
syning Helsingør og slippe for at blive forbrændt 
med solcreme fra P20 sponsoreret af Uge 31 
Hornbæk. 

➔

Hornbæk Idrætsforening  ·  August  2015  41 



Håndbold

Med 35 unger af sted samt 7 leder blandt 21.000 
andre er det vigtigt at kunne ses, og dette gjorde 
vi både og udenfor banen med fede T-shirts i 
pink, sponsoreret af HARMS Entreprenør.

Jeg vil gerne have lov at takke de frivillige trænere 
og forældre som har brugt en uges ferie på klub-
bens børn, tidligere nævnte sponsorer samt RO-
TARY, Fodboldens Venner, Ungdomsfonden og 
Hovedafdelingen for deres gavmilde bidrag, som 
fik egenbetalingen ned i pris. 
Pernille Kjærsgaard, Turleder
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Dagbøger fra spillerne:
U11 Drenge:
Dag 1: I dag er vi kommet til Partille Cup, det er allrede sjovt. Vi var nede på Heden og spille lidt og lege lidt. Vi legede faktisk så sjovt, at vi næsten flækkede af grin.
Dag 2: I dag har vi spillet to kampe, vi tabte desværre begge to. Men vi havde helt nyt spillertøj på, og heldigvis gav Majas mormor is, selvom vi tabte. 
Dag 3: Det har været en super sjov dag, men rigtig varmt, så vi har alle svedt som dyr.  
Dag 4: Vi har måttet sove længe i dag, og dagen har igen været sjov, selvom vi tabte vores kamp. Til gengæld havde vi den fedeste vandkamp senere. 
Dag 5: Vi tabte desværre igen, men det har nu alligevel været en sjov dag. Vores humør er på ingen måde ødelagt. 

U14 Drenge:

Dag 1: Vi mødtes ved hallen kl. 12.30, så 

fik vi trøjer og tog bussen til Gøteborg. 

Vi sad i bussen i 5 timer. Så kom vi til 

Gøteborg og pakkede ud og tog hen til 

maden og spiste, så tog vi til Heden og 

spillede håndbold med pigerne. Dren-

gene vandt 40-2. Så tog vi hjem på sko-

len og spillede S-P eller K. 

Dag 2: Vi tabte to kampe i dag. ØV. Vi fik 

snakket med mange svenske ”chicks” 

og Magnus J. fik en masse high five. 

Dag 3: I dag tabte vi begge kampe 

pænt stort. Vi spillede bedre end den 

første dag. Mads tørrede en masse spil-

lere. Vi fik høvl. Til frokost tog alle tog 

på MacD eller Burger King, da der var 

fiskeburger på skolen. Pigerne blev æg-

get 21-0. Om aftenen tog nogle til Play-

ers Party med U14P.

Dag 4:  dag tabte vi igen en kamp. ØV. 

PS -  vi var på Heden

PPS  - vi fik god aftensmad

PPPS - vi fik også god frokost

PPPPS - der var også vandkamp

PPPPPS – vi fik en kæmpe skideballe

Dag 5: Vi vågnede tidligt og tog over 

for at spise morgenmad. Vi tog spor-

vognen. Da vi kom frem til banerne så vi 

pigerne spille og de tabte 7-12. Nå, men 

da spillede vi og det gik ikke så godt. 

Efter noget tid så vi U11 spille. Så tog vi 

sporvognen tilbage til skolen og nogle 

tog ned i byen og shoppede lidt. Da vi 

kom tilbage var det tid til aftensmad, vi 

fik kebab, pasta og biksemad. Bagef-

ter snakkede vi med nogle piger. Nogle 

scorede nogle rimelige lækre piger. Vi 

havde en sjov aften.
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Mødested: 
Badehuset på  
østre mole

Bestyrelsen 
Formand  
Aase Kjær 
Ndr. Strandvej 355, 2 
3100 Hornbæk 
Tlf. 40487159 
aase.kjaer@hotmail.dk

Næstformand/hjemmesiden 
Lis Svenning Hansen 
Ellevænget 2 
3100 Hornbæk 
Tlf. 40405957 
lis.svenning@gmail.com

Sekretær 
Kirsten Storminger 
Vestre Stejlebakke 1 
3100 Hornbæk 
Tlf. 61700215 
kpstorminger@mail.tele.dk

Kasserer/Medlemsregistre-
ring 
Karin Lentz 
Gørtlervej 44 
3100 Hornbæk 
Tlf. 40375388 
lentz.karin@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem/ 
badehusansvarlig 
Bøje Larsen 
Havnevej 5 
3100 Hornbæk 
Tlf. 22734525 
boligservice@gmail.com 
 
Suppleant 
Ole Søndergaard 
Løvvænget 5 
3100 Hornbæk 
Tlf. 26213860 
ole.sondergaard@tdcadsl.dk 
 
Hjemmeside: 
www.hornbaek-vinterbadelaug.dk

Hornbæk Vinterbadelaug

I denne kolde sommer har det været svært at planlægge arrangementer 
i god tid. Det gjaldt også vores traditionelle grillarrangement. Vi havde 
sat to datoer af. Vejrudsigten var rimelig for onsdag d.15.juli, så vi beslut-
tede, at det var dagen. 

Fra morgenstunden var det køligt, overskyet og blæsende, så vi fik lov til 
at låne Bådeklubben for en sikkerheds skyld. Da vi nåede tidspunktet for 
arrangementet kom solen frem, vi tændte op i grillen ved Bådeklubben 
og 35 vinterbadere indtog terrassen på Bådeklubben med medbragt 
mad og drikke.

Vi nød det dejlige vejr og det gode selskab indtil solen gik ned. En meget 
hyggelig aften.

GRILLARRANGEMENT PÅ HORNBÆK HAVN
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HUSK KOMMENDE AKTIVITETER
Hestevognstur til Gurre Sø				    19.08.2015

Kulturnat i Hornbæk					    18.09.2015

Sæsonåbning						     03.10.2015

Der vil blive udsendt mere information pr.mail/sms til medlemmerne.

GRILLARRANGEMENT PÅ HORNBÆK HAVN
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Krocket
Formand:
Kirsten Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 40 50 75 10
E-mail:  
hornbaekkrocket@mail.dk
 
Kasserer:
Allan Finne-Larsson
Købkesvej 3
3000 Helsingør
Mobil: 31 25 57 18
E-mail: finne@finne-larsson.dk

Sekretær:
Peter Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 20 91 91 91
E-mail:  
hornbaekkrocket@mail.dk

Bestyrelsesmedlem:
Kate Finne-Larsson
Købkesvej 3
3000 Helsingør
Mobil: 31 16 57 19
E-mail:  
finne@finne-larsson.dk

Vi havde opsat 16 krocket baner på hver 600 m2, så hele opvisningsba-
nen på idrætsanlægget var fyldt op med krocket baner. Der var rullet 1,6 
km snor ud og opsat 144 buer og 32 pinde. 

Vejret var med os, så det blev en dejlig dag med fint spil. Frokosten 
blev som sædvanligt indtaget i klubhuset med indkøbt smørrebrød fra 
Super Brugsen. Om eftermiddagen gav Hornbæk Krocket kaffe og kage 
til samtlige deltagere.

Bliver du fristet af at stifte bekendtskab med krocket er du mere end 
hjerteligt velkommen i Hornbæk Krocket. 

Henvendelse kan ske til: formand Kirsten Bjarnholt 
hornbaekkrocket@mail.dk eller tlf.: 40 50 75 10. 

Det kræver ikke noget særligt udstyr, da 
klubben er i besiddelse af det, der skal 
bruges. 

Eller endnu bedre 
- kom og besøg os på 

Hornbæk Idrætsforenings baner 
Carl Bødker Nielsens Vej 3, 
3100 Hornbæk, 
hvor vi træner/spiller hver mandag 
og torsdag mellem kl. 09:30 til 12:30.

MIX-STÆVNE
Den 25. juni afholdt Hornbæk Krocket 

deres årlige mix-stævne med 64 deltagere 
fra i alt 11 klubber fra hele Sjælland. 

Helsingør dagblad fredag d. 26 juni 2015
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Shell

Hornbæk

Ndr. Strandvej 359
Tlf.: 49 70 00 22

DØSSING & PARTNERE ved, at det kan være en svær balance-
gang at få styr på virksomhedens regnskab. Vi kan hjælpe dig,
hvis du har brug for sparring 
og rådgivning omkring din 
virksomheds økonomi. 

TELEFON 48 24 73 14   WWW.DOSSING.DK 

Kan du holde balancen?
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Vælg 1 kugle i bæger eller vaffel

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Vælg 1 kugle i bæger eller vael

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
V el

Havnekiosken Hornbæk Havn

Når først du 
Y´S 

går tur

Tlf. 49 70 03 54

� � � � � � � � � �

Din motor er i orden, den starter hver gang–
Også når du har allermest brug for den.

Vi er eksperter i alt inden for sikkerhed og maskineri til søs, fra mindste fritidsbåd

� Salg
� Service
� Reparation og vedligeholdelse
� Reservedele og tilbehør

Vore servicevogne kommer
over hele Sjælland.

Vi forhandler og servicerer de fleste anerkendte motorer, kontakt os for et godt tilbud.
autoriseret forhandler af

Tel. 48300136 - info@brdrpetersen.dk
www.brdrpetersen.dk - Havnevej 19 – 3250 Gilleleje

til de større erhvervsfartøjer.
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Petanque
Formand
Kirsten Madsen
Tlf. 23 62 45 18
E-mail: frumadsen@frumadsen.dk

Kasserer
Irene Serup
Tlf. 49 70 30 26
E-mail: seruph@mail.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Gitte Pedersen
Tlf. 49 70 15 90
E-mail: gehelmer@post.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Morten Klausen
Tlf: 30 31 47 92
E-mail: hagenklausen@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Steffen Koppel
Tlf: 40 68 19 02
E-mail: selvstaendigetravel@
business.tele.dk

Bestyrelsesmedlem 
Rasmus Korsholm Christensen
Tlf. 2267 8702
E-mail rkc@skolepartner.dk
 
Bestyrelsesmedlem
Mads Rasmussen
Tlf. 2030 3387
E-mail mbras@hotmail.com
 
Suppleant
Janne Bubandt Jensen 
Tlf. 4216 6419

Den 20. juni afholdtes klubmesterskabet i single. 24 spillere blev tilsmilet 
af vejrguderne med høj blå himmel og en strålende sol, en fornøjelse ef-
ter den foregående tids våde og ikke specielt sommeragtige dage. Efter 
de indledende puljer kunne der sifdst på eftermiddagen kåres en vinder. 
Det blev vinderen af sidste års singleturnering, Runa Brokær, som atter 
kunne sætte sig på tronen og nyde medaljen, æren og folkets hyldest. 
Det er anden gang i år, at Runa kan hænge en medalje om halsen, hun 
blev også for nylig vinder af mix-double mesterskabet. På andenpladsen 
fulgte Kirsten Madsen, treer blev Frank Christiansen. Vinder af den side-
løbende rødvinsturnering for de, der ikke nåede slutrunden, blev Alice 
Ibsen, efterfulgt af Jannie Sørensen og med Henning Serup på tredje-
pladsen.

Stort tillykke til alle.

SINGLEDRONNINGEN BLEV 
SIDDENDE PÅ TRONEN

Vinderen af singleturneringen, Runa Brokær, kunne ikke få armene ned. Hun flankeres af Morten Klausen, arrangør af dagens turnering
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Den 4 juli kunne USA fejre sin 239. 
National-og Uafhængighedsdag. 
Denne begivenhed fik skarp kon-
kurrence om opmærksomhed, 
idet det på denne dag også var 20. gang, Horn-
bæk Petanque kunne afholde sin Strandpetan-
queturnering på Hornbæk strand. Sommeren var 
over Danmark med temperaturer, der fik termo-
metret til at vibrere omkring de 30-35 grader. 17 
hold, knap 100 personer, dels fra Hornbæk, dels 
udefra, deltog i turneringen. 

Der blev kæmpet bravt på de sandede arealer, og 
spillernes bestræbelser blev fulgt med stor inte-
resse af de mange badegæster, der havde valgt 
at tilbringe dagen ved stranden.. Da kampene var 
slut ved 18.30 tiden, kunne dagens vinder udpe-

ges. For 9. gang i turneringens histo-
rie gik champagnen og førstepræmien til holdet 
fra Fredensborg, som  på stranden stiller op som 
Vorterne, men når de ikke er trukket i badetøjet 
måske er bedre kendt som Tributor og med Seks 
på Stribe, holdet fra Helsingør, på andenpladsen. 
B-cuppen blev vundet af Hornbæks De sorte 
Kugler og C-cuppen af de kombinerede U21/U22 
hold fra Hornbæk.
 
Et stort tillykke til alle de vindende hold og en stor 
tak til arrangørerne for en vellykket og festlig dag 
på stranden med Danmarks smukkeste kulisse.

STRAND-
PETANQUE  
EN SAND 
FORNØJELSE

Det storsmilende vinderhold fra Fredensborg, suppleret af en enkelt supporter.
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Petanque

Den 23. juni lagde Hornbæk Pe-
tanque baner til tre 2. klasser fra 
Hornbæk Skole, hvis lærere havde 
arrangeret, at klasserne den dag 
på skift skulle prøve kræfter med 
3 discipliner, nemlig karate, ten-
nis og petanque. Det blev til nogle 
herlige timer med nogle glade og 
motiverede skolebørn, som gik til 
opgaven med liv og sjæl og må-
ske, hvem ved, kunne blive til 
nogle af klubbens fremtidige med-
lemmer. Kirsten Madsen, klubbens 
formand, assisteret af nogle med-
lemmer, sørgede for ro og orden 
og for at de små fik den rette in-
struktion.

PETANQUE  OGSÅ 
FOR DE HELT UNGE

Den 8. august afholdes Hornbæk Open, en prestigeturnering, som 
tiltrækker klubber fra nær og fjern.
 
Den 15. august afholdes 3. runde af Sommerlandsturneringen, 
hvor både klubbens regionalhold og 2. divisionsholdet skal i il-
den. Det foregår på petanqueklubbens eget anlæg. 2. divisi-
onsholdet skal spilleslutspil i weekenden 12-13 september 
og, afhængig af resultatet, kan regionalholdet kvalificere sig 
til Regionalslutspillet, som afholdes den 19-20. september.
 
22. august afholdes klubmesterskabet i double.
 
Mere herom i næste nummer.
 

Den 27. juni afholdt klubben en Grillpetanque ef-
termiddag, hvor formålet udover at spille petanque 
og sidenhen nyde grillens frembringelser også var 
at skærpe interessen for sporten for personer, der 
ikke havde prøvet at spille før. 40 personer havde 
taget imod denne opfordring, heraf en del debutan-
ter, som gik til opgaven med stor interesse og ildhu. 
Da kampene var overstået og en vinder af et trofæ, 
hvis udseende bragte tankerne hen på et kunstværk 
af Carl Henning Pedersen, var fundet, kom der ef-
ter en mindre brandøvelse liv i grillen. De medbragte 
råvarer blev forvandlet til velsmagende grillretter og 
alle kunne hygge sig i de opstillede telte og krybe i ly 
for regnen, som havde valgt at vente til netop dette 
tidspunkt.
 
En fin dag for sporten og for det sociale aspekt og 
en stor tak til de arrangerende kræfter.

GLØDENDE INTERESSE 
FOR GRILLPETANQUE

KOMMENDE BEGIVENHEDER
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ER DIN BÅD 
DRIFTSIKKER?

AUTHORIZED

VOLVO 
PENTA

SERVICEwww.brdrpetersen.dk

Book Service, 
på tlf. 4830 0136

Brdr. Petersen’s
Maskinfabrik Gilleleje A/S 

Nordre Strandvej 334, 
3100 Hornbæk

Tlf. 49704488

Tirs - tors. 10 - 17.30 
Fre: 10 - 18 
Lør. og søn. 10 - 15

AHRENDT-JENSEN

ENGHOLMVEJ 6  3100 HORNBÆK TLF. 49 70 01 75

CVR nr. 34 73 01 56   - AJ@AJ-EL.DK   -   WWW.AJ-EL.DK   -   DANSKE BANK 3163 0011183417

EL-ENTREPRISE A/S

AHRENDT-JENSEN

ENGHOLMVEJ 6  3100 HORNBÆK TLF. 49 70 01 75

CVR nr. 34 73 01 56   - AJ@AJ-EL.DK   -   WWW.AJ-EL.DK   -   DANSKE BANK 3163 0011183417

EL-ENTREPRISE A/S
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Tennis
Hornbæk Tennis
Klubhuset og banerne
Sauntevej 80
3100 Hornbæk

Formand
Tina Hillestrøm
Johannes Ewaldsvej 21
3100 Hornbæk
26 31 09 31
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og medlems- 
registrering
Tine Bottelet
Borsholmvænget 16
3100 Hornbæk
60 70 97 06
medlem@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Per H. O. Larsen
Månevej 9
3100 Hornbæk
26 28 60 88
per@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Janne Theilgaard
Hegnet 9, Horserød
3000 Helsingør
60 63 41 48
janne@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Margit Fritzbøger
Holmevænget 13A
3100 Hornbæk
49 70 01 98
margit@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Birgitte Park
Edelvej 11
3100 Hornbæk
21 65 45 72
birgitte@hornbaektennis.dk

Bestyrelsessuppleant
Lars  Markersen
Lockersvej 5
3100 Hornbæk
27 10 22 33
lars@hornbaektennis.dk

Bestyrelsessuppleant
Jeanne Schuldt
Søvej 4
3100 Hornbæk
20715758
jeanne@hornbaektennis.dk

NYT BANEBOOKINGSYSTEM
Det er nu blevet besluttet hvilket bane-
bookingsystem vi skal have i fremtiden. 
Vi har besluttet at vi arbejder videre med 
et system som hedder Memberlink.I 
skrivende stund er vi i gang med at 

uploade alle vores medlemmer og regler for systemet. 

Således regner vi med at være klar med det nye system i løbet af 
august måned.

Når systemet udrulles på vores hjemmeside så vil vi selvfølgelig infor-
mere via nyhedsbrev.

TENNISCAMP FOR BØRN
Vi havde i år valgt at lave tenniscamp for børn 
i to uger. Begge uger fra mandag til torsdag.

Det myldrede derfor med børn i alderen 5-15 år 
på vores tennisanlæg i både uge 28 og uge 29. Der 
blev spillet tennis til den helt store guldmedalje. I pauserne mellem 
regnbygerne blev der leget og spillet. 
Det var to dejlige uger, som begge blev afsluttet med grillarrange-
ment og tennisopvisning for forældre og andre tilskuere.

HOT kan i år fejre 40 års jubilæum – 
det vil blive fejret sammen med vores sommerfest.

Der er lavet et program som dels består af
Turnering om eftermiddagen. 

Det er gratis at deltage i turneringen.
Fest med præmieoverrækkelse samt vinsmagning. 

Pris 250,00 pr. person – betaling kan ske via Webshoppen.

Der er sat tilmeldingslister op i klubhuset.

40 ÅR
JUBILÆUMSFEST / SOMMERFEST
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 LIDT MERE 
HORNBÆK 
HAVNEFEST...
Fotos: Julian Isherwood
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Bestyrelsen:

Formand
Olav Berntsen
E-mail: danfo@email.dk
Tlf. 20 47 44 92

Næstformand
Aase Kjær
E-mail: aase.kjaer@hotmail.com
Tlf. 40 48 71 59 - 49 70 16 35

Kasserer 
Per Thordal
E-mail: perthordal@gmail.com
Tlf. 49 26 22 60 - 51 33 61 60

Best. medlem
Anne Borg
E-mail: mailanneborg@gmail.com
Tlf. 26 14 90 10

Best. medlem
Susanne Buhl 
E-mail: info@fotoforevigt.dk
Tlf. 60 63 08 08

Best.medlem
Lotte Lund
M: lotte.lund@mac.com
T: 49 70 33 36 / 24 24 49 43
Johannes Ewalds Vej 6
3100 Hornbæk

Best. medlem
Eva Gøncell 
Vestre Stejlebakke 6 3100 
Hornbæk 
E-mail: goncell@live.dk 
Tlf. 29269894

Suppleant
Jytte Madsen
E-mail: jyttem@mail.dk
Tlf. 49 70 34 90

Suppleant
Elin Scott 
E-mail: elinscott8@gmail.com
Tlf. 50 55 98 01

Turistinfo.
Lisbeth Jensen 
E-mail: lje68@helsbib.dk
Tlf. 49 28 17 02

Turistforeningen

Kontingent på årsbasis
1 person 	 150 kr.  
2 personer 	 200 kr.
B/B 		  500 kr. 

FLOT OPBAKNING TIL STORE BADEDAG 
Igen i år var såvel fremmødet 
som påfundende til bade-outfit 
imponerende, da Hornbæk 
skød badesæsonen i gang den 
26. juni. Efter Hornbæk Vinter-
baderkor havde sunget de ca. 
600 badeentusiaster til sam-
ling, hoppede badenymfer og 
vandhunde i alle aldre i bølgerne 
ved Veststranden. Stranden var 
denne eftermiddag omdannet 
til et leben af strandmarked ved 
Sunspot, vinsmagning fra Rex 

Vine, træningsaktiviteter for hele familien med Lotte Hornemann Sø-
borg fra træningscentret Your Healthy Life og seneste nyt fra City Book-
teamet. 

Den fine tilslutning til dagen kan vi bl.a. takke Hornbæks butikker og 
restauranter for, der havde markedsført begivenheden i dagene op til. 
Derudover nød Store Badedag også god omtale i den lokale presse, der 
dækkede begivenheden både før og efter i hhv. Helsingør Dagblad og 
TV2Lorry.  

En stor tak skal lyde til livredderne ved Hornbæk Strand, der fik os sikkert 
og trygt af sted mod bølgerne og naturligvis også til Hornbæk Vinterba-
delaug, der denne eftermiddag officielt overlod havet til sommerbaderne.

Foto: Olav Berntsen.

Foto: Olav Berntsen.
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Nye aktivitetstiltag på 
Hornbæk Strand
Hvis man gerne vil andet end kun at ligge vand-
ret, når man er på disse strandkanter, så er der 
rig mulighed for et aktivt strandliv på Hornbæk 
Strand. På initiativ fra livredder John Mogensen 
og Jens og Lise Bertram blev der i slutningen af 
juni etableret to nye volley-net og fodboldmål på 
Veststranden, ligesom der også er blevet opsat 
bøjer til kystsvømmerne. Bøjer, volley-net og 
-bolde er finansieret af Hornbæks Rotary, som 
har givet 5.000 kr. – en del af overskuddet fra 
sidste års Hornbækløb. Fodboldmål og -bolde 
er doneret af Christian Uldahl fra Uldahls Begra-
velsesforretning, og Bichoy Tadros fra Sunspot 
står for den daglige drift. 

WORLD CUP I BEACH POLO INDTOG HORNBÆK 
Også denne sommer har Hornbæk sydet af 
liv og aktiviteter. Her er et par snapshots fra 
dagene, hvor byen lagde sand til Scandina-
vian Beach Polo World Cup. Turneringen er 
blevet til i samarbejde med Helsingør Kom-
mune, Hornbæk Turistforening, Hornbæk 
Havnefest, Hornbæk Bådeklub, Fonden 

Hornbæk Havn, havnefoged Allan Vodder 
og VisitNordsjælland. Bag The Scandinavian 
Beach Polo World Cup står arrangørerne Ja-
cob Klingert Jacobsen og Louise Sandberg, 
der begge selv er danske, polospillere og 
bosat i England, men med en særlig tilknyt-
ning til Hornbæk.

Foto: Olav Berntsen.

Foto: Olav Berntsen.
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Turistforeningen

Helsingør Kommune hylder i hele 
2015 Halfdan Rasmussen, der i 
år ville være fyldt 100 år. Temaet 
for årets kulturnat er derfor helt 
naturligt "Halfdan 100", og arran-
gementet bliver i år afviklet i Horn-
bæk den 18. september kl.17-22 
– en uge tidligere end Kulturnat-
ten i Helsingør og Espergærde. 
Igen i år ser det ud til, at vi får en 
spændende kulturnat med mas-
ser af aktiviteter. Kulturnatsgrup-
pen består af William Leedgård, 
Olav Berntsen, Bodil Olesen, Pe-
ter Marx og Lisbeth Jensen. Fri-
sten for tilmelding til programmet 
er den 10. august og sendes til 
lje68@helsbib.dk

Tjek også den nye kulturnats-
hjemmeside for hele Helsingør 
Kommune: 
www.kulturnathelsingor.dk

KULTURNAT 2015 – 18. SEPTEMBER 

Hvert år støtter Hornbæk Turistforening en række ak-
tiviteter i Hornbæk, der er med til at gøre en forskel 
for de gæster, der besøger vores skønne by. Dette 
er bl.a. muligt i kraft af de kontingenter, som vores 
mange medlemmer bidrager med. 

Har du lyst til at være med til at gøre en forskel for 
Hornbæks turistprofil, kan du enten støtte os med dit 
medlemskab, hjælpe til som frivillig under fx Kultur-
nat, Store Badedag eller Uge 31, eller du kan købe 
vores I LOVE Hornbæk-t-shirt. Logoet er baseret på 
det store hjerte, som ligger lige midt i Hornbæk, nem-
lig formen på Hornbæk Sø. 

Læs mere på vores Facebook-side eller på 
www.hornbaekturistforening.dk.

BANKER DIT HJERTE OGSÅ FOR HORNBÆK? 

Foto: Olav Berntsen.
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MurerfirMaet J. Steen Koch
Peter Olsensvej 1, 3100 Hornbæk 
Tlf. 49 70 10 80 Mobil: 40 92 06 93 & 40 31 53 50 
Email: murerkoch@koch.mail.dk
Medlem af Dansk Byggeri 

Når der skal mures

www.murerkoch.dk

- Kvalitetsbyggeri med stil -
- Vinduer og døre med 10 års garanti -

PNC Byg – Bretagnevej 12 c – 3100 Hornbæk
v. Peter N. Christophersen

Tlf. 40 62 03 58 – pncbyg@gmail.com

fiskehuset
hornbaek.dk
49700437

Fang os på
 nette

t åBen HVeR Dag

Mandag-fredag 9.00-17.30
Lørdag & søn- & heLLigdag 9.00-14.00

alt i friske fisk, skaldyr, hjemmelavede salater og røgvarer

Havnevej 32  •  3100 Hornbæk  •  49700437

www.skibshandlen.dk

Hornbæk�Skibshandel

Åben�alle�dage�10�-�17.30

KULTURNAT 2015 – 18. SEPTEMBER 
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Barnkob
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk
Tlf. 70 20 58 29
www.revisorbarnkob.dk

• Service
• Fjernvarme

JAN BORG
VVS INSTALLATØR

• Naturgas
• Badeværelser

Firma 20 13 08 92
vvsjanborg@mail.dk
www.vvsjanborg.dk

Margit Fritzbøger

Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Holmevænget 13A · 3100 Hornbæk

Zoneterapi- og fysiurgisk massage
Kirsten Ditlev

Øresundsvej 20, 3100 Hornbæk
Telefon 40 19 49 70 
hornbaek-helse@mail.dk 
www.hornbaek-helse.dk
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Barnkob
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk
Tlf. 70 20 58 29
www.revisorbarnkob.dk

StainlessCONVEYOR Aps
alt i rustfrit

JENS SCHULTZ
Engholmvej 1 •DK-3100 Hornbæk  

Tlf. +45 49 70 05 90 • Fax. +45 49 70 05 96 •E-mail: Jens@stainless-conveyor.dk

Margit Fritzbøger

Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Holmevænget 13A · 3100 Hornbæk

HORNBÆK HELSE
Zoneterapi-og fysiurgisk massage

Kirsten Ditlev
Øresundsvej 20, 3100 Hornbæk
Telefon 40 19 49 70 
hornbaek-helse@mail.dk 
www.hornbaek-helse.dk

HUSK VORES ANNONCØRER NÅR DU HANDLER
– DE STØTTER DEN LOKALE IDRÆT
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Her ville en 
ANNONCE 
fra jer blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på 

Tlf: 22 94 07 31

Formand
Jacob Scheel
Tlf. 40 91 99 58
E-mail:  
scheel_@hotmail.com

Kasserer
Lars Hermansen
Tlf. 28 69 75 80
E-mail: 
larshermansen9999@
hotmail.com

Bestyrelsesmedlemmer
Lene Johansson
Tlf. 49 71 10 22
E-mail: 
Lene.Johansson@mail.dk

Ida Kongsgaard Mathiesen
Tlf. 49 75 00 65
E-mail: 
idakongsgaard@mail.dk

Annette Hansen
Tlf. 49 70 18 84
E-mail: ah@falkgeo.dk

Hornbæk Scenen

Hornbæk
Skytteforening
14. Skyttekreds Hornbæk

Formand
Hans-Henrik Holm Hansen
Jupitervej 43
3100 Hornbæk
Tlf. 99 55 94 92

Kasserer
Karen Ahrendt-Jensen
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64 

Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 11 32
kirsten-vagn@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Christian Andersen
Mælkevejen 3 
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 30 85

Bestyrelsesmedlem
Jens Schultz
Toftemosevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 28 31

Bestyrelsesmedlem  
– pistolafdeling
Henrik Nielsen
Teglgårdsvej 304
3050 Humlebæk
Tlf. 25 34 08 60

Hornbæk skytteforening Bordtennis
Formand 
Steen Jørgensen 
Sauntevænget 18
3100 Hornbæk
3139 7092
Joergensen.kok@email.dk

Næstformand 
Dan Augustinus
Strandvejen 220
3070 Snekkersten
6135 9491
Dan@Augustinus.dk

Kasserer 
Claus Jensen
Støberens Vænge 15 B
3100 Hornbæk
4051 0189
Helleclaus@privat.dk
Sekretær

Thomas Lynge
Sauntevej 55B
3100 Hornbæk
2945 4000
Thomas@lindholmlynge.dk

Bestyrelsesmedlem
Henrik Stage Jensen
Nrd. Strandvej 
3100 Hornbæk
6073 1073
Henrikstage@hotmail.dk

Formand
John Høholt Larsen
Nørregårdsvej 8B
3100 Hornbæk
Tlf. 4072 5220
e-mail: John.H.Larsen@
DanBolig.dk
 
Kasserer
Henrik Olsen
Drejervej 17
3100 Hornbæk
Tlf. 2332 1475
E-mail: henrik@olsen-mail.dk
 
Dinna Arensbak
Hindbærvej 11
3100 Hornbæk
Tlf. 3023 2673
E-mail: dka@arensbak.com
 

Jørgen Dalbech
Søvænget 15
3100 Hornbæk
Tlf. 2323 3937
E-mail: Grummerne@mail.dk
 
Jesper Christensen
Stjernevej 9
3100 Hornbæk
Tlf. 2074 3888
E-mail: j.christ@privat.dk
 
Medlemsregistrering
Charlotte Høholt Larsen
Nørregårdsvej 8B
3100 Hornbæk
Tlf. 2333 3025
E-mail: charlotte.hoholt@
sca.com
 

Hornbæk ForeningsFitness
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Afsender:
Hornbæk Idrætsforening, Carl Bødker Nielsens Vej, 3100 Hornbæk

Gilleleje

70 33 33 33
nordea.dk

Med Nordea SparOp sætter 
du automatisk penge i banken, 
hver gang du betaler med kort

Når du betaler med dit kort, overføres der et 
aftalt beløb fra den konto, kortet er tilknyt-
tet, til en opsparingskonto. Du kan vælge, at 
hvert køb rundes op til nærmeste hele 10 
eller 50 kr. Eller du kan overføre et fast beløb 
på 5, 10, 20 eller 50 kr., når du betaler med 
dit kort. Du bestemmer selv det maksimale 
beløb, der kan overføres pr. dag.

Du opretter Nordea SparOp ved at gå 
ind på nordea.dk/sparop.

Gør det muligt

Peter Fjelstrups Vej 8�

 

Peter Leander
Indehaver, Ejendomsmægler & Va-
luar
Mobil 2030 0304

Nybolig
Peter Leander

Hornbæk:
Dronningmølle:

Havnevej 23 ·· ·3100@nybolig.dk · tlf. 4970 2304
Drm. Strandvej 649 ·· ·3120@nybolig.dk · tlf. 4971 8100

Skal vi sælge din bolig så  
kontakt os på tlf. 4970 2304  

– Vi er her for dig.

Engdalen 2, Hornbæk
Charmerende stråtækt idyl med yderst god beliggenhed i kort afstand til både indkøb, 
søen, centrum og stranden. Denne villa er passet og plejet igennem hele sælgers ejer tid 
og fremtræder i rigtig pæn stand. Udover forhaven, byder ejendommen også på en me-
get hyggelig syd/vestvendt baghave, helt ugeneret og med en meget dejlig overdækket 
terrasse. Ved terrassen findes desuden en god garage og et meget stort bryggersrum 
med oliefyr.
Indeholder: Entre med rummelige skabe og med trappe til den ene del af 1.sal, et gæ-
stetoilet, samt to meget skønne stuer - den ene med synlige bjælker den anden med 
brændeovn. Her er rigtig god plads til både gæster og familie. Desuden byder stueplan 
på et dejligt funktionelt køkken med udgang til den skønne have samt trappe til den 
anden del af 1. sal. Endvidere forefindes karbadeværelse.

Første sal: Byder på to meget store værelser, som har hver deres adgang fra stueplan.
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