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Hovedafdelingen

Timefordelingsmøde 2012
Der afholdes timefordelingsmøde vedr. fordeling af timer i sæsonen 
2012-2013 torsdag den 12. april 2012 kl. 17.00 i klubhuset.
På mødet skal vi både drøfte timefordeling i hallen, multisalen, gl. klubhus 
og på Hornbæk skole. 

Så alle afdelinger, der har ønsker om timer et eller flere af disse steder, 
anmodes om at møde op til mødet den 12. april 2012.

Idræts- og Kulturpris 2012
Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris uddeles på hovedgene-
ralforsamlingen søndag den 29. april 2012, og kandidatforslag til denne 
pris skal være undertegnede i hænde senest søndag den 8. april 2012. 
Idræts- og Kulturprisen gives til en person, en gruppe af personer eller 
en afdeling, der har gjort et særligt stort og betydningsfuldt arbejde for 
idræts- eller kulturlivet i Hornbæk IF.
Indstillinger til Idræts- og Kulturprisen kan komme fra afdelinger og en-
keltpersoner, hvorefter Forretningsudvalget tager den endelige beslut-
ning.
Forretningsudvalget fastsætter størrelsen på årets Idræts- og Kulturpris.
Husk at tidligere indstillede personer til Idræts- og Kulturprisen godt kan 
indstilles igen, hvis man mener de opfylder kriterierne for at få prisen.

God jul & godt nytår
2011 er ved at rinde ud, og Hornbæk Idrætsforening har igen markeret 
sig på fornemmeste vis i mange sammenhænge.

Jeg vil derfor benytte lejligheden til at takke alle, der på en eller anden 
måde, i stort og småt, har været med til at gøre en indsats i og for Horn-
bæk Idrætsforening, og ikke mindst de mange sponsorer og annoncører, 
som fortsat støtter os på uvurderlig vis. 

Uden de mange frivillige trænere, instruktører, ledere, klubhusværter 
og andre hjælperes store indsats ville meget af vores arbejde ikke kunne 
lade sig gøre.

Jeg er helt sikker på, at vi også i 2012 er parate til de mange store 
udfordringer, der vil være både sportsligt og socialt, ikke mindst vores 
deltagelse i DM i Foreningsudvikling vil vi satse meget på at vinde og mon 
ikke der også sker positivt nyt med hensyn til at få etableret forenings
fitness på Hornbæk Idrætsanlæg.

Jeg vil ønske alle en glædelig jul samt et godt og lykkebringende nytår 
– og på gensyn til nye sportslige, kulturelle udfordringer og oplevelser i 
2012 – og måske et Danmarksmesterskab i Foreningsudvikling.

Næste nummer af klubbladet udkommer i februar 2012.

Peter Poulsen
Hovedformand
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HIF Informerer 2012
Deadlines:

Februar	 Deadline	 søndag den 22. januar
Marts		  søndag den 4. marts
April		  søndag den 9. april
 
Indlæg sendes til:
E-mail: duus@duuskompagni.dk
Post: Havnevej 22, 3100 Hornbæk

Hornbæk Idrætsskole modtager 20.000 kr. fra Nordea-fonden
Nordea-fonden kunne 
tirsdag 15. november 
2011 overrække 20.000 
til Hornbæk Idrætsskole, 
som DGI Nordsjælland 
og Hornbæk IF står bag.
- Hornbæk har et rigtigt 
godt ry blandt idrætten, 
og det ligger til grund for 
at Nordea-fonden støt-
ter Hornbæk Idrætsskole 
med 20.000 kr. i år, oply-
ste Christian Jensen, re-
præsentant for Nordea-
fonden og filialdirektør i 
Nordea Helsingør. 
- Nordea-fondens bank-
råd for Helsingør og Fre-
densborg, lagde også 
vægt på det store frivillige arbejde der ligger bag 
Hornbæk Idrætsskole, forklarede Christian Jen-
sen, og kunne dermed overrække checken til 
Idrætsskoleleder Ole Raslow fra Hornbæk IF og 
formand Per Frost Henriksen fra DGI Nordsjæl-
land. 
- Tak til Nordea-fonden, i år fik 70 unge deltagere 
glæde af støtten fra Nordea-fonden, som 2011 
er den 12. idrætsskole vi afholder, og det er altid 
de tre første dage i efterårsferien, sagde Peter 
Poulsen, formand for Hornbæk IF, i sin takketale.
- Vi er utrolig glade for støtten til projektet, og 
et skulderklap som vil blive påskønnet og jeg er 
helt sikker på at det vil genere endnu mere akti-
vitet, sagde Per Frost Henriksen formand for DGI 

Nordsjælland.
- Vi havde en fantastisk tur til svømmehallen i 
Helsingør den ene aften, hvor der var musik og 
kanon stemning blandt alle de unge deltagere, 
oplyste Ole Raslow. – Samtidig kunne vi i år alle 
sammen få en hættetrøje i forskellig farve, alt 
efter hvilket hold deltageren var indplaceret på, 
takket være et sponsorat fra Super Brugsen i 
Hornbæk, forklarede Ole Raslow, som sammen 
med Karsten Bo Baden og Andreas Fritzen ar-
rangerede hele DGI idrætsskolen. 

Kim Nørager Bay
DGI Nordsjælland
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Hovedafdelingen

DM i Foreningsudvikling har virkelig sat noget i 
gang, og der er ingen tvivl om, at der kommer 
meget positivt ud af deltagelsen.

Som det fremgik i sidste nummer af Klub
bladet, og også på disse sider andetsteds, så 
er Hornbæk IF i fuld gang med at udarbejde de 
tiltag og idéer, der skal være med til at Hornbæk 
IF opnår en topplacering i den konkurrence DGI 
har udvalgt Hornbæk IF til at deltage i.

Efter en række møder og konference i Århus, 
har der været livlig aktivitet i vores deltagende 
gruppe. Og allerede her den 1. december skulle 
første strategi-plan til DM i Foreningsudvikling 
afleveres til DGI. De fire hovedpunkter er fyldigt 
beskrevet her i bladet andetsteds.

Men hvordan konkluderer formand Peter 
Poulsen det hidtidige forløb:

”For det første har det været både spæn-
dende og inspirerende at mødes på kryds og 
tværs samtidig med, at vi alle mere eller min-
dre er blevet tvunget til at finde på nye idéer og 
fremtidsorienterede tiltag, som kan være med 
til at gøre Hornbæk IF til en endnu stærkere 
forening”, fortæller formanden, som heller ikke 
lægger skjul på, at der er store forventninger til 
fremtiden på såvel kort som langt sigt. Og med 
hensyn til forventningerne i 2012, så er der na-
turligvis enkelte hovedpunkter som skinner klart 
igennem.

”Ja, det vil først og fremmest være igangsæt-
ning af forenings-fitness. At Klubbladet fortsat 
er omdrejningspunktet som foreningens talerør 
og virke udadtil. Og så håber jeg, at vi får større 

imødekommenhed fra den idrætspolitiske kom-
munale verden”, konkluderer Peter Poulsen.

Samarbejde
Formand for tennisafdelingen, Randi Michaelsen, 
er en af de meget engagerede skikkelser i ”DM-
gruppen”, og hun forventer sig også meget af del-
tagelsen og dets udkomme.

”Vi har virkelig fået sat gang i noget frugtbart 
samarbejde på tværs af foreningerne. Og så har 
vi først og fremmest lært noget af hinanden. Vi har 
bl.a. fundet ud af, at vi skal blive bedre til at defi-
nere opgaverne. Vi skal tage bedre imod de frivil-
lige. Det kunne eksempelvis ske ved at indlemme 
en frivilligheds-koordinator. Og så skal vi frem for 
alt få de 20-25-årige involveret mere, fastslår Randi 
Michaelsen, der også ser frem til en fælles for-
eningsdag.

En af de andre deltagere i ”DM-gruppen”, er for-
mand for håndboldafdelingen, Karina Nikolajsen, 
og hun er også meget begejstret for initiativet og 
deltagelsen.

”Samarbejde på tværs af afdelingerne kan kun 
gavne alle. F.eks. vil vi i håndboldafdelingen få flere 
aktive, hvis ikke træningstiderne eksempelvis kol-
liderer med hinanden”, påpeger hun.

Ja, der er skal nok komme meget godt ud af 
deltagelsen i DM i foreningsudvikling, og mens 
dette blad gik i trykken havde deltagerne igen stuk-
ket hovederne sammen for at få struktureret det 
videre forløb. Det kan man alt sammen læse mere 
om i det første nummer af HIF informerer i februar. 

M.S.

Et DM med perspektiver

TIRSDAG DEN 22. DECEMBER mellem kl. 14 og 16 
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DM i Foreningsudvikling
Hornbæk Idrætsforening afleverede den 1. 
december 2011 til DGI vores visioner om en 
foreningsprofil ud fra følgende fire fastsatte 
hovedoverskrifter:

-	 Foreningen i dag
-	 Vores drømmescenarie
-	 Vejen til drømmescenariet
-	 Målsætning 2012

 
1. Foreningen i dag
Hornbæk Idrætsforening er byens idrætsfor-
ening i Hornbæk med ca. 3500 indbyggere.
Hornbæk Idrætsforening er en paraplyor-
ganisation med 3300 medlemmer, ca. 300 
frivillige og i alt 17 underafdelinger, hvis akti-
viteter spænder fra idrætsmæssig til kulturel 
karakter.

Organisering: Hovedbestyrelse og 17 af-
delingsbestyrelser

Aktiviteter: Fodbold, gymnastik (inkl. 
gang og løb), håndbold, badminton, ten-
nis, petanque, karate, skydning, bridge, 
golf, krocket, bordtennis, vinterbadning og 
fiskeri. Derudover 3 afdelinger af mere kul-
turel karakter nemlig Fodboldens Venner, 4F 
og Hornbæk Scenen.

Faciliteter: En Hal, én multisal, én stor 
gymnastiksal og 3 mindre sale, 5 fodbold-
baner, 4 tennisbaner, 24 petanquebaner 
samt grønne arealer, skov og strand i lokal-
området. 

Og i 2012 anlægges der en kunstgræs-
bane på Hornbæk Idrætsanlæg til brug for 
fodboldklubberne på Nordkysten.

Samarbejdspartnere: Kommunen, dagin-
stitutioner, øvrige lokale foreninger, sponso-
rer i det lokale erhvervsliv, DGI, DIF og Hel-
singør Sports Union.

2. Vores drømmescenarie
I foråret 2014 udvikler foreningens sig fort-
sat og imødekommer borgernes ønsker til 
foreningens aktiviteter og form. 

Underafdelinger samarbejder og har sym-

biotiske fællesstrategier for rekruttering af 
medlemmer og frivillige samt aktivitetsud-
vikler i spændingsfelterne mellem de enkelte 
underafdelinger. 

Klubben er synlig i lokalmiljøet og rekrut-
terer til stadighed flere medlemmer og frivil-
lige. 

Der er et prægtigt socialt liv i og omkring 
foreningen, og størstedelen af byens børn 
og unge har deres naturlige gang i forenin-
gen.

Men også senioridrætten er en voksende 
del af Hornbæk Idrætsforenings tilbud til 
byens borgere og her er foreningsfitness en 
vigtig aktivitet i lokalområdet. 

Foreningen udnytter dens eksisterende 
faciliteter optimalt, og der er kommet flere 
og bedre faciliteter, som modsvarer forenin-
gens størrelse, ønskede brede aktivitets-
udbud og åbenlyse sundhedsinducerende 
potentiale. 

Alt dette gør, at Hornbæk Idrætsforening 
på forbilledlig vis fremstår som et lysende 
fyrtårn for landets øvrige idrætsforeninger.

3. Vejen til drømmescenariet – milepæle
-	 Brugerundersøgelse: Dagsarrangement 

for lokalbefolkning med underholdning 
kombineret med verbal & elektronisk un-
dersøgelse

-	 Strategiplanlægning og konkrete samar-
bejdsaftaler underafdelingerne og dags-
institutioner imellem omkring rekruttering 
af medlemmer samt afholdelse af fælles 
foreningsdag

-	 Langsigtet planudvikling og afholdelse af 
midtvejsseminar

-	 Udvikling af nuværende klubhus og det 
sociale miljø i foreningen

-	 Synlighed: Fastholdelse og optimering af 
klubblad, informativt og indbydende ind-
gangsområde i hallen, informationsmate-
riale til nye borgere, udnyttelse af medier 
og sociale medier.
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Hovedafdelingen

-	 Faciliteter: Implementering af forenings-
fitness, øget halkapacitet, bookningssy-
stemudvikling.

-	 Oprettelse af ungeråd og nytænkt dialog 
med unge grupperinger.

-	 Aktivt brug af DGI landsdelsforenings res-
sourcer og kompetencer.

4. Målsætning 2012
-	 Lokalbefolkningens ønsker og behov til 

foreningen er blevet undersøgt indgå-
ende, og der er opstillet en langsigtet plan 
for udviklingen af foreningen

-	 Underafdelingerne har udviklet samar-
bejdet og inddraget lokale samarbejds-
partnere yderligere initierende en øget 
medlemsrekruttering samt øvrige syner-
gieffekter. Endvidere er planlagt en fælles 
foreningsdag.

-	 Foreningen har igangsat initiativer til øget 
synlighed af foreningen og facilitetsud-
bygning.

-	 Klubhuset og det sociale miljø er kraftigt 

optimeret, og langt flere - herunder også 
unge – er en del af foreningens sociale liv.

Der rekrutteres flere frivillige. Der er en øget 
involvering og medbestemmelse, de frivillige 
anerkendes og beslutninger uddelegeres.
Vi tager vores nye foreningsfitnesscenter i 
brug og vores meget anerkendte klubblad er 
fortsat det store omdrejningspunkt for vores 
informationsvirksomhed til vores medlem-
mer, ledere, og trænere og Hornbæk by.  

Hornbæk Idrætsforening har derfor store 
forventninger til vores deltagelse i DM i For-
eningsudvikling som kun på alle måder kan 
gavne den foreningsudvikling som vi og alle 
andre idrætsforeninger skal have både på 
kort og lang sigt og hvis der så også kan 
komme en større kommunalpolitisk forstå-
else for det vi går og gør for foreningslivet 
i Hornbæk vil det bestemt ikke gøre noget.

Peter Poulsen

Ungdomsfonden
Peter Storminger  

overrækker 2.000 kr. 
fra Ungdomsfonden til 
Christine Bogattke fra 

Badminton. Beløbet 
er øremærket til ung-

domstrænerne.
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HORNBÆK PSYKOLOGPRAXIS
Johannes Ewaldsvej 3 • 3100 Hornbæk • Tlf. 20 45 65 21

CVR. nr. 32 49 02 39
viviknudsen@live.dk •  www.hornbaekpsykologpraxis.dk 

VIVI KNUDSEN
Autoriseret psykolog
Medlem af Dansk Psykologforening 

DØSSING & PARTNERE ved, at det kan være en svær balance-
gang at få styr på virksomhedens regnskab. Vi kan hjælpe dig,
hvis du har brug for sparring 
og rådgivning omkring din 
virksomheds økonomi. 

TELEFON 48 24 73 14   WWW.DOSSING.DK 

Kan du holde balancen?

Her ville en 
ANNONCE 
fra jer blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på 

Tlf: 22 94 07 31
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Skru ned for el-regningen

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62

Espergærde
49 13 20 74

Helsingør
49 21 07 95

www.glarmester-jensen.dk
WEEkEnd vagt  20 13 20 74

• Hovedentreprenør

• Tilbygninger / ombygninger

• Udskiftning af vinduer

• Snedkeropgaver

• Renovering

49 13 96 22
simon-joergensen@mail.dk
Agernvej 7, 3490 Kvistgård

Simon Jørgensen & Søn A/S
Tømrer- og snedkerfirma

49 13 96 22
Agernvej 7 · 3490 Kvistgård 
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Brændsel købes bedst og billigst 
i din lokale trælast!

Bøgebrænde – garanteret tørt !!!
• Tårne med ca. 1,8 m3 brænde
• Ovntørret

PRIS PR. TÅRN V/ 3 TÅRNE: 2.099,-
Pris pr. tårn v/ 2 tårne: 2.149,-

Pris pr. tårn v/ 1 tårn: 2.199,-

Træbriketter – lys øko
• Paller med 96 x 10 kg = 960 kg

PRIS PR. PALLE V/ 2 PALLER: 2.199,-
Pris pr. palle v/ 1 palle: 2.299,-

Løse bundter á 10 kg – Ta´ 5 pk. for: 100,-
(Kun aftentet)

Træpiller – svenske kvalitetspiller
• Vælg imellem 6 eller 8 mm
• Paller á 896 kg

PRIS PR. PALLE V/ 3 PALLER:  2.199,-
Pris pr. palle v/ 2 paller: 2.299,-

Pris pr. palle v/ 1 palle: 2.399,-www.hornbyg.dk

HUSK!
Vi leverer altid 

med kran!

Spar på 

webshoppen

Bestil og betal i webshoppen 

www.hornbyg.dk 

og spar 50,- pr. palle/tårn

Alle tilbud er gældende, så længe lager haves.

11_hornbyg_idraetsblad_140x210_dtp2.indd   1 01/09/11   17.34
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Badminton
Formand
Christine Bogattke 
Sct. Olaigade 9b, 2. 3000 
Helsingør 
22 54 43 21
christine@massage-bogattke.dk
Bogattke@hotmail.com

Ungdomsformand
Mathilde Fritzbøger 
Tingskrivervej 3, 3th.  
2400 København - NV 
25 61 12 01
mathilde_fritzboeger@hotmail.
com

Næstformand
Niels Fritzbøger 
Rødtjørnevej 8, 3100 Hornbæk
49 70 07 73
Badminton@3100.dk 
Nielspia@fritzbger.dk 

Sekretær
Andreas Mærchel Fritzen, 
Strandboulevarden 30, 
vær. 48, 2100 København Ø.  
26 70 28 64 
andreasmfritzen@hotmail.com 

Kaserer 
Karin Mathiesen 
Havreholmvej 25,  
3100 Hornbæk 49 70 04 40
kasserer.badminton@3100.dk 
Jespermathiesen@post.tele.dk 

Banefordeler
Margit Fritzbøger 
Holmevænget 
3100 Hornbæk 4970 0198 
49 70 01 83

Suppleant 
Andreas Fritzen

Spilleudvalg:
Motionistformand Tina Hillestrøm
Johannes Ewaldsvej 
3100 Hornbæk  
Msu.badminton@3100.dk
thpm@post10.tele.dk
tina.hillestroem@siemens.com

Seniorformand 
Peter Drachmann
Frederiksberg 40 51 77 76
ssu.badminton@3100.dk 
PD@Drachmann-advokater.dk

Badminton

ÅBEN RSL TURNERING I U15 A-B RÆKKEN:
Weekenden d. 12-13 nov. 2011 afholdt vi en åben U15 turnering for 
de bedste spillere i A-B rækken for aldersgruppen 13-14 årige. Der 
var ca. 80 deltagere rundt omkring fra hele Sjælland, udover en fra 
Bonholm og denne gang, kun en enkelt nordmand med. 

Der blev i alt spillet 167 kampe på denne weekend, så der 
var godt gang i hallen fra tidelig lørdag morgen til sent søn-
dag eftermidag, næsten aften.

En pæn stor turnering som forløb rigtig godt, med 
meget tilfredse ungdomsspillere, som gav os fanta-
stisk badmintonspil, det bedste i deres alderesklasse 
og kalkuri.

En stor tak til bestyrelsen og de frivillige børn & motionister som hjalp 
med at få denne weekend til at forløbe fantastisk godt. Ville ikke kunne gøre 
det uden jeres hjælp. En tak til RSL som sponsorerede de fine præmier til 
denne turnering.

Inspirationsaften i badminton afdelingen:
HIF deltager jo som bekendt i DM i foreningsudvikling og torsdag, den 10. 
oktober havde badmintonafdelingen taget et godt initiativ til at finde ud af, 
hvordan afdelingen kunne komme med sit bidrag til udviklingen. Badmin-
tonafdelingen havde inviteret alle interesserede til en inspirationsaften, hvor 
alle gode idéer og forslag kunne bringes frem i en slags work-shop, der blev 
godt styret af 2 konsulenter fra DGI Nordsjælland.

Vi var ialt ca. 20 deltagere, der repræsenterede ungdomsspillerne, se-
niorerne, motionisterne og bestyrelsen. Altså en god blanding af deltagere 
fra alle interessegrupper omkring klubben. Vi startede med - hver især - at 
nedskrive alle vores gode ideer på nogle papir-lapper. Efter denne indle-
dende øvelse, skulle vi så 2 og 2 forhandle os frem til vores 5 bedste fælles 
forslag. Da det var på plads kom der en ny runde hvor vi var 4 om at blive 
enige om vores fælles bedste forslag, inden vi i nogle store grupper var på 
plads til den afsluttende runde... nemlig at alle deltagere skulle stemme 
på, hvilke projekter vi skulle bruge den sidste del af work-shoppen på at 
uddybe.

Det var en sjov proces at komme fra uendeligt mange forskellige idéer til 
at arbejde i dybden med de 2-3 forslag, der havde fået flest stemmer. Det 
er nu op til bestyrelsen at arbejde videre med alt materialet.... men her og nu 
kan jeg nævne at vi drøftede alt muligt stort og småt om klubbens fremtid, 
herunder velkomstpakker til nye medlemmer, fællesrejser, fællestræning, 
samarbejde med skole/SFO, sponsorarbejde, pressearbejde, hjemmeside, 
makker-børs, forældrekurser og meget, meget andet. 

Som deltagere på work-shoppen var vi stillet i udsigt, at vi alle alene 
skulle "tømmes for idéer og forslag" og at det så vil være op til bestyrelsen 
at arbejde videre med det, som giver mest værdi for klubben. Jeg synes, 
det var en god måde at komme i dialog med medlemmerne på og jeg hå-
ber og tror, at også bestyrelsen har fået ny ekstra inspiration til at også bad-
mintonafdelingen kan yde sit bidrag til at HIF vinder DM i foreningsudvikling.

 Tak for en god aften. 
Jesper Mathiesen – motionist
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Web-master
Ulrik Drachmann tlf: 22700680, 

På vegne af Hornbæk badminton 
vil jeg gerne ønske alle en glædelig 
jul og et rigtig godt nytår
Vi holder juleferie fra d. 21 dec og frem til d. 2 januar, glæder 
os til at se jer friske og klar til endnu et nyt og spændende år. 

Glade julehilsner fra Tudser her i bestyrelsen.

TURNERING I HILLERØD 
Jeg er blevet opfordret til at skrive lidt om U13A-turneringen i Hillerød den 12-13. november 2011.

Jeg deltog i alle 3 rækker, der var 23 med i single og 8 par i både herredouble og mixdouble. Det 
blev lidt hårdt om søndagen, da jeg var gået videre i alle 3 rækker fra lørdagen.  

Det blev til 2 x 3.pladser og en finalesejre i mixdouble samme med Sofie fra Lillerød.
Det var en supersjov turnering, hvor jeg fik 55 point, så nu håber jeg snart at blive mesterrækkespiller.

Rasmus Ljungbeck Frodegaard.
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Badminton

Mandagshygge
Vi har i badmintonklubben i år sat fokus 
på at styrke fællesskabet og sammen-
holdet på kryds af alder og niveau. 

Et af de tiltag vi har sat i kraft i år er 
vores mandagshygge arrangementer. 
Her har vi udvalgt ca. én mandag per 
måned, hvor vi sammenlægger hold 1 
og hold 2’s træninger, tilføjer lidt ekstra 
sjov og spas. Efter træning går vi i klub-
huset, hvor undertegnede laver mad til 
børnene, mens Søren laver og holder 
styr på fodboldturneringer, quizzer og 
diverse andre lege. Vi har fået indtrykket 
af, at børnene synes at disse aftener er 
hyggelige og vi vil fortsat afholde dem, 
med forhåbentlig endnu mere hjælp fra forældre. 

Det skal pointeres at al samvær med børnene udover træning, er frivilligt arbejde og at vi derfor har 
brug for al den ekstra hjælp vi kan få, for fortsat at have lyst til at yde det ekstra arbejde for jeres børn 
som vi gør. 

På billederne ses hvor stor tilslutning vi har til disse hyggemandage og hvad der foregår i klubhuset 
efter træning. Jeg håber at der fortsat vil være stor opbakning omkring disse arrangementer da Søren 
og jeg nyder samværet med børnene udover træningssituationerne. 

Skrevet af Mathilde
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Hornbæk bådeklub
Formand
William Leedgaard
Tlf.: 49 70 49 45
Skovvænget 7
3100 Hornbæk
william@leedgaard.dk

Webmaster/sekretær
Julian Isherwood
40360129
Willemoesvej 17a
3100 Hornbæk
webmaster@hbklub.dk 

Kasserer
Tonny Lauritsen
tlf 49 70 37 02 / 51 80 49 30
Pilegårdsvej 25
3100 Hornbæk
tonn@danskebank.dk 

Klubhus & udlejning
Peter Leander
tlf 20 30 03 04
Søvænget 21
3100 Hornbæk
ple@nybolig.dk 

Hornbæk Bådeklub
Tlf.: 49 70 23 98
Havnevej 30
3100 Hornbæk
www.hbklub.dk 

Ungdomsafdeling for
Katamaran og FEVA’er
Henning Kjær
31656048
Søvej 6a
3100 Hornbæk
sejle@Info.dk 

Kølbåde
Stig Rahbek
49111650
Holmenevej 1b
Saunte
DKSRA@coloplast.com

Motorbåde
Tom Sørensen
49704766
Kystvej 9
3100 Hornbæk
tisorensen@hotmail.com 
3100 Hornbæk

Formandens beretning 2011
Sejlsæsonen 2011 har på trods af megen regn været god. Kølbådsafde-
lingen har fortsat stabilt med mange både på vandet hver onsdag med 
efterfølgende 3. halvleg over lidt mad i klubhuset. Det er et rigtig godt 
koncept. Økonomien haltede i år, men den får vi mere styr på i 2012.  

På jollesiden har vi fået en ungdomsafdeling jeg er stolt over med et godt 
forældrehold og en fantastisk flåde af FEVA-joller med stor aktivitet. Vi fik 
igen i år et sommerlejrarrangement op og stå med Helsingør. Det var des-
værre midt i en regnperiode, men jeg synes de unge tog det med fint humør. 
Det blev ligeledes besluttet at sælge de klubejede Hobie-Cat’er, da de blev 
anvendt for lidt. Minitolvergruppen kørte sit program igennem med succes 
for vistnok 25. gang. Det er en aktivitet, som både patienter og hospital 
sætter ekstrem stor pris på. Vor motorbådsafdeling sørger mere for rigtig 
gode sociale arrangementer. Men her må jeg hellere stoppe, for aktivite-
terne i de forskellige afdelinger vil jo traditionen tro blive dækket af indlæg 
fra afdelingerne.

Specielle high-ligths i år var 
1.	Vor nye standermast lavet af Nikolai Sneum. I min optik den flotteste på 

hele Øresundskysten. Et flot vartegn for både by, havn og klub. Så fik vi 
Aase Kjær til at sætte dannebrog hver dag hele sommeren. Jeg nød det 
hver dag.

2.	Open Danish Dragon Championships 2011. Jeg kan ikke beskrive det 
med få ord, men det var en fornøjelse bare at få lov til at være med 
til at afholde noget så stort og elegant for såvel by, havn og klub. Og 
deltagerne inklusiv kongehuset siger bagefter, at det var det bedste 
DM-stævne, der har været afholdt.  

En ting, som vi over årene har brugt en meget stor del af vore indsamlede 
penge på, er følgebådene, men det er prisen for at kunne have jollesej-
lads. Det er en stor pris, men den er nødvendig, hvis man vil lave seriøst 
ungdomsarbejde. Lille Bjørn er en rigtig god følgebåd, men tiden kræver 
endnu mere. Derfor besluttede bestyrelsen at slå til, da vi fik mulighed for 
at erhverve en ekstra båd til sikkerhed og instruktion for en fordelagtig 
pris. Nybolig sagde straks ja til at sponsere halvdelen. Herefter ansøgte 
vi Nordeafonden om resten. Nordeafonden syntes, at ideen og vor klub 
var værd at støtte og sendte os for nu 1 måned siden resten af pengene, 
således at denne følgebåd inklusiv trailer er fuldt sponsorfinansieret. Of-
ficiel dåb og overrækkelse af pengene sker i forbindelse med standerhejs-
ningen til foråret. 

Vi fik i år mega problemer med Store Bjørn. Det blev herefter på et med-
lemsmøde i juni besluttet at sælge Store Bjørn bedst muligt, og i august 
blev det så besluttet på endnu et medlemsmøde at indkøbe en ny dom-
merbåd primært til afvikling af vores onsdagssejladser.

I den sociale afdeling har det også kørt rimeligt godt. Alle arrangementer har 
både været overtegnet, samt været arrangementsmæssigt og madmæssigt 
helt i topklasse. Det kan vi takke Peter Leander for. Hans arrangementer er 
bare helt i topklasse. 
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Vores klubber kører lidt op og ned. Vores 
lørdagsfrokoster kører ligeledes i lavt gear. Jeg 
forstår personligt ikke hvorfor ikke mange flere 
kommer ned om lørdagen og deltager. Maden 
er rigtig god, og hvor får man en frokost med 
en fadøl til i alt 52 kr? Herudover leverer vi både 
et hyggeligt maritimt miljø og Hornbæks suve-
rænt bedste udsigt. Klubben har behov for at 
medlemmerne bakker op om vore aktiviteter 
i klubben. Vi har et fantastisk klubhus med et 
efter de flestes mening afbalanceret miljø mel-
lem saftevandsstation og bodega. En ting som 
drageklubben berømmede os for. Samstem-
mende sagde de, at vi havde det bedste miljø 
de kendte for sejlklubber i landet. Se på alle de 
andre sejlklubber, så vil I sætte mere pris på 
vort set-up. Men for at vi kan bevare det, kræ-
ver det, at I kommer herop lidt tiere til en kop 
kaffe eller en fadøl. 

Vi er jo ligeledes med i Havnefesten, hvor vi p.t. 
med Julian Isherwood har formandshvervet. Det 
var en rigtig god havnefest i år med godt vejr, 
god musik, god stemning og god omsætning. 
Vor andel i år var knap 50.000.

Julian er jo også manden bag HBK-NYT. Jeg 
ved alle er henrykte for denne e-mailservice. Det 
er i dag klubbens primære kommunikationsom-
drejningspunkt. Alle bør være på mailinglisten. 
Men for dem som ikke vil have e-mail vil alt li-
geledes stadig blive udskrevet og opsat på vor 
opslagstavle her i lokalet. 

Klubbens økonomi er i rimelig god gænge, som 
I alle kan se af udsendte regnskab. Det har gjort, 
at vi har finansieret den flotte nye standermast, 
en ekstra følgebåd til ungdomsafdelingen samt 
den ny dommerbåd til kølbådsafdelingen helt 
uden at optage lån. 

Til slut vil jeg takke alle de ildsjæle, vi har i Horn-
bæk Bådeklub, og som gør det muligt at have 
det aktivitetsniveau, vi har her.

Jeg vil også takke medlemmerne i bestyrelsen 
for et usædvanligt stort og solidt stykke arbejde. 
Denne meget professionelle bestyrelse gør det 
temmelig nemt at være formand og få klubben til 
at fungere optimalt.

Hvem skal så have pokalerne i år?  
Hornbæk CUP’en/Warnø’s Cup går i år til Fröh-
lich og Flemze.

Klubmester i FEVA-joller blev Natali og Ca-
millo. 

Kølbådsmester blev Jens Kristian Petersen i 
racingklassen og Maria Dalsgaard i crusingklas-
sen. Pokaler er overrakt ved afriggerfesten. 

Klubbens fornemmeste pokal krebsepoka-
len, som tildeles en person for en helt ekstraor-
dinær indsats over mange sæsoner, går i år til 
Anette Molbech for hendes mangeårige rigtigt 
store arbejde i ungdomsafdelingen.

Det var alt fra mig.

William Leedgaard
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- Kvalitetsbyggeri med stil -
- Vinduer og døre med 10 års garanti -

SuperBrugsen Hornbæk
Sauntevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.: 49 70 19 84

lidt ud over det sædvanlige

Untitled-1 1 20-11-2008 13:38:11

HER VILLE EN ANNONCE 
FRA JER BLIVE LÆST  

- kontakt Michael Sørensen 
på Tlf: 22 94 07 31
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

Din motor er i orden, den starter hver gang –
Også når du har allermest brug for den.

Vi er eksperter i alt inden for sikkerhed og maskineri til søs, fra mindste fritidsbåd

 Salg
 Service
 Reparation og vedligeholdelse
 Reservedele og tilbehør

Vore servicevogne kommer
over hele Sjælland.

Vi forhandler og servicerer de fleste anerkendte motorer, kontakt os for et godt tilbud.
autoriseret forhandler af

Tel. 48300136 - info@brdrpetersen.dk
www.brdrpetersen.dk - Havnevej 19 – 3250 Gilleleje

til de større erhvervsfartøjer.

Nordre Strandvej 334, 
3100 Hornbæk

Tlf. 49704488

Tirs - tors. 10 - 17.30 
Fre: 10 - 18 
Lør. og søn. 10 - 15

HER VILLE EN 

ANNONCE 
FRA JER BLIVE LÆST  

- KONTAKT 
Michael Sørensen 

på Tlf: 22 94 07 31
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Fodbold
POSTADRESSE
Hornbæk IF – fodbold
Postbox 48
3100 Hornbæk
peter.clausen@mail.tele.dk

Formand
Kaj Flyger
Ndr.Strandvej 285 B, 3140 
Ålsgårde
49 76 39 37 – 36 14 47 51 – 29 
23 47 51
kflyger@csc.com
flyger@pc.dk

Kasserer
Malene Rosenquist
Stolemagervej 2
3100 Hornbæk
Priv.: 49 70 43 08
Mobil: 23 96 18 36 
E-mail: stolemagervej@stofanet.dk

Henrik Olsen
Drejervej 17, 3100 Hornbæk
49 70 45 47 - Mobil: 23 32 14 75
holse@gribskov.dk
henrik@olsen-mail.dk

Sekretær
Peter Clausen
Saturnvej 24, 3100 Hornbæk
49 70 33 83 – 22 55 00 25
peter.clausen@mail.tele.dk

Seniorformand
Lars Vindahl Andersen
Nordlandsvej 7
3000 Helsingør
31 50 10 01
E-mail: lars.vindahl@gmail.com

Ungdomsformand
Thor Lundgren
Villingebækvej 9 A
3100 Hornbæk
Mobil: 20 84 25 58
E-mail: thor.lundgren@mail.dk

Carsten Nielsen
Støberens Vænge 8, 3100 
Hornbæk 
49 70 31 13 - 40 26 67 69
cn@sport-direct-helsingor.dk

Ungdomsudvalg, piger
Jeannett Rantzau Nielsen 
Carl Bødker Nielsens Vej 53, 3100 
Hornbæk
49 70 15 01 - 22 55 89 25
jrfodbold@stofanet.dk

Eventyret med Hornbæks nystartede U7-pigehold tager for alvor fart, 
og midt i november var holdet indbudt til forkamp for 2. divisions-
kampen Elite 3000 – Avarta på Helsingør Stadion. Det var 7 meget 
spændte og forventningsfulde piger, der mødte op til omklædning vel 
flankeret af familie og veninder, der alle skulle tage del i begivenhe-
derne. Vejret var perfekt med diset solskin, ingen vind og denne råkø-
lighed, der kendetegner vore lyse efterårsdage. Forkampen stod mod 
Snekkersten, og på vej ind på det mægtige stadion blev vi mødt af 
flere landsholdsspillere, der netop var færdige med træningen, hvilket 
satte yderligere trumf på oplevelsen. Ja, det var rimeligt tankevæk-
kende, at landets bedste spillere med Bendtner og Co. havde varmet 
banen op for os….

Og pigerne var i den grad klar. Super opvarmning, taktisk oplæg og 
kampråb, og så blev kampen skudt i gang. Trods holdets unge alder, 
har pigerne fuldstændig tjek på, hvad det drejer sig om, og føler sig 
hjemme på banen. Emma på mål, Mathilde som forstopper og Line, 
Caroline og Emilie på midtbanen og angreb gav et forrygende spil og 
pressede snart Snekkersten i bund, og på en herlig ripost får Line 
kuglen i kassen til flotte 1-0. I den anden ende afværger Emma og 
Mathilde et par farlige kontraløb, og snart skiftes Amanda og Paprika 
ind, og vedholder presset. Kort før pausen får Emilie bolden foran mål 
og bringer os på 2-0 til halvlegsresultat og udtalt jubel. 

Et blik ned langs tribunen viste efterhånden ret mange tilskuere, 
heriblandt flere der var meget imponerede over spillet. Efter en slurk 
vand og nok et kampråb gik 2nd. halvleg i gang. Kampen kom hurtigt 
op i tempo, og trods godt spil slår Snekkersten kontra og reducerer 
til 2-1. Et par minutter senere får Snekkersten nok en friløber og ud-
ligner til 2-2. Fornyet spænding, men vores piger kæmper fantastisk, 
og på et tidspunkt opfanges bolden på midten af banen, stikkes skråt 
til Caroline, der sætter i fart og med et født langskud udplacerer mål-
manden til slutresultatet 3-2. 

En formidabel kamp af begge mandskaber, og flot sejr af vores yng-
linge, der på behørig vis fejrede med sejrsråb og fuld bølge ud mod 
tilskuerne.

Dagen kronedes med indløb sammen med divisionspillerne, et billede 
sammen med cheerleader-pigerne og til slut en grillstegt pølse og 
sodavand til hver af pigerne som en del af dette storslåede arrange-
ment. 

Det blev en skøn dag på Helsingør Stadion, der bestemt kan anbe-
fales og for den sags skyld gerne tåler en gentagelse.

Per Gørtz og Sandra N. Nielsen
U7-pigetrænere

  U7-PIGERNE INDTOG HELSINGØR STADION!                                                                        
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Fodbold
Sponsorer
Kim Porsgaard
Søvænget 29
3100 Hornbæk
Priv.: 49 70 11 78

Se mere info på 
www.hornbaekif.dk

U-19 skal spille senior i foråret
Det betyder at vi ikke spiller i DBU Sjællands U-19-turnering i foråret
2012.

Baggrunden er, at vi ser mange muligheder for U-19 drengene ved at spille senior nu og de har 
allerede bevist både i træningskamp mod 2.-holdet og til træning at de kan måle sig med succes 
med seniorerne. En anden positiv ting vi har oplevet i efteråret har været de træningsaftener, hvor 
der har været to grupper på anlægget tirsdag og torsdag med spillere fra både senior og U-19. 
Det er heller ikke nogen hemmelighed, at håbet er at 2. holdet bliver i serie 4 ved at blive blandt 
de bedste 6 i forårets turnering. Både i kamp og træning kan U-19-spillerne være med til sikre 
det i foråret 2012.

Er der opbakning tilmelder vi et 3.-hold til serie 5 og vi undersøger om der er en U-19 turnering 
i DGI eller U-21 turnening i DBU Sjælland vi skal melde os til i foråret. Mere om det, når vi har 
undersøgt mulighederne. Målet for et 3.-hold er at skabe en positiv gang fodbold og præge deres 
række,

Nicolai Roesgaard bliver ansvarlig for 2.-holdet i serie 4, der skal spille om at blive blandt de 6 
bedste hold ud af 12 hold. Han vil således fortsætte arbejdet fra U-19 og vælge sit hold blandt 
de nuværende seniorer, som ikke bliver udtaget til 1.-holdet, de nuværende 2.-holdsspillere og 
spillere fra U-19.

Vi laver denne ændring for at skabe de bedste rammer for dem der er U-19 spillere her og nu. Det 
er også vores mål at sikre de bedste, sjoveste og mest spændende rammer for alle som er seniorer 
fremover. Når vi når til sommeren 2012 vil vi have et U-19 hold igen. Her kommer der en del spillere 
fra årgang '95 op til U-19. Mere om det senere.

Lars Vindahl

U7-pigernes forkamp på Helsingør Stadion. Hornbæk – Snekkersten 3-2. Forrest fra 
højre: Mathilde, Paprika, Amanda og Line. Bagerst fra Højre: Emilie, Emma, Caroline 
og Sofia (assisterende træner på dagen).
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Barnkob
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk
Tlf. 70 20 58 29
www.revisorbarnkob.dk

• Service
• Fjernvarme

JAN BORG
VVS INSTALLATØR

• Naturgas
• Badeværelser

Firma 20 13 08 92
Privat 49 70 08 92
Fax 49 70 29 94

FINN VINDAHL ANDERSEN
VVS-ENTREPRISE A/S

www.fva-vvs.dk
email : fva@fva-vvs.dk

Hornbæk Stationsvej 11
3100 Hornbæk

49 70 06 24
Telefax 49 70 42 24

SIKKERHED FOR DEM

Totalløsninger med Entreprisestyring
Blikkenslagerarbejde - Centralvarme og Fjernvarmeanlæg

Gas - Oliefyr - Vand - Varme - Sanitet. Autoriseret gas- og vandmester
Autoriseret kloakmester

Havnevej 6 • 3100 Hornbæk
Telefon 4970 0175
www.hbk-el.dk

INDUSTRI • ELINSTALLATION • ANTENNE • PARABOL • RÅDGIVNING • SIKKERHED • IT

stengade 48 · 3000 helsingør · tlf. 4920 3022  
www.bbshoeshop.dk · bbshoeshop@gmail.com

BB Shoe Shop – passion for footwear 
Til dig, der elsker sko. Vi har dem i alle afskygninger: Til hverdag. 
Til fest. Til arbejdsbrug. Til fint brug. Til bonede gulve. Til danse-
gulve. Til alvor. Til sjov. Til regnvejr. Til solskin. Til dårligt humør. 
Til godt humør. Fordi der findes sko til enhver lejlighed. Og fordi 
vi elsker sko ...

passion for footwear
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Advokat 
Jeannette Eilertsen
M Ø D E R E T F O R H Ø J E S T E R E T

A.R.Friis vej 9, 3100 Hornbæk
Tlf.: 48 79 66 11· Fax: 48 79 42 16 

Hjemmeside: www.advohelsinge.dk 
Email: je@advohelsinge.dk 

Møde efter aftale

HØJBJERG VVS
HAVNEVEJ 9
3100 HORNBÆK
 

Tlf:+45 4970 1888
     +45 2012 6188

E-mail: vvs@hoejbjerg.com         www.hoejbjerg.com

Nordre Strandvej 343

3100 Hornbæk

TEl.: 49 70 47 60

optik@hornbrillen.dk

www.hornbrillen.dk

Klip ud og få et vaskekort til en værdi 600 kr. i  forbindelse med Dinitrol rustbehandling i marts og april
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Formand 
Thomas Ratzlaff
thomas@ratzlaff.dk
tlf. 2339 2308

- Klubblad, miljø-kontakter mv.

Kasserer
Lone Kjeldsen
lgk@mail.com
Tlf.  2336 5514

- Ansvar for økonomi og  
indmeldelse

Jacob Thorman
jacobthorman@gmail.com
Tlf. 2729 2824

- Ansvar for arrangementer

Børge Nilsson
bni@esh.dk
Tlf: 2341 1574 / 4970 1134

- Ansvar for klubhus

Christian Skands
gedden@christianskands.dk
Tlf. 2264 0801

 - Ansvar for hjemmeside

Gedden

Friske havørreder fra Bornholm
Så gik turen igen til Bornholm efter havørreder. 

Jeg hentede Christian onsdag eftermiddag i uge 47, så vi var på til Born-
holm til aften. 

Torsdag morgen startede vi fiskeriet på Hvideodde i en frisk sydvesten 
vind med pæne bølger.

Jeg fik en farvet havørred på ca. 1,5 kg. Der blev genudsat, og herefter 
fiskede vi i et par timer til uden at mærke mere.

Så prøvede vi ved Offergården og ved Hellige Peder uden at mærke 
mere den dag.

Fredag morgen startede vi ved Bro Rev. Vi startede med at fiske på 
venstre side af revet.

Efter en times tid fik Christian bid af en havørred på ca. 45 cm og 2,6 kg 
samt et par undermålere.

Så kørte vi videre til Svenskehavn, hvor jeg fik en undermåler. Herefter 
besluttede vi at køre tilbage til Bro Rev, dog uden held.

Lørdag morgen startede vi igen på Bro Rev på venstre side, uden at 
mærke noget.

Efter en time uden hug, ville vi prøve højre side. Det viste sig at være en 
god beslutning.

Christian fik 3 ørreder på 45 cm og flere undermålere samt en flot blank 
på 2,4 kg .

Jeg selv fik 2 på 45 cm og en del undermålere, samt en flot blank på 
2,2 kg. 

Så døde fiskeriet ud, og vi besluttede at tage til Rønne havn for at fange 
gedder. Da vi kom til Rønne, var vandet mælkehvidt, så i stedet kunne vi 
lige nå til Offergården, inden vi skulle pakke for at nå færgen hjem.

Her fik Christian yderligere 2 på 45 cm og jeg selv en blank på 2,9 kg og 
mistede en på samme størrelse.

Så en dejlig fisketur med 18 havørreder, hvoraf 4 stk. lå mellem 2-2,9 kg
Tak for en god tur, kan næsten ikke vente til marts.

Christoffer Jørgensen
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Gedden

ÅBNINGSTIDER 2012
Hornbæk lystfiskerforening

"GEDDEN"
Klubhuset Per Bjørnsvej 20

Kl. 19.00 til 21.30
UGEDAG DATO  MÅNED AKTIVITETER VAGTER

Tirsdag   3. Januar Klubhuset åbner Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag  10. Januar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Jacob

Tirsdag  17. Januar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 24. Januar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Peter L.

Tirsdag 31. Januar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 7.. Februar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Jacob

Tirsdag 14. Februar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 21. Februar GENERALFORSAMLING KL. 1900

Tirsdag 28. Februar Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 6.  Marts Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Peter L.

Tirsdag 13. Marts Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 20. Marts Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Jacob

Tirsdag 27. Marts Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Christian

Tirsdag 3. April Grejfremstilling Peter H. Erik Børge         Peter L.

Tirsdag 10. April Sæsonafslutning Peter H. Erik Børge         Christian

Christian Skands 	 2264 0801

Peter Hansen 	 4970 1670 / 3063 1470

Jacob Thorman 	 4921 2824 / 2729 2824

Børge Nilsson 	 4970 1134 / 2496 0126

Erik Ibsen 	 4970 2299

Peter Larsen	 4971 9056 / 2818 8797
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Gedden

POSTADRESSE
Hornbæk IF – fodbold
Postbox 48
3100 Hornbæk
peter.clausen@mail.tele.dk

Formand
Kaj Flyger
Ndr.Strandvej 285 B, 3140 
Ålsgårde
49 76 39 37 – 36 14 47 51 – 29 
23 47 51
kflyger@csc.com
flyger@pc.dk
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Vælg 1 kugle i bæger eller vaffel

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
Vælg 1 kugle i bæger eller va�el

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
V el

Havnekiosken Hornbæk Havn

Når først du 
Y´S 

går tur

Tlf. 49 70 03 54



Din motor er i orden, den starter hver gang –
Også når du har allermest brug for den.

Vi er eksperter i alt inden for sikkerhed og maskineri til søs, fra mindste fritidsbåd

 Salg
 Service
 Reparation og vedligeholdelse
 Reservedele og tilbehør

Vore servicevogne kommer
over hele Sjælland.

Vi forhandler og servicerer de fleste anerkendte motorer, kontakt os for et godt tilbud.
autoriseret forhandler af

Tel. 48300136 - info@brdrpetersen.dk
www.brdrpetersen.dk - Havnevej 19 – 3250 Gilleleje

til de større erhvervsfartøjer.
60 93 49 66

Vin · Tilbehør · Gavepakker
Carsten Rex, Spicavej 3, Hornbæk

www.rexwine.dk
Tlf.: 49 70 18 63 / 60 93 49 66

www.garant.nu
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Golf
Hornbæk Golfklub:
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
Fax: 49 75 95 71
E-mail:  
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Administrative medarbejdere:
Susanne Vinter
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Peter Anderskou
petera@hornbaekgolf.dk

Web-adresse:
www.hornbaekgolf.dk

Webmaster:
Christian Sørensen
Tlf: 51 60 76 08
christian@lappen38.dk

Restaurant:
Christian Hansen
Tlf: 49 22 02 25

Shoppen:
Lisbeth Worm
Tlf: 49 75 95 72

Begynderudvalget 
Flemming Vindahl Andersen
Tlf: 49702648
suffle8@mail.dk

Byggeudvalget
Jørgen Grumstrup
Tlf: 49700220
jg@tegnestuenhornbaek.dk

Sponsorudvalget
Carsten Carstensen
Tlf: 20166809
bica@carstensen.mail.dk

Alle medlemmer  
ønskes en Glædelig Jul  

og et  
rigtig Godt Nytår.  

Med  venlig hilsen,  
Bestyrelsen
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i Hornbæk

Ndr. Strandvej 348, 3100 Hornbæk, Tlf.: 49 70 02 56
Åbningstider:
Mandag-torsdag: kl. 9-17.30  Fredag: kl.  9-18
Lørdag:  kl. 9-14   

FLÜGGER Her ville en 

ANNONCE 
fra jer 

blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på 

Tlf: 22 94 07 31

WWW
Læs mere om os på:

drachmann-advokater.dk

DRACHMANN
ADVOKATER

AUT. BOBESTYRER

NORDHAVNSVEJ 1 · 3000 HELSINGØR
FAX 49 21 46 10 · TEL. 49 21 01 80
DA@DRACHMANN-ADVOKATER.DK

Hornbæk
materialhandel
ndr. strandvej 342a
3100 hornbæk

tlf.: 49 70 00 26

MATAS støtter 
idrætten 
i Hornbæk
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Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 49 70 11 03
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28
ann-b@mail.dk

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48
mums1@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem  
og medlemsregistrering
Jette Hildebrandt Knudsen
Tlf. 49 70 93 20
jeje@post9.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Lajla Højbjerg
tlf. 20 99 75 69
lajla.hoejbjerg@gmail.com 

Bestyrelsesmedlem
Sofie Breengaard
Tlf. 49 75 85 48
sofiebreengard@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15
kkhvid@yahoo.dk

Bestyrelsesmedlem
Conny Friis
Tlf. 22 11 29 55
conny-friis@hotmail.com

Gang og Løb
Hanne Gordon
tlf. 28 12 45 29
freddy.hanne@stofanet.dk

Gymnastik

Generalforsamling  
i Hornbæk I.F., Gymnastikafdelingen
Der indkaldes herved til ordinær generalforsamling i Gymnastikafde-
lingen

Torsdag den 9. februar 2012 kl. 19.00
i det gamle klubhus

Dagsorden

1.	Valg af dirigent

2.	Formandens beretning

3.	Fremlæggelse af regnskab

4.	 Indkomne forslag
	� Forslag skal være formanden i hænde senest 8 dage før afholdelse  

af generalforsamling.

5.	� Valg af bestyrelsesmedlemmer
	 På valg er:
	 Kasserer Ann Birthe Rasmussen	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Jette Hildebrandt Knudsen	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Karin Hvid	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Sofie Breengård	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Conny Friis	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Lajla Højbjerg	 (villig til genvalg)
	 Best.medlem Hanne G.Jensen (Gang og Løb)	 (villig til genvalg)

6.	Evt.

Gymnastikafdelingen ønsker alle gymnaster, instruktører og deres familier 

en rigtig dejlig og hyggelig jul og et godt og lykkebringende nytår 2012.

BESTYRELSEN
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CHEERLEADERS ledes af Marianne Skandov
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Gymnastik

Søndag den 27. november holdt gymnastikafde-
lingen SpringVaganza for 4. år i træk og arrange-
mentet bliver bare bedre for hvert år.

125 børn og unge fra 5 - 16 år fra Vedbæk, 
Helsinge, Espergærde, Helsingør og selvfølge-
lig Hornbæk sprang, sprang og sprang på 10 
forskellige springbaner i Hornbæk Hallen. Der 
var en fantastisk stemning og en aktivitet uden 
lige. En hurtig beregning siger 22.000 spring i 
alt. Alle prøvede noget nyt, blev udfordret og der 
blev virkelig præsteret. Aldrig har sværhedsgra-
den været så høj. Også på udstyrssiden blev der 
præsteret, Kim og Per havde konstrueret en fan-
tastisk bakke til træning af dobbeltsalto i tram-
polinen. Højden var vist 2,30 meter og stort set 
alle børn sprang op på den, sejt. Alle deltagere, 
trænere og hjælpere fik i år orange bluser og i 
tilgift sponserede Walk-a-ton tasker og armbånd 
til alle. TAK. 

Kl. 12.00 havde vi fornøjelsen af at få be-
søg af Peter Storminger, der for Hornbæk 
IFśUngdomsfond overrakte gymnastikafdelingen 

10.000 kr., øremærket til uddannelse af unge 
trænere. TAK.

Tusind tak skal også lyde for det dejlige og 
uundværlige engagement en masse forældre 
viste på denne dag. Mange gav en hånd med 
modtagning og kunne derfor undvære fitnes-
scentret en tid. En del havde bagt en kage til 
eftermiddagspausen, nogle skar frugt og lavede 
kaffe og en lille flok stærke mænd og kvinder og 
gymnaster hjalp med at pakke sammen og køre 
vores redskaber på plads på skolen igen, vi kan 
ikke gøre det uden jer. Trænere og hjælpetræ-
nere - kom endelig igen til næste år med jeres 
entusiasme og styrke, så tror jeg vi kan regne 
med, at Jesper vil tage mod tilmeldinger, bestille 
bluser, købe mad ind, lave aftaler, organisere 
redskaber og forældrehjælp til kagebagning, 
modtagning og køkkentjans. Tak for en helt vild 
dejlig gymnastik-dag.

Lajla 

SPRIIIIING VAGANZAAAA



Hornbæk Idrætsforening  ·  December 2011  31



Gymnastik

CAMILLA PLOUGSTED, som her fortæller:
Jeg er 37 år og er opvokset i Hornbæk. Har gået til 
gymnastik i Hornbæk på diverse børnehold, jazzballet 
og springgymnastik hos Jesper og Frank.

Idag bor jeg i Borsholm sammen med mine 4 
skønne børn. Jeg er uddannet Int. Markedsøkonom, 
Merkonom og senest Lægeeksamineret Fysiurgisk 
massør og Zumba® instruktør. Til hverdag arbejder 
jeg som area manager for en legetøjskæde i Køben-
havn og sideløbende studerer jeg Finansiel Rådgiv-
ning på Lyngby Erhvervsakademi.

Mine børn er også med i gymnastikforeningen og 
har haft fornøjelsen af Parkour, voksen-barn, Mini-lop-
per, Gymkidz og Småspringstjerneholdet i år.

Det er så skønt at gymnastikafdelingen tilbyder så 
mange børnehold, så børnene oplever glæden ved 
motion i en tidlig alder sammen med deres kammera-
ter. Idrætsforeningen og gymnastikafdelingen er med 
til at gøre Hornbæk til en attraktiv by at bo i om vinte-
ren og det er dejligt at der kommer flere og flere tilbud 
til børn og unge.

I denne sæson glæder jeg mig til at koncentrere min 
undervisning i Hornbæk hos gymnastikafdelingen og 
i Helsingør, hvor jeg underviser et hold af udviklings-
hæmmede hos foreningen LEV.

Jeg har undervisning i forenings-, virksomheds- og 
aftenskolerégi samt privat, hos Toms chokoladefabrik, 
Forsvaret, LOF mfl.

Zumba® Certificeringerne har jeg bla. erhvervet 
i Bruxelles, Nieweigen og Düsseldorf. Zumba kan 
bringe én vidt omkring i fitnessverdenen, forenings-
livet og diverse private arrangementer. Sideløbende 
med at Zumba® begyndte at fylde mere og mere i 
kalenderen, syntes jeg, at jeg manglede mere viden 
omkring kroppen og startede derfor hos AM Massa-

geskole for at uddanne mig til lægeeksamineret fysi-
urgisk massør, hvor jeg lærte om anatomi, fysiologi og 
sygdomslære udover at være i stand til at gennemføre 
en helkropsmassage.

Alle kan Zumba®, da Zumba® først og fremmest 
handler om at have det sjovt mens vi bevæger os 
til latinamerikanske rytmer. Til Zumba® bruger del-
tagerne hele kroppen og opnår derfor en optimal 
forbrænding, hvilket gør at alle får sved på panden 
uanset, hvilket niveau man er på. Og netop det er for-
delen, at deltagerne ikke behøver at være på samme 
niveau for at være på samme hold, da hver deltager 
danser med sig selv og blot følger instuktøren og mu-
sikken. Zumba® er tilpasset holdet og bevægelserne 
er nemme at følge, ligesom der er mange gentagelser 
i hver sang.

Der er stadig plads på ZumbaGold® holdet (tirsd. 
kl. 10-11 i Hallen, red.), så det er bare at møde op og 
prøve, så lover jeg sved på panden og smil på læben :)

Hanne Gordon

PORTRÆT AF EN INSTRUKTØR

STAV-
GANG

En dejlig tur langs 
stranden i Gilleleje.
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www.skibshandlen.dk

Hornbæk�Skibshandel

Åben�alle�dage�10�-�17.30

Margit Fritzbøger

A. R. Friisvej 2 · 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Kvalitets sommerhuse 
i alle prislag udlejes

 , 3100 Hornbæk 
Tlf. 49 70 20 08 · fax 49 70 20 53
www.hornbaek.net 

Søvænget 1B

        

 

Træfældning 

Beskæring 

Stubfræsning 

Hækkeklipning 

Flishugning 

Faguddannet 

Ansvarsforsikret 

 

Nordsjællands 

 Park og Haveservice 

Tlf. 23 96 10 10 

www.parkoghave.dk 
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StainlessCONVEYOR Aps
alt i rustfrit

JENS SCHULTZ
Engholmvej 1 •DK-3100 Hornbæk  

Tlf. +45 49 70 05 90 • Fax. +45 49 70 05 96 • E-mail: st.con@get2net.dk

Her ville en ANNONCE fra jer blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på Tlf: 22 94 07 31

www.home.dk EJENDOMSMÆGLERKÆDE FOR DANSKE BANK KONCERNEN

Salgsarbejde med puls!

Vi vil være din 
foretrukne 

ejendomsmægler

Peter Egegaard Sten Nielsen

HORNBÆK
Larsen Nielsen & Svane A/S
Statsaut. ejendomsmæglere, MDE
Ndr. Strandvej 355, 3100 Hornbæk
hornbaek@home.dk

Tlf. 49 70 13 12   

Dansk/fransk a la carte
Selskaber op til 50 personer

Mad ud af huset

Bordbestilling

4970 0479

www.hansenscafe.dk
Havnevej 19 · 3100 Hornbæk

KIRSTEN CHRISTENSEN
Øresundsvej 20, 3100 Hornbæk
Telefon 4970 0842, 4019 4970
www.hornbaek-helse.dk

> H O R N B Æ K  H E L S E
Zoneterapi
Sports- og fysiurgisk massage
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www.v indby.dk

• Mini vindmøller

• Marine vindmøller

• Solceller

• Bygningsintegreret solceller

• Varmepumper

 
 

 Se vores vedvarende energiløsninger på www.vindby.dk,
 eller kontakt os for yderligere information:

 Vindby ApS · Engholmvej 1 · 3100 Hornbæk · Danmark
Mail. info@vindby.dk · Tlf.: +45 6343 3161

A.R. Friisvej 3, 3100 Hornbæk 
blomsten@ilsejacobsen.dk

23 11 16 98

SALG • REPARATION • UDLEJNING AF HAVEBRUGSMASKINER

TLF.: 4970 0867

WWW.HAVEBRUGSMASKINER.DK

DJ'S HVER 

FREDAG OG LØRDAG 

FRA 22- 05 

HELE ÅRET
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Mødested:
Badetrappen 
på ydersiden
af østre mole

Formand 
Aase Kjær
Ndr. Strandvej 355, 2
3100 Hornbæk
Tlf.49701635/40487159
aase.kjaer@hotmail.dk

Næstformand
Mette Bjørn
Søvænget 13
3100 Hornbæk
Tlf.49700847
mette.bjorn@yahoo.dk

Sekretær
Kirsten Storminger
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
Tlf.49700215/61700215
kpstorminger@mail.tele.dk

Kasserer
Jonna Fritzen
Willemoesvej 11
3100 Hornbæk
Tlf.28904284
jonnafritzen@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Helene Knudsen
Kirkevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.45664707/40209307
helene.knudsen@mail.dk

Suppleant
Eva Asmussen
Willemoesvej 19A
3100 Hornbæk
Tlf.51237742
evflem@webspeed.dk

Web-adresse:
www.hornbaek-vinterbadelaug.dk

Hornbæk Vinterbadelaug

Søndagsbadning i december
Første søndag i advent d. 27.11.11 var der fælles badning og morgen-
mad. 15 morgenduelige vinterbadere var mødt op på trods af stormvarsel.  

 Vintermorgenbad ved Hornbæk
Oslofærgen lyser som en funklende diamant i morgenens mørke. Kulden 
har trods det milde vejr fået fat i havets overflade. Genstridige trøjer må 
falde og kroppen råber dyk, dyk, dyk….. Mine reflekser virker, vidunder-
ligt. Det er som tusinde lamper tændes i hjernen, jeg har ikke brug for at 
ånde, ikke brug for luft, ikke brug for lys, men kun for at tumle om kap 
med bølgernes tag.

Det salte vand sanses i næse og mund og hver pore i huden renses, 
det sitrer i fingre og tæer, nu, nu må jeg op.

Månen har fulgt mig ud i vandet, som en livline står den med Nakke-
hoved fyr som kulisse. Juletræet lyser i havnemolens morgen, lodsbåden 
stævner ud i et begyndende rødt skær – også solen har fået styrke af at 
være nede i havet og rejser sig nu som en ildrød kugle.

”Det er den dejligste morgen i hundrede år og jeg lever”.
Fælles oplevelse med Lis, skrevet af Aase Kjær

Højvande på Hornbæk Havn d.26.11.11

HUSK!
Fællessøndagsbadning  
i december er søndag d. 
18.12.11 kl.9.00. 

Vel mødt.
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Mødested:
Badetrappen 
på ydersiden
af østre mole

Formand 
Aase Kjær
Ndr. Strandvej 355, 2
3100 Hornbæk
Tlf.49701635/40487159
aase.kjaer@hotmail.dk

Næstformand
Mette Bjørn
Søvænget 13
3100 Hornbæk
Tlf.49700847
mette.bjorn@yahoo.dk

Sekretær
Kirsten Storminger
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
Tlf.49700215/61700215
kpstorminger@mail.tele.dk

Kasserer
Jonna Fritzen
Willemoesvej 11
3100 Hornbæk
Tlf.28904284
jonnafritzen@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Helene Knudsen
Kirkevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.45664707/40209307
helene.knudsen@mail.dk

Suppleant
Eva Asmussen
Willemoesvej 19A
3100 Hornbæk
Tlf.51237742
evflem@webspeed.dk

Web-adresse:
www.hornbaek-vinterbadelaug.dk

Hornbæk Vinterbadelaug

Sænk kroppen roligt ned i vandet, hop al-
drig på hovedet i

Man skal kunne bunde
Der må aldrig være understrøm, hvor 

man bader
Skal der hugges hul i isen, skal hullet 

mindst være 3x3 meter stort
Hug ikke flere huller ved siden af hinan-

den, og svøm aldrig under isen
Nyis kan være skarp, sørg for at fjerne 

isflager
Personer med hjerteproblemer eller for-

højet blodtryk skal have godkendelse fra 
egen læge, inden de tager hul på vinter-
badning

Drop det kolde gys ved forkølelse, fe-
ber, utilpashed samt under påvirkning af 
alkohol eller euforiserende stoffer

Kilde: Rådet for Større Badesikkerhed
Hvad sker der egentlig med omklæd-

ningshus og sauna?
Ingen tvivl om at det er en langsomme-

lig proces at få etableret omklædningsfa-
ciliteter og sauna, men vi er i gang med 
arbejdet – faktisk arbejder vi på flere fron-
ter.

Vores første prioritet er et hus på selve molen. I den sammenhæng har vi dels holdt flere møder med 
formanden for Fonden Hornbæk Havn og Havnefogeden, dels har Tegnestuen Hornbæk revideret det 
første udkast til et omklædningshus med sauna, så det nu opfylder de krav, som havnen har stillet og 
endelig har vi haft kontakt til Helsingør Kommune vedrørende vores ønsker til lokalplanen for Hornbæk. 
Alle er meget positivt indstillet og vi afventer nu lokalplanens færdig-gørelse og høringsfase.

Alternativt til det permanente hus på molen undersøger vi mulighed for enten at købe eller selv at 
få udarbejdet en ponton med omklædningshus og sauna. Her afventer vi ligeledes forløbet omkring 
lokalplanen.

I den mellemliggende tid arbejder vi med at udarbejde et budget for begge projekter, således at vi 
har et grundlag for at søge fondsmidler.

Glædelig jul og godt nytår

Bestyrelsen		  RETTELSE TIL AKTIVITETSKALENDER 2011-2012

15.01.12  kl.14.00	 Nytårskur og 2 års fødselsdag 
	 (tidligere annonceret til 16.01.12)

04.02.12  kl.11.00	 Generalforsamling i Sognehuset 

Vinterbad ALDRIG alene
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Håndbold
Formand
Karina Nicolajsen
Tlf: 23802106
Mail: karina-n@mail.dk

Næstformand/
ungdomsudvalgsformand
Palle Mandrup
Mobil: 28 78 09 31
Mail: pallemandrup@gmail.com

Kasserer
Karina Kok Nielsen
Tlf: 49 21 32 32
Mail: karina@fva-vvs.dk

Sekretær og
sponsoransvarlig
Knirke Holm
Tlf: 40141369
Mail: knirkeholm@hotmail.com
administrator af 
hjemmesiden

Bestyrelsesmedlem
Anne Have
Tlf: 48 48 17 20 / 22 92 17 20
Mail: have@vithus.dk

Bestyrelsesmedlem
Knirke Holm
Tlf: 40141369
Mail: knirkeholm@hotmail.com

Bestyrelsesmedlem
Carsten Hayn
Tlf: 20246288
Mail: ch@digipos.dk

Håndbold

Frivillige hjælpere
Vi takker alle de frivillige som har siddet ved dommerbordet , dømt 
kampe og  hjulpet i cafeen ved vores hjemme-kampe. Uden Jer var det 
ikke muligt ☺ 

Går du med en drøm om at hjælpe så kontakt Anne Have 

Så der kommet 4 nye U6-8 spillere til klubben – vi byder 
dem alle velkommen. ☺

U18 holdet med Deres nye sponsorer Lise og Knirke samt træner 
Jens Bertram☺

 

Vi ønsker alle en glædelig jul  

og godt nytår 

Ses i 2012

Mvh
Bestyrelsen 
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Old Girls – Hornbæk IF
Vi er godt nok lidt ”old”, men som håndbold-
hold er vi nye – og 3 af spillerne har aldrig spillet 
håndbold før.

Det hele startede på tilskuerpladserne. Vi var 
nogle forældre, som i mange år troligt havde 
fulgt vores håndboldpiger fra sidelinjen. Des-
værre skulle holdet opløses, fordi mange af pi-
gerne skulle på efterskole i 9 klasse. Vi mødre 
ville ikke acceptere, at vi ikke længere skulle 
mødes hver søndag og sludre og drikke kaffe - 
så vi besluttede at oprette et hold selv.

Holdet er kun blevet til noget fordi vores fan-
tastiske træner Karina Nikolajsen indvilligede i 
at knokle med os. Hver tirsdag og mange søn-
dage stiller hun gladeligt op – og lægger sågar 
hus og vin til, når vi mødes udenfor banen.

Første træningsaften var i september 2010. 
Vi var ca. 6 stykker, som forventningsfulde trop-
pede op. Hér et år efter er vi oppe på 16, og der 
kommer hele tiden nye spillere til.

Det er især fordi vi har det så hyggeligt og 
griner rigtig meget. Vi er også så heldige, at vo-

res holdkammerat Jette har en minibus – så vi 
til hver udekamp kører både ud og hjem sam-
men. Det betyder meget for det sociale sam-
menhold.

Vi vinder ikke mange kampe – faktisk har vi 
kun vundet én i denne sæson. Men vi fighter 
hårdt på banen og giver os ikke, selvom vi ofte 
kommer langt bagud efter kort tid. Det bliver 
dog bedre efter jul (håber vi), hvor vi kommer i 
pulje med alle de andre bundhold.

Vi har derfor kun opfundet et kampråb til, når 
vi taber: ”Hvem var det, der kæmpede bedst? 
Det var os – men vi fik tæsk”.

Vi får således et problem, hvis vi efter jul går 
hen og vinder ☺

Til sidst: Vi er mange, men der er altid plads 
til en ekstra. Så er du blevet fristet, er du mere 
end velkommen. Vi træner hver tirsdag i hallen 
fra 18.15 til 20.

På holdets vegne 
Anja Grumstrup ☺
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Håndbold

U-10 Drenge B FØR JUL - 1. kamp pr. spillerunde, Pulje 12
HOLD K V U T SCORE P 

1 Dalby/Jægerspris HK 9 9 0 0 136 - 46 18

2 VSH 2002 8 6 0 2 110-57 12

3 Alsønderup SG&I NB 8 5 0 3 94-53 10

4 HK 73 - Frederikssund 8 3 0 5 93-91 6

5 Hornbæk IF 8 1 0 7 50-129 2

6 Helsingør IF Ungdoms-
håndbold 

9 1 0 8 49-156 2

U-10 Pige B FØR JUL - 1. kamp pr. spillerunde, Pulje 13

U-12 Pige A FØR JUL , Pulje 10

HOLD K V U T SCORE P 

1 Helsingør IF Ungdoms-
håndbold 

8 7 0 1 92 - 50 14 

2 Team Helsinge Håndbold 8 7 0 1 103 - 34 14 

3 Hillerød Håndbold Klub 2 8 6 0 2 82 - 36 12 

4 Alsønderup SG&I NB 8 3 0 5 54 - 77 6 

5 Borsholm-S IF 8 1 0 7 13 - 34 2 

6 Hornbæk IF 8 0 0 8 12 - 125 0 

HOLD K V U T SCORE P 

1 Hornbæk IF NB 8 7 0 1 106 - 51 14 

2 Slangerup OIF 8 6 0 2 86 - 60 12 

3 Team Helsinge Håndbold 8 5 0 3 100 - 56 10 

4 Helsingør IF Ungdoms-
håndbold 

8 4 0 4 96 - 67 8 

5 Håndboldklubben Sirius-
Græsted 

8 1 1 6 50 - 99 3 

6 Hundested HK 8 0 1 7 27 - 132 1 

HOLD K V U T SCORE P 

1 Hornbæk IF 5 5 0 0 108 - 56 10 

2 Fredensborg HK 78 5 3 0 2 91 - 101 6 

3 Borsholm-S IF 5 1 1 3 104 - 105 3 

4 Egedal Håndbold 5 0 1 4 70 - 111 1 

U-18 Pige A FØR JUL , Pulje 5
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Serie 2 Damer, Pulje 8
HOLD K V U T SCORE P 

1 Team Helsinge Håndbold 7 6 0 1 184 - 122 12 

2 Øresund Håndbold 7 6 0 1 205 - 145 12 

3 Hundested HK 7 6 0 1 150 - 110 12 

4 Skjold, Skævinge 7 4 0 3 161 - 156 8 

5 Hornbæk IF 7 4 0 3 135 - 114 8 

6 HK 73 - Frederikssund 7 3 0 4 158 - 161 6 

7 HØJ 7 2 1 4 129 - 156 5 

8 Dalby/Jægerspris HK 6 1 0 5 77 - 141 2 

9 Team Nordkysten Håndbold 2011 7 1 0 6 94 - 135 2 

10 Borsholm-S IF 6 0 1 5 109 - 162 1 

Serie 2 Herrer, Pulje 8
HOLD K V U T SCORE P 

1 Espergærde IF 6 5 1 0 166 - 145 11 

2 Team Arresø 5 5 0 0 164 - 131 10 

3 HK 73 - Frederikssund 5 4 0 1 148 - 132 8 

4 HØJ 6 3 1 2 161 - 150 7 

5 Gentofte-Vangede HK 5 2 0 3 157 - 133 4 

6 Ølsted IF 5 2 0 3 134 - 151 4 

7 Hillerød Håndbold Klub 7 2 0 5 174 - 185 4 

8 Borsholm - Hornbæk 5 1 0 4 85 - 113 2 

9 HUK 6 0 0 6 117 - 166 0 

Old Girls B FØR JUL, Pulje 5
HOLD K V U T SCORE P 

1 KFUM 8 7 1 0 171 - 84 15 

2 Lyngby HK 7 5 1 1 95 - 69 11 

3 Ballerup HC 8 5 0 3 102 - 105 10 

4 Ledøje-Smørum HK 8 4 0 4 101 - 86 8 

5 Hornbæk IF 7 1 0 6 70 - 116 2 

6 AB 2 8 0 0 8 67 - 146 0 



Petanque
Formand
Kirsten Madsen
Tlf. 23 62 45 18
E-mail: frumadsen@frumadsen.dk

Næstformand
Irene Serup
Tlf. 49 70 30 26
E-mail: seruph@mail.tele.dk

Kasserer
Alice Ibsen
Tlf. 49 70 22 99
E-mail: ibsenhornbk@familie.
tele.dk 

Bestyrelsesmedlem
Gitte Pedersen
Tlf. 49 70 15 90
E-mail: gehelmer@post.tele.dk

Suppleant
Lasse Christensen
Tlf: 49 70 12 12
E-mail: ikm@tdc.dk
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Vi kan snart sætte et punktum for årets aktiviteter, der hastigt nærmer 
sig en afslutning. 

Afslutningen bliver som sædvanlig markeret ved, at årets ”All-over” me-
ster bliver fundet og fejret, som det sig hør og bør. 

Sidste turnering spilles lørdag den 3. december, så det endelige resul-
tat kendes først efter deadline på klubbladet.

Til forskel fra tidligere år er der denne gang spænding til det sidste, om 
hvem der kan kalde sig ”All-over” mester 2011, idet der er tre spillere, der 
har mulighed for at løbe med titlen. Det er Niels, Frank og Kirsten. Niels 
har tidligere vundet titlen 2 gange, det har Kirsten også, hvorimod Frank 
endnu har det til gode.

Stillingen pr. 5.11.2011:
22 p. - Niels Serup
19 p. - Kirsten Madsen
19 p. - Frank Christiansen
17 p. - Jeanne Simonsen
16 p. - Ingrid Korsholm
16 p. - Lasse Christensen
15 p. - Jane Emmonds
13 p. - Henning Serup
13 p. - Runa Brokær
13 p. - Tage Skaarup
12 p. - Gitte Pedersen
12 p. - Bob Emmonds
12 p. - Inger Skaarup
11 p. - Lis Frederiksen
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Shell

Hornbæk

Ndr. Strandvej 359

HER VILLE EN ANNONCE 
FRA JER BLIVE LÆST  

- kontakt Michael Sørensen på Tlf: 22 94 07 31
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Tennis
Hornbæk Tennis
Klubhuset
Sauntevej 80
49 70 21 04
www.hornbaektennis.dk

Formand
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10
24 24 81 87
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og
medlemsregistrering
Tine Bottelet
Borsholmvænget 16
49 70 97 06
medlem@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Per H. Oddbjørn Larsen
Månevej 9
49 70 18 42
26 28 60 88
per@hornbaektennis.dk

Lis Svenning Hansen
Ellevænget 2
49 70 26 60
lis@hornbaektennis.dk

Suppleanter
Janne Theilgaard
Hegnet 9, Horserød
3000 Helsingør
60 63 41 48
janne@hornbaektennis.dk

Margit Fritzbøger
Holmevænget 13A
40 70 01 83

Generalforsamling 

Lørdag, den 17. marts 2012 kl. 15:00 

i HIF’s klubhus ved Hallen.
Klubben byder på kaffe og kage.

Sæt allerede nu
✗

 i kalenderen.

Dagsorden

1. Valg af dirigent

2. Bestyrelsens beretning om det forløbne år

3. Fremlæggelse af revideret regnskab og forslag til budget

4. Fastsættelse af kontingent

5. Behandling af indkomne forslag

6. �Valg af bestyrelse 
Valg af formand. Randi er ikke villig til genvalg. 
Valg af 2 bestyrelsesmedlemmer. Per Oddbjørn og Lis Svenning er 
villige til genvalg 
Valg af 2 suppleanter. Janne Theilgaard og Margit Fritzbøger er villige 
til genvalg

7. Valg af revisor og revisorsuppleant

8. Eventuelt

Efter generalforsamlingen er der skumtennis i hallen for alle 
interesserede. 
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Gratis skumtennis i Hallen lørdage kl. 17:00 -19:00
Vi har fortsat et par gange i Hallen. 

Januar: 	 7. og 21. 

Februar: 	 4. og 11. og 18. og 25.

Marts: 	 17.

April:	7. og 21. og 28.

Mød op og få en hyggelig eftermiddag sammen med mange af de andre 
medlemmer, som ikke kan slippe tennisketsjeren. Margit Fritzbøger styrer 
tropperne.

Du skal blot medbringe din ketsjer og dit gode humør.

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Tlf.: 4975 8355
Mobil: 2044 7133
Fax: 4975 8467

Bettina Østbjerg
Ndr. Strandvej 338 A
3100 Hornbæk

Telefon: 49 70 03 81
Mobil: 27 57 43 39
huset@huset-hornbaek.dk
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Formand
Jacob Scheel
Tlf. 40 91 99 58
E-mail:  
scheel_@hotmail.com

Kasserer
Lars Hermansen
Tlf. 28 69 75 80
E-mail: 
larshermansen9999@
hotmail.com

Bestyrelsesmedlemmer
Lene Johansson
Tlf. 49 71 10 22
E-mail: 
Lene.Johansson@mail.dk

Ida Kongsgaard Mathiesen
Tlf. 49 75 00 65
E-mail: 
idakongsgaard@mail.dk

Annette Hansen
Tlf. 49 70 18 84
E-mail: ah@falkgeo.dk

Hornbæk Scenen

Formand: 
Anette Hjuler
Tlf. 22 14 63 64
E-mail: anettehj@image.dk

Sekretær: 
Annette Mygind
Tlf: 39 90 40 52 
E-mail: annette.mygind@
mail.dk

Kasserer: 
Per Thordal
Tlf. 49 26 22 60
E-mail: brittogper@mail.dk

Best.medl.: 
Aase Kjær
Tlf. 49 70 16 35

Best.medl.:
Ann Christin Mahrt 
Tlf. 20 25 60 69
E-mail: ann_christin_mahrt@
hotmail.com

Best.medl.: 
Jonna Fritzen
Tlf. 49 70 23 61 
E-mail: Jonnafritzen@
stofanet.dk

Best.medl.:
Olav Berntsen 
Tlf. 49704874. 
E-mail: danfo@email.dk

Suppleant:
Bo Nue 
Tlf. 49700960 
E-mail: nuehornbaek@
mail.dk

Suppleant: 
Jytte Madsen
Tlf. 49 70 34 90
E-mail: jyttem@mail.dk

Turistinformation:
Anne-Christine Seidelin
Tlf: 49 28 17 04
E-mail: acs68@helsbib.dk

Turistforeningen

Her ville en ANNONCE fra jer blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på Tlf: 22 94 07 31

Næstformand
Ellen Jørgensen
Tlf: 49 70 14 76
Skovvej 2
3100 Hornbæk

Kasserer
Michael Kørner
Tlf: 49 70 10 82
Løvvænget 18 B
3100 Hornbæk

Sekretær
Thomas Jørgensen
Tlf: 49 70 01 57
Holmegårdsvej 21
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Lone Bruun
Tlf: 24 63 43 41
Sauntervej 111
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Henning Andersen
Tlf: 49 70 24 74
Hornebyvej 59
3100 Hornbæk

Ungdomsafdeling
Best. Medlem
Peter Storminger
Tlf: 49 70 02 15
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
www.4xf.dk

4 F

Bordtennis
Formand
Kim Nielsen
Mælkevejen 12
3100  Hornbæk
41 29 95 21
Kim _ nielsen@hotmail.com

Næstformand
Henrik Stage Jensen
Ndr. Strandvej 
3100  Hornbæk
60 73 10 73

Sekretær 
Thomas Lynge
Sauntevej 55B
3100  Hornbæk
50 83 62 27
thomas@lindholmlynge.dk

Kasser 
Steen Jørgensen
Sauntevænget 18
3100  Hornbæk
31397092
joergensen.kok@email.dk

Formand:
Kirsten Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 40 50 75 10
E-mail: hornbaekkrocket@
mail.dk

Kasserer:
Jens Rømer-Gejlsbjerg
Ahornstien 6 B
3250 Gilleleje
Tlf.: 28 82 57 15

Bestyrelsesmedlem:
Leif Nielsen
Karetmagervej 61
3100 Hornbæk
49 70 17 29

Bestyrelsesmedlem:
Peter Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17

Krocket
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Formand: 
Jens Hannesson
Mobil 21424346
 
Næstformand: 
Lars Børgesen  
 
Kasser: 
Tina Kolding Børgesen 

Sekretær: 
Lene Børgesen Larsen
 
Revisor: 
Henrik Timmner

Karate

Formand
Steen Jacobsen
Tlf.: 49 70 15 97
Månevej 13B
3100 Hornbæk

Næstformand
Erik Grønvald
Tlf.: 49 70 98 01

Kasserer
Pia KnakJacobsen
Tlf.: 49 70 15 97

Sekretær
Linda Lerche

Festformand
Lars Alexander
49 70 41 17

Hornbæk Bridge

Hornbæk
Skytteforening

14. Skyttekreds Hornbæk

Formand
Nicolaj Westergaard
Stjernevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 12 57

Næstformand
Jørgen Ahrendt-Jensen	
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64

Kasserer
Karen Ahrendt-Jensen
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64 

Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 11 32
kirsten-vagn@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Chr. Andersen
Mælkevejen 3 
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 30 85

Bestyrelsesmedlem
Jens Schultz
Toftemosevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 28 31

Bestyrelsesmedlem – 
pistolafdeling
Henrik Gosch
Rørsangervej 92
3080 Tikøb
tlf. 25 34 08 60

Hornbæk skytteforening

Fodboldens Venner
Formand
John Sørensen
Toftemosevej 7 A
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1883
Mobil: 2531 1383
js@fodboldensvenner.dk

Kasserer
Gitte Pedersen
Hornebyvej 40
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1590
Mobil. 5155 3702
gp@fodboldensvenner.dk

Sekretær
Ulrich Hjorth-Moritzsen
Klokkestøbervej 8
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1703
uhm@fodboldensvenner.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Jørgen Olsen
Ellekildehavevej 41
3140  Ålsgårde
Tlf. 2525 5626
jo@fodboldensvenner.dk

Lone Jacobsen
Stjernevej 30
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 0160
lj@fodboldensvenner.dk

Jens Bertram
Solvej 23
3100 Hornbæk
Mobil 25217706
bossen@bertrams.dk

Stig Petersen
Drejervej 15
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 2064
Mobil. 4025 5864

Her ville en 
ANNONCE 
fra jer blive læst  

- KONTAKT 
Michael Sørensen på 

Tlf: 22 94 07 31



Afsender:
Hornbæk Idrætsforening, Carl Bødker Nielsens Vej, 3100 Hornbæk

Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Få mere plads
i økonomien
Er du 18-28 år, kan du få en række

fordele med Check-in-pakken.

    Tilmeld dig i filialen eller på vores

hjemmeside, hvor du også kan læse

mere.

A

Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Gør det muligt

 

Peter Leander  ·  Havnevej 23  ·  3100 Hornbæk  ·  Tlf. 4970 2304 

Åbningstider:
Mandag - torsdag	 09.00 - 17.00
Fredag	 09.00 - 15.00
Lørdag	 10.00 - 13.00
Søndag	 10.00 - 16.00

Hornbæk - Johannes Ewalds Vej 17 A
Nyistandsat murermester villa

Centralt i byen, tæt ved skolen og alle faciliteter, sælges denne klassiske nyistandsatte 
murermestervilla på 149 kvm. med fuld kælder, og en stor dejlig solfyldt have.
Huset indeholder: Nyt vindfang/indgangsparti, klinkebelagt entré med skab under 
trappen, stor lys og dejlig opholdsstue med brændeovn og udgang til stor sydvendt 
træterrasse, spiseafdeling i forbindelse med nyindrettet køkken i hvide elementer og 
x-large gaskomfur. Soveværelse, lille mellemgang med trappe til kælder samt stort skønt 
brusebadeværelse med gulvvarme.
1. sal er helt nyindrettet, hvor lofter og vægge har været nede før genopbygning og hvor 
der er foretaget ny isolering. 1.sal indeholder: Stort repos med mulighed for arbejdsplads 
eller fællesrum for børn, to pæne børneværelser samt toilet med håndvask.
Kælderen er tør og funktionel og indrettet med to gode værelser, vaskerum, fyrrum med 
nyt pillefyr, stort disponibelt rum med udgang til haven samt thekøkken og toilet.

Kontant/Udbetaling  .  .    2.985.000/150.000
Brutto/Netto  .  .  .  .  .  .  .  .  .          18.141/15.667 

Alternativ finansiering: 
Pauselån® F1  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    9.199/8.546

Bolig m²	 Stuer/Værelser	 Opført	 Grund
149/101	        1/3		  1943	 966 m2

Ejendomsmægleren arbejder sammen med real- og pengeinstitut og forsikringsselskab og får vederlag/provision for at formidle finansiering, forsikring og andre ydelser ifm en ejendomshandel. 
Hvis ejendomsmægleren eller en ansat har enten økonomisk eller personlig interesse i en ejendomshandel, er det anført længere omme i salgsopstillingen. 
En købsaftale, der kun er underskrevetaf køber, betragtes som et tilbud til sælger. Sælger er ikke forpligtet til at acceptere tilbuddet; heller ikke selvom det er på udbudsvilkårene. 
Ejendomsmægler repræsenterer sælger og må ikke rådgive køber i samme handel. Derfor opfordrer vi køber til at søge egen rådgiver. 
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Nyistandsat murermester villa   

 
 
Centralt i byen, tæt ved skolen og alle 
faciliteter, sælges denne klassiske 
nyistandsatte murermestervilla på 149 kvm. 
med fuld kælder, og en stor dejlig solfyldt 
have. 
 
Huset indeholder: Nyt 
vindfang/indgangsparti, klinkebelagt entré 
med skab under trappen, stor lys og dejlig 
opholdsstue med brændeovn og udgang til 
stor sydvendt træterrasse, spiseafdeling i 
forbindelse med nyindrettet køkken i hvide 
elementer og x-large gaskomfur. 
Soveværelse, lille mellemgang med trappe 
til kælder samt stort skønt brusebadeværelse 
med gulvvarme.  
1. sal er helt nyindrettet, hvor lofter og 
vægge har været nede før genopbygning og 
hvor der er foretaget ny isolering. 1.sal 
indeholder: Stort repos med mulighed for 
arbejdsplads eller fællesrum for børn, to 
pæne børneværelser samt toilet med 
håndvask. 
 
Kælderen er tør og funktionel og indrettet 
med to gode værelser, vaskerum, fyrrum 
med nyt pillefyr, stort disponibelt rum med 
udgang til haven samt thekøkken og toilet. 
 
Endvidere carport og udhus.  

 


