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HovedafdelingenHovedafdelingen
HIF Hovedbestyrelse
Formand
Peter Poulsen, tlf.: 49 70 11 03
Løvvænget 16, 3100 Hornbæk
peterp@danskmetal.dk

Næstformand
Lars Fisker, tlf.: 49 70 26 29
V. Stejlebakke 26, 3100 Honbæk 
lf@hfjensen.dk

Kasserer
Betina Porsgaard
Tlf.: 49 70 11 78
Søvænget 29, 3100 Hornbæk
betina.porsgaard@danbolig.dk

Sekretær 
Michael Sørensen
Mikkelborg Park 13, st.tv.
22940731
michael@wadskjaer.dk

FU medlem
Karsten Bo Baden
Drachmannsvej 17
3100 Hornbæk
41263233
kbaden@c.dk
– samt Afdelingsformændene

Nye klubhus & Hornbækhallen
Tlf.: 49 70 27 91  
fax: 49 70 25 03
Carl Bødker Nielsens Vej
3100 Hornbæk 
Birthe Larsen, tlf.: 49 70 07 45
Pia Fritzbøger, tlf.: 49 70 07 73

Vagttelefon Hallen
Tlf.: 24 41 45 15

Halinspektør
Stig Petersen, mobil 40 25 58 64
Drejervej 15, 3100 Hornbæk

Hjemmeside: 
www.hornbaekif.dk

Redaktør:
Peter Poulsen (ansvarsh.)
Tlf.: 49 70 11 03

Redaktion:
Harry Duus, 
DUUS & KOMPAGNI 
Tlf.: 22275161 

Annoncer:
Michael Sørensen, tlf.: 22 94 07 31

Layout og tryk: 
KLS Grafisk Hus
 
Forsidefoto: Fodbold 

Oplag: 3.920

HIF-Informerer 2010
Deadlines:

November	 Deadline	 søndag den 17. oktober

December	 Deadline	 søndag den 21. november

Indlæg sendes til:
E-mail: duus@duuskompagni.dk
Post: Havnevej 22, 3100 Hornbæk

Hovedgeneralforsamling 2011
Næste års hovedgeneralforsamling afholdes lørdag den 30. april 2011 
kl. 10.00 i klubhuset. 

Sæt derfor allerede nu X i kalenderen denne formiddag og kom til gene-
ralforsamling i Hornbæk Idrætsforening.

Husk, at alle underafdelingerne skal afholde deres generalforsamling  
senest den 15. april 2011, jf. idrætsforeningens vedtægter § 9.

Idræts- og Kulturpris 2011
Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris uddeles på hovedgene-
ralforsamlingen lørdag den 30. april 2011, og kandidatforslag til denne 
pris skal være hovedafdelingen i hænde senest søndag den 10. april 
2011. 

Idræts- og Kulturprisen gives til en person, en gruppe af personer eller 
en afdeling, der har gjort et særligt stort og betydningsfuldt arbejde for 
idræts- eller kulturlivet i Hornbæk IF.

Indstillinger til Idræts- og Kulturprisen kan komme fra afdelinger og en-
keltpersoner, hvorefter Forretningsudvalget tager den endelige beslutning.

Forretningsudvalget fastsætter størrelsen på årets Idræts- og Kulturpris. I 
år gik Idræts- og Kulturprisen til Dorrit Danker fra tennisafdelingen.

Husk at tidligere indstillede personer til Idræts- og Kulturprisen godt kan 
indstilles igen hvis man mener de opfylder kriterierne for at få prisen.

Timefordeling 2011/2012
Jeg skal igen i år opfordre alle afdelinger, der ønsker tider i hallen og på 
Hornbæk skole i sæsonen 2011/2012 til at sætte sig sammen allerede 
i slutningen af indeværende år med henblik på en drøftelse af fordeling 
af timer både i hallen og på skolen således, at man, inden det officielle 
timefordelingsmøde i januar/februar 2011, har fundet frem til løsnings-
modeller, der i størst muligt omfang imødekommer alle afdelinger ud fra 
ønsker og ikke mindst behov.

Peter Poulsen
Hovedformand



Juletræsfest 
                  i Hornbæk Hallen
Lørdag den  
4. december 2010 
kl. 13.30 – 16.00 
afholder Hornbæk Idrætsforening den traditionelle 

børnejuletræsfest. Der danses om juletræet, jule-

manden kommer og leger med børnene, og der 

vil være underholdning. 

For en pris på 50 kr. pr. barn får 

man en godtepose og en sodavand samt 

underholdning og leg med julemanden. 

Billetter til børnejuletræet kan købes 

i Matas i Hornbæk og Super Best i 

Hornbæk fra mandag den 1. novem-

ber 2010 og frem til onsdag den  

1. december 2010. 
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Borgmester P. Christensensvej 14 • 3000 Helsingør
Tlf. 49 28 12 80 • www.svommehallen.dk
Se åbningstider på vores hjemmeside

Helsingør Svømmehal er det perfekte 
sted til en helt uforglemmelig og 

anderledes børnefødselsdag

FOR ALLE 
VILDE DRENGE 
OG SØDE PIGER

Helsingør 
        Svømmehal

HVORDAN:
Svømmehallens medarbejdere sørger for opstilling af borde, stole, flag, balonner, m.m. 
Du har så mulighed for selv at medbringe boller, lagkage, is mv. samt kaffe, chokolade 
og saftevand o.lign. med nødvendig service.

PRIS:
Der betales et grundgebyr på 150 kr pr. fødselsdagsbarn, samt normal billetpris for 
deltagerne. Fødselsdagsbarnet + 1 voksen (der ikke bader) kommer gratis ind. 
Alle øvrige deltagere betaler indgang, uanset om de bader eller ej.

FÅ EN 
PLASKENDE SJOV 

FØDSELSDAG

FØDSELSDAG  
I SVØMMEHALLEN
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- Kvalitetsbyggeri med stil -
- Vinduer og døre med 10 års garanti -

SuperBrugsen Hornbæk
Sauntevej 1
3100 Hornbæk
Tlf.: 49 70 19 84

lidt ud over det sædvanlige

Untitled-1 1 20-11-2008 13:38:11

ARKITEKTRÅDGIVNING
FINN WOLSTRUP • BARONIET 23 • 3100 HORNBÆK • 4970 1121 • 2326 0766

IDÉRIG OG PROFESSIONEL RÅDGIVNING TIL ALLE FORMER FOR BYGGERI - stort som småt
          - der er flere muligheder end man tror !



6  Hornbæk Idrætsforening  ·  Oktober 2010

Badminton
Formand
Christine Bogattke 
Sct. Olaigade 9b, 2. 3000 
Helsingør 
22 54 43 21
christine@massage-bogattke.dk
Bogattke@hotmail.com

Ungdomsformand
Mathilde Fritzbøger 
Tingskrivervej 3, 3th.  
2400 København - NV 
25 61 12 01
mathilde_fritzboeger@hotmail.
com

Næstformand
Niels Fritzbøger 
Rødtjørnevej 8, 3100 Hornbæk
49 70 07 73
Badminton@3100.dk 
Nielspia@fritzbger.dk 

Sekretær
Liselotte Kartman
Holmevænget, 3100 Hornbæk 
28 90 69 14
sekretaer.badminton@3100.dk
gokart@os.dk
Lika@Signal-Clothing.com

Kaserer 
Karin Mathiesen 
Havreholmvej 25, 3100 Horn-
bæk 
49 70 04 40
kasserer.badminton@3100.dk 
Jespermathiesen@post.tele.dk 

Banefordeler
Margit Fritzbøger 
Holmevænget 
3100 Hornbæk 4970 0198 
4970 0183

Suppleant 
Andreas Fritzen

Spilleudvalg:
Motionistformand Tina Hillestrøm
Johannes Ewaldsvej 
3100 Hornbæk Msu.badmin-
ton@3100.dk
thpm@post10.tele.dk
tina.hillestroem@siemens.com

Seniorformand 
Peter Drachmann
Frederiksberg 40 51 77 76
ssu.badminton@3100.dk 
PD@Drachmann-advokater.dk

Vores årlige Introweekend for alle klubbens ungdomsspillere er blevet 
rykket fra den 10.-11. september til den 8.-9. oktober. Konceptet er 
det samme som de forrige år, vi vil lave en uforglemmelig weekend med 
masser af spas og badminton og der vil være mulighed for overnatning. 
Tilmeldingen er allerede startet, så det er bare at melde sig til med det 
samme, der er ingen dårlige undskyldninger. Tilmelding foregår ved af-
levering af de udleverede sedler til træning, eller på nettet. Vi glæder os 
til at få integreret nye spillere på bedste vis, og til at se jer ”gamle” igen!

U15 AB turnering
I år afholder vi en ungdomsturnering for u 15 AB spillere. Den vil byde på 
massere af gode badminton kampe og der vil være deltagere fra klubber 
rundt omkring i Danmark, og tilmed Norge. Hvis man ikke opfylder kra-
vene for at være deltager, så er man mere end velkommen til at komme 
op som tilskuer, og give lidt moralsk opbakning til spillerne. Desuden sø-
ger vi i forbindelse med denne turnering dejlige folk til at hjælpe i kiosken 
og med øvrig afvikling. Man kan henvende sig til Tudse på 22544321 
hvis man er interesseret. Turneringen finder sted d 13.-14. november i 
Hornbækhallen. 

Træningen
Det er godt, at se på mange badmintonspillere fra de foregående år, men 
vi vil også meget gerne have nye spillere. Så alle jer unge potentielle bad-
mintonspiller, kom op og prøv at træne med et par gange. Der vil være 
mulighed for at låne ketsjer. Træningspasset vil blive delt op i 
to i slut oktober start november, således at begynderne 
træner for sig, og de øvede træner for sig. Er man 
begynder så vil der allerede ny være mulighed for 
at komme op og træne med mandag fra 14:15 
til ca. 15:30 og onsdag fra 15:00 til ca. 16:30. 

”Tøjprøvningsdag”
For alle badmintons medlemmer i Hornbæk, 
var der d. 22 september en fremvisning 
af tøj, ketsjere, tasker med 
mere fra RSL. Der var 
rig mulighed for at 
finde ting, der er helt 
basale for at spille 
badminton. Derud-
over var der også mu-
lighed for at finde ting, 
man ikke vidste man havde 
brug for, men som alligevel måske 
vil forbedre en på banen. Fremvisnin-
gen var arrangeret af vores sponsorer 
RSL, og der var mulighed for at gøre et godt 
køb til en billig klubpris. 

Introweekend 2010 - Ny dato
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Turneringsudvalg 
Jette Beck 
Ole Piis Vej 4, 3100 Hornbæk 
49 70 22 30
usu.badminton@3100.dk 
jette@beck.name

Web-master
Nicklas Stougaard
Saunte Bygade 15, 3100 
Hornbæk 
28 90 33 20
nsb@youmail.dk
Nicklas@sport.tdcadsl.dk

Kontingent for sæsonen 2010/11
 
Badmintonsæsonen er nu godt igang og både børnerne, senio-
rerne, motionisterne og pensionisterne 
er flittige med deres ketsjere..  
 
Men kasseren kan oplyse, at der i skrivende stund fortsat er 
mange medlemmer, der IKKE har betalt deres kontingent. 
 
Det er ikke lovligt at spille på banerne, komme til træning eller 
spille turneringer når der ikke er betalt.
 
DERFOR betalt nu - også så I undgår rykkergebyrer. 

Det er nu muligt at få en bane om mandagen fra kl. 12 til 14. Ligegyldig 
om du er på efterløn, har din ugentlige fridag eller noget helt tredje, står 
der nu en mulighed åben for at komme op og svinge ketsjeren. 

En bane i dette tidsrum koster den lette sum af 2000 kr. for en hel 
sæson. Hiv fat i vennerne, kollegaerne eller andre og henvend dig til 

Undertegnet på tlf.: 22 54 43 21 hvis du vil benytte dig 
af dette tilbud.

Glæder mig til at høre fra jer.

Hilsen Tudse (Christine Bogattke)

Ledige baner



Formand
Steen Jacobsen
Tlf.: 49 70 15 97
Månevej 13B
3100 Hornbæk

Næstformand
Erik Grønvald
Tlf.: 49 70 98 01

Kasserer
Pia KnakJacobsen
Tlf.: 49 70 15 97

Sekretær
Linda Lerche

Festformand
Lars Alexander
49 70 41 17

VELKOMSTTURNERING
Hornbæk Bridgeklub har igen i år fastholdt medlemstal på 56 turneringsspil-
lere. Traditionen tro startede sæsonen med en velkomstturnering, der blev 
afviklet i 3 seedede rækker:
A-Rk:	 1	 Pia og Steen Jacobsen	 18 point
	 2	 Karen Prange-Michael Zinglersen	 9 –
B-Rk:	 1	 Birthe og Lars Tingskou	 28 point
	 2	 Elsa Livholm-Liv Andersen	 19 –
C-Rk:	 1	 Kjeld Poulsen-Jan Møller	 22 point
	 2	 Magdalene Larsen-Marianne Larsen	 17 - 

DISTRIKSFINALE KLUBHOLDTURNERING
Distriktet har 53 medlemsklubber med 4100 medlemmer.
Gennem en kvalifikationsturnering findes de 10 bedste klubhold, der over én 
weekend spiller alle mod alle om distriksmesterskabet og retten til at gå videre 
til DM, hvor Danmarks 11 distriksvindere og sidste års DM-mester dyster om 
DM 2010.

Hornbæk stillede med Pia Jacobsen-Michael Zinglersen og Gorm Jacobsen-
Steen Jacobsen.

Efter en flot indsats i kvalturneringen gik HBK videre til finalen.  

I finalen blev der slidt og slæbt, så HBK var hele tiden med i front og sluttede 
som nr. 2 efter Hillerød’s div.hold, der var bedst denne weekend. HBK havde 
den triumf, at slå Hillereød i den indbyrdes kamp.

I en sideløbende opgørelse for de deltagende par fik Gorm og Steen Jacob-
sen den triumf, at være turneringes næstbedste par, efter de garvede divisi-
onsspillere Frank Paaskesen og Erik Lund, Hillereød.

3. DIVISION
Hornbæk’s come back i 3. Div.Øst blev meget vellykket med en fin indsats, 
der resulterede I en sikker midterplacering, der giver spilleret I denne divisi-
onssæson. Holdet er blevet forstærket med et nyt par, så der satses på en 
placering i divisionens top. Det er kun nr. 1 der rykker direkte op. 2.eren får en 
oprykningskamp mod 2.eren fra 3.div. vest.

SÆSONONENS UDFORDRINGER
Udover vort divisionshold er der mange udfordringer for klubbens medlem-
mer: Landspokalturnering. Distriktets klubholdturnering, Distriktets nye ve-
teranholdturnering, mesterskaber for damepar, åben par, veteranpar og 
mixedpar. Distrikt  Sjællands holdturnering i Mellemrække 1 og 2, (adgangs-
turnering til 3. div.)

Hornbæk Bridge
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Advokat 
Jeannette Eilertsen
M Ø D E R E T F O R H Ø J E S T E R E T

A.R.Friis vej 9, 3100 Hornbæk
Tlf.: 48 79 66 11· Fax: 48 79 42 16 

Hjemmeside: www.advohelsinge.dk 
Email: je@advohelsinge.dk 

Møde efter aftale

Her ville en annonce 
fra jer blive læst - kontakt 

Michael Sørensen på Tlf: 22 94 07 31

HØJBJERG VVS
HAVNEVEJ 9
3100 HORNBÆK
 

Tlf:+45 4970 1888
     +45 2012 6188

E-mail: vvs@hoejbjerg.com         www.hoejbjerg.com

Nordre Strandvej 343

3100 Hornbæk

TEl.: 49 70 47 60

optik@hornbrillen.dk

www.hornbrillen.dk

Åbningstider i hornbrillen
Mandag: Lukket
Tirsdag - Fredag: 10.00-17.30
Lørdag: 10.00-14.00
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Hornbæk bådeklub
Formand
William Leedgaard
Tlf.: 49 70 49 45
Skovvænget 7
3100 Hornbæk
william@leedgaard.dk

Webmaster/sekretær
Julian Isherwood
40360129
Willemoesvej 17a
3100 Hornbæk
jmi@euroword.dk 

Kasserer
Tonny Lauritsen
tlf 49 70 37 02 / 51 80 49 30
Pilegårdsvej 25
3100 Hornbæk
tonn@danskebank.dk 

Klubhus & udlejning
Peter Leander
tlf 20 30 03 04
Søvænget 21
3100 Hornbæk
ple@nybolig.dk 

Hornbæk Bådeklub
Tlf.: 49 70 23 98
Havnevej 30
3100 Hornbæk
www.hbklub.dk 

Ungdomsafdeling for
Katamaran og FEVA’er
Henning Kjær
31656048
Søvej 6a
3100 Hornbæk
sejle@Info.dk 

Kølbåde
Stig Rahbek
49111650
Holmenevej 1b
Saunte
DKSRA@coloplast.com

Motorbåde
Tom Sørensen
49704766
Kystvej 9
3100 Hornbæk
tisorensen@hotmail.com 
3100 Hornbæk

Hornbæk bådeklub

Kombineret afriggerfest og kølbådsfest 2010

Lørdag den 30. oktober kl. 18.30
Sejlersæsonen er slut for i år efter en rigtig god sæson. Standeren var 
planlagt ”skudt” ned lørdag den 30. oktober kl. 11.00 med en pilsner til 
de tilstedeværende. Sådan sker det ikke i år. Den faldt ned af sig selv for 
en uge siden pga råd i toppen af masten, som nu også har holdt i 35 år. 
Et projekt om ny standermast som flot vartegn på havnen vil blive fore-
lagt klubbens medlemmer på generalforsamlingen i november.  Men det 
betyder ikke at vor traditionelle fest for sæsonens afslutning bortfalder. 
Nej slet ikke. Så må vi i stedet sætte mere knald på festen om aftenen. I 
år er denne kombineret med kølbådsfesten, så vinderne af kølbådsme-
sterskabet vil i løbet af aftenen få overrakt pokalen. Så vil der blive afholdt 
et amerikansk lotteri med et overflod af gevinster fra byens handlende, 
således at dem som undlader at købe lodder er de sikre tabere. Klub-
bens netop nedfaldne HBK-stander vil blive bortauktioneret, og den er jo 
meget flot i år for den fik ikke efterårsstormene med. 

I år er bespisningen lagt i hænderne på Peter Leander, der har allieret sig 
professionelle gourmetfolk. Menuen vil bestå af rimmet laks, dyrekølle 
og gammeldags æblekage. Prisen er kr. 200,00 pro persona eksklusiv 
alle drikkevarer, der dog leveres til bådeklubbens normale latterlige billige 
priser.

Vi vil specielt opfordre vore mange nye medlemmer til at benytte denne 
lejlighed til at troppe op. Det er både kanon hyggeligt, lækkert og sjovt.

Bindende tilmelding på liste i klubbens bar, som har åbent lørdage og 
søndage. Som noget nyt skal der betales allerede ved tilmelding. Vent 
ikke for længe, da der kun er ca. 65 pladser, og der bliver ikke flere. 

William Leedgaard
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Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Tlf.: 4975 8355
Mobil: 2044 7133
Fax: 4975 8467

B&B
ShoeShop

Sneakers & Herresko
v/ Bøje Larsen  ·  Stengade 48  ·  3000 Helsingør

Bettina Østbjerg
Ndr. Strandvej 338 A
3100 Hornbæk

Telefon: 49 70 03 81
Mobil: 27 57 43 39
huset@huset-hornbaek.dk

Yoga i bådeklubben 
(medlemmer).

Gennem yogabevægelserne forenes krop og sind.
Åndedræt og bevægelser følges ad i et kontinuerligt
flow. Yoga er for alle uanset niveau.
Starter mandag d.25.okt. kl. 16.30 – kl.18.
Slutter mandag d. 10. jan. Pris 200 kr.  
for perioden. 
Hvem vil være med? Mobil 21757724. e.mail 
b.vinderskov@mail.dk Birgit Vinderskov  
udd. Yoga Skolen I Helsingør.

Nordre Strandvej 334, 
3100 Hornbæk

Tlf. 49704488

Tirs - tors. 10 - 17.30 
Fre: 10 - 18 
Lør. og søn. 10 - 15
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POSTADRESSE
Hornbæk IF – fodbold
Postbox 48
3100 Hornbæk
peter.clausen@mail.tele.dk

Formand
Kaj Flyger
Ndr.Strandvej 285 B, 3140 
Ålsgårde
49 76 39 37 – 36 14 47 51 – 
29 23 47 51
kflyger@csc.com
flyger@pc.dk

Kasserer
Tonny Støvring Lauritsen
Pilegårdsvej 25, 3100 Hornbæk
49 70 37 02 – 25 10 18 45
Tonn@danskebank.dk

Sekretær
Peter Clausen
Saturnvej 24, 3100 Hornbæk
49 70 33 83 – 22 55 00 25
peter.clausen@mail.tele.dk

Seniorformand
Lars Vindahl Andersen 
Nordlandsvej 7 3000 Helsingør 
31 50 10 01 
E-mail: lars.vindahl@gmail.com

Styregruppe, ungdom
Carsten Nielsen (Ungdomsud-
valg, Sportschef)
Støberens Vænge 8, 
3100 Hornbæk 
49 70 31 13 - 40 26 67 69
carlo5b@tdcadsl.dk

Ulrich Hjorth-Moritzsen (Ung-
domsudvalg, Sportschef)
Klokkestøbervej 8, 
3100 Hornbæk
Arb. 49 70 01 75 - 25 78 87 51- 
49 70 17 03
fodbold@hjorth-moritzsen.dk

Torben Pilely (Ungdomsudvalg, 
drenge)
22 67 42 12, 
email: pilely@live.dk

Claus Nelsson (Ungdomsudvalg, 
drenge) 
Solvej 14 3100 Hornbæk 
49 70 07 76 - 25 66 07 51 
E-mail: nelsson@mail.dk

Fodbold

Så er efterårets sæson i fodbold gået igang i Hornbæk. Vi har 4 hold i 
Hornbæk som spiller senior fodbold: 1.-holdet i serie 1, 2.-holdet i serie 
4, et hold i Oldboy 2 og et hold i Veteran 2. Seniortræningen er hver tirs-
dag og torsdag kl. 19, hvor det er John Larsen og Steen Egesø der står 
for den organiseret træning. 

Kom til træning tirsdag og torsdag
Alle er velkomne til at komme op til træningen og der er plads til alle. Det 
er klart at vores 1-.holdstrup bliver "pisket" lidt mere, men i og med, at 
vi har et træner-team med John og Steen bliver grupperne og træning 
tilrettelagt, så alle kan være med.

Målmandstræning
Ved opstarten efter sommerferien i år, har vi også indført målmandstræ-
ning hver torsdag kl. 19. Det er vores tidligere 1.-holdsmålmand Lars 
"Målmand" Christense, som står for træningen. Målmænd fra senior-hol-
dene, U19 og U17 er velkomne til at komme op torsdag kl. 19 og deltage 
i Lars "Målmand"'s special-træning.

Vi vil gerne være flere
Der er god tilslutning til træning og det er klart at det er sjovere for alle. 
Det er også utroligt positivt at flere af U19-spillerne er friske på at give 
den en skalle til senior-træningen og jeg kan bare opfordre til at alle fra 
U19, som har lyst kommer op og prøver at træne. Det kan gøre det let-
tere at tage springet fra U19 til senior.

Vi har også igen oplevet at få spillere fra andre klubber og det er altid 
spændende at få nye spiller. Vi er en klub, som gerne vil være åben for 
alle og det er ikke kun til det bedste hold at vi sætter pris på at få spillere. 
Nye spiller kan selvfølgelig være emner for vores bedste hold, men det 
kan også sagtens være til vores Oldboys eller Veteran vi får nye spiller - 
HAR DU LYST TIL AT SPILLE I HORNBÆK? Du er altid 
velkommen til at komme op til træning eller til at 
kontakt en af senior-trænerne eller mig - Lars 
"Carlo" Vindahl Andersen (mobil 31501001 - 
mail lars.vindahl@gmail.com).

/Carlo

Seniorfodbold 
for alle i Hornbæk
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Jeannett Rantzau Nielsen  
(Ungdomsudvalg, piger)

Carl Bødker Nielsens Vej 53, 
3100 Hornbæk 
49 70 15 01 - 22 55 89 25 
jrfodbold@stofanet.dk
 
Henrik Olsen (Ungdomsudvalg, 
Administrator)
Drejervej 17, 3100 Hornbæk
49 70 45 47 - 
Mobil: 23 32 14 75
holse@gribskov.dk
henrik@olsen-mail.dk

Lars Christensen (Dommere, 
7-mands)
Priv: 49 75 01 03 
E-mail: LChjemme@ofir.dk 
E-mail: larsc.christensen@
kriminalforsorgen.dk

Sponsorer
Steen Poulsen
Sennepsbakken 24, 
3100 Hornbæk
49 71 11 20 – 27 22 20 33 
steen.poulsen@ferrero.com

Se mere info på 
www.hornbaekif.dk

Først i september deltog U-13 pigerne med to 7-mandshold i det stærkt 
besatte lagkagestævne i Nivå-Kokkedal. Grundet flere afbud stillede 
begge hold uden udskiftere, men pigerne gik frisk til sagen. Holdet i B-
puljen var suveræne og vandt med tre sejre; 3-1 over Nivå-Kokkedal, 
6-0 Tårnby og 2-0 B-93, en fornem stævnesejr, mens holdet i A-rækken 
endte med sølv efter et knebent 0-1 nederlag til B-93 i finalen. Efter kam-
pene var der lækker lagkage og sodavand. 

Sølvholdet ved lagkagestævnet i Nivå-Kok-
kedal. Fra venstre bagerst; Brian (træner), 
Yasmin, Ann-Sofie. Midt; Mie, Katrine E., 
Sofia og Cecilie. Forrest; Mathilde B.

Guld & sølv 
til U-13 pigerne i lagkagestævnet i Nivå-Kokkedal

Guldholdet ved lagkagestævnet i Nivå-Kok-
kedal. Fra venstre bagerst; Sandra, Cecilie 
R., Laura A., Marie og Per (træner), forrest 
Caja, Chanel og Natasha (med bold).



Fodbold

Et udvalgt hold af U13-piger havde via indle-
dende runde og semifinale kvalificeret sig til fina-
len i det landsdækkende Laudrup og Høgh Street 
Soccer stævne. Finalen foregik på Rådhusplad-
sen i København, hvor der til dagen var opsat 
tre spillebaner med tribuner, kæmpe lysskærme, 
højtaleranlæg, samt arealer for staf, resultattav-
ler, boder, mm. Et fantastisk arrangement med 
sjæl og power, hvor de tilbageværende finalister 
skulle dyste om årets pokaler. I alt deltog 600 
spillere fordelt på flere rækker, og sammen med 
de mange tilskuere var der sat et kæmpe leben 
i scene.

I pigernes række var 16 hold tilbage fordelt i tre 
puljer, hvor vinderen fra hver pulje og bedste 
toer gik i semifinalen. Pigerne var 

100 % klar og 

spillede fantastisk. Modstanderne blev mødt 
med en kæmpe energi og fanden i voldskhed, 
der godt krydret med den rette spilforståelse 
gang på gang gjorde udslaget. Første kamp var 
mod Tøzerne, et stærkt hold fra Fyn, der blev 
slået 2-1, næste slag mod Gauerslund fra Jyl-
land, der viste godt spil, men blev nedkæmpet 
3-1. Dernæst fulgte Ørslev fra Sydsjælland, der 
blev slået 3-0, hvorefter det gjaldt lokalrivalerne 
fra Helsingør, der efter en uhyre tæt match blev 
sat skakmat 1-0. Med sejren var vore ynglinge 
videre i semifinalen. Sidste kamp mod Gas-
værkspigerne fra København var uden betydning 
og blev taget afslappet med resultatet 1-2.

I semifinalen gjaldt det Koldingpigerne. Stævnet 
havde allerede stået på længe, men pigerne var 
parate, og efter en god opvarmning, peptalk og 
kampråb startede kampen, der meget hurtigt 
blev afsindig spændende, men hvor også mar-
ginalerne viste sig ikke at være på vores side. 

Kampen var meget lige, og pigerne i højeste 
gear trods sjette kamp på stribe. Emily glim-
rende på mål, Louise og Mie som spilsty-
rende fra midten, Chanel forskudt frem i 
front og Sandra og Olivia som indskiftede 
energibomber. Et stykke inde i kampen får 
Mie skudt kanonen af. Bolden halvklares 
og krabber ind bag målmanden, og mange 
ser bolden inde, men ikke dommeren, der 
lader spillet fortsætte. Kampen ender 0-0, 
og der er herefter amerikansk straffespark, 
hvor bolden er i spil i syv sekunder, fra straf-
fet sættes i gang. Vi kommer bagud 1-2 til 
vores sidste tredje spark. Bolden halvklares, 
men triller ud af målsparksfeltet, hvor vores 
spiller er klar til nok et skud (indenfor de syv 
sekunder), men målmanden tager en rask 
beslutning og fisker bolden til sig udenfor 
sit felt, hvilket i kampene har givet klart 
straffespark, MEN dommeren ser det 

U13-Pigernes Fantastiske Fjerdeplads i Street Soccer

I semifinalen efter 1-0 over Helsingør. Bagerst 
(fra venstre); Jeannett (træner), Emily, Louise 

og Sandra. Forrest; Mie, Chanel og Olivia.
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ikke, da han kigger på sit ur, og sidedommeren 
lægger ikke mærke til noget -. Kampen fløjtes 
af og er tabt, alt imens der fra flere sider høres; 
”Jamen, der jo straffe!”, og ”Hvad sker der her?” 
- Og vi bliver nødt til at reagere -, men trods ind-
sigelser og meget klar besked til dommerne om-
kring det hændte, er der ikke noget at stille op. 
En ærgerlig og tilspidsede situation, hvor pigerne 
naturligt nok er knuste, og hvor det følgende bare 
gjaldt om at samle op, få oplevelsen vendt og 
gjort dem klar til bronzekampen. Midt i det hele 
kommer Brian Laudrup og Lars Høgh til, øjen-
synligt hidkaldt af alt postyret, og de to gamle 
helte trækker pigerne til side, lytter til dem, og 
giver dem en super peptalk, og det hele er, som 
det skal være. Kampen stod mod Varde, men 
blev dog aldrig rigtig prangende, Pigerne mang-
lede den sidste energi, og selvom Chanel pynter 
på resultatet, må vi se os besejret 1-2. Skuffel-
sen var stor, men fortog sig dog hurtig blandt pi-
gerne, der bestemt fik mangt og meget med sig 
hjem, både på opleveren og som erfaringsgods i 
deres videre udvikling som spillere, hvilket i sidste 
ende for alvor er det der batter. En fjerde plads 
i så stor en turnering er et FANTASTISK resultat, 

og pigerne skal have den største ros og respekt 
for deres indsats.

Trænere
Jeannet og Per

U13-Pigernes Fantastiske Fjerdeplads i Street Soccer

Brian Laudrup og Lars Høgh med pigerne. – Peptalk og 
forståelse.
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Fodbold

Sasonen har hidtil budt pa fem debutanter pa forsteholdet. Michael Haxthausen, Frederik Bach Han-
sen, Emil Glahn, Mikkel Knudsen og senest Michael Jorgensen. Dejligt med nyt blod og nye krafter, 
som er med til at gore vores bredde storre. Velkommen til dem alle.

Fremadnords u13 piger har fået 
nyt tøj af Blomsterbergs.dk. Pi-
gerne er kommet ganske godt 
fra start i turneringen. 9-mands 
holdet har således vundet 2 og 
spillet 1 kamp uafgjort i efter-
årets turnering, mens 7-mands 
holdet har fået lutter sejre. Hol-
det består af 25 friske piger, 
der alle passer deres træning 
utrolig flot, og har en vanvittig 
god energi. Der er altid plads til 
flere piger, så er det noget for 
dig så kig forbi hjemmesiden: 
www.fremadnord.dk
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DØSSING & PARTNERE ved, at det kan være en svær balance-
gang at få styr på virksomhedens regnskab. Vi kan hjælpe dig,
hvis du har brug for sparring 
og rådgivning omkring din 
virksomheds økonomi. 

TELEFON 48 24 73 14   WWW.DOSSING.DK 

Kan du holde balancen?

www.v indby.dk

• Mini vindmøller

• Marine vindmøller

• Solceller

• Bygningsintegreret solceller

• Varmepumper

 
 

 Se vores vedvarende energiløsninger på www.vindby.dk,
 eller kontakt os for yderligere information:

 Vindby ApS · Engholmvej 1 · 3100 Hornbæk · Danmark
Mail. info@vindby.dk · Tlf.: +45 6343 3161

SALG • REPARATION • UDLEJNING AF HAVEBRUGSMASKINER

TLF.: 4970 0867

WWW.HAVEBRUGSMASKINER.DK
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Gedden
Klubhus:
Per Bjørnsvej 20
3100 Hornbæk
www.3100.dk/Gedden
gedden@post.cybercity.dk 

Bestyrelse:
Formand:
Thomas Ratzlaff
Tlf. 2339 2308
thomas@ratzlaff.dk

Kasserer:
Lone Nielsen
Tlf. 2171 3150 
airam@nielsen.mail.dk

Sekretær:
Lone Kjeldsen
Tlf: 2336 5514
lgk@post.cybercity.dk

Børge Nilsson
Tlf. 4970 1134 / 2496 0126
bni@esh.dk
( Ansvar for klubhus )

Jacob Thorman
Tlf. 4921 2824 / 2729 2824
jacobthorman@gmail.com
( Ansvar for arrangementer )

Christian Skands
Tlf. 2264 0801
gedden@christianskands.dk
( Ansvar for hjemmeside )

Bo Nue
Tlf:  49700960 / 28894068
nuehornbaek@mail.dk

Gedden

Endnu en ny PR til hr. Gørtz
Det var ikke helt nok 
for Per at fange ka-
russer og suder i lø-
bet af sommeren.

Derfor måtte han ud 
af soveposen midt 
om natten for at 
fighte denne flotte 
spejlkarpe i nettet.

Den nye PR ( per-
sonlig rekord ) viste 
sig at veje 8,88 kg.

Tillykke med fisken.
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Hornbæk Lystfiskerforening "GEDDEN", Klubhuset Per Bjørnsvej 20, Kl. 19.00 til 21.30
ugedag dato  måned Aktiviteter Vagter

Tirsdag 14. September Klubhuset åbner Peter H., Erik, Børge, Christian

Tirsdag 21. September Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Jacob

Tirsdag 28. September Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Christoffer

Tirsdag 5. Oktober Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Peter L.

Tirsdag 12. Oktober Grejfremstilling Peter H.,Erik, Børge, Christian

Tirsdag 19. Oktober Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Jacob

Tirsdag 26. Oktober Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Christoffer

Tirsdag 2. November Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Peter L.

Tirsdag 9. November Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Christian

Tirsdag 16. November Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Jacob

Tirsdag 23. November Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Christoffer

Tirsdag 30. November Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Peter L.

Tirsdag 7. December Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Christian

Tirsdag 14. December Grejfremstilling Peter H., Erik, Børge, Jacob

Tirsdag 21. December Juleafslutning Peter H., Erik, Børge, Christoffer

ÅBNINGSTIDER 2010

Christian Skands	 4970 1227 / 2264 0801
Peter Hansen	 4970 1670 / 3063 1470
Jacob Thorman	 4921 2824 / 2729 2824
Børge Nilsson	 4970 1134 / 2496 0126
Christoffer Jørgensen	 4970 2063 / 4045 7494
Erik Ibsen	 4970 2299
Peter Larsen	 4971 9056 / 2818 8797

Havtur på Øresund 
efter fladfisk
Se næste side...
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Gedden

Havtur på Øresund efter fladfisk
Søndag d. 17. oktober byder Gedden på fisketur på 
Øresund efter fladfisk. Turen foregår med kutteren Arresø 
fra kl. 12.00 til kl. 17.00. TUREN ER GRATIS og er kun 
for klubbens medlemmer. Arresø afgår fra Helsingør Hav-
negade (Helsingør Statshavn). Vi m ødes p å molen 
senest kl. 11.45.

Der er plads til 30 fiskere ombord, og tilmeldingen følger 
først-til-mølle-princippet og sker til Thomas Ratzlaff på tlf.: 23 39 23 08 eller på 
thomas@ratzlaff.dk Der er sørget for gratis låneudstyr til de første 12 juniorer, 
samt madding og fiskerig til alle juniorer. Alle deltagende seniorer følges af en 
gratis pakke børsteorme, og må derudover selv sørge for resten af sin agn 
(normalt forbrug 2-5 pakker).

Oktober er absolut højsæson for fladfisk, rødspætter, skrubber og ising, og fisk 
op til kiloet er ikke noget særsyn. 

Husk Statens Fisketegn (seniorer) og redningsvest til de yngste (kan i et vist 
omfang arrangeres gennem klubben – sig til ved tilmeldingen).

Vi tror på en fantastisk dag. Vi ses! Der er bestilt godt fiskevejr!

Knæk og Bræk
Thomas Ratzlaff og Per Gørtz

P.S. Indmeldelse i Gedden koster for 
seniorer kr. 350, juniorer (0-12 år) kr. 50 og 
(13-18 år) kr. 150, og kan foregå gennem 
klubbens kasserer Lone Nielsen på 
tlf: 21 71 31 50.



 

Skift til fjernvarme  
og opnå skrotningspræmie på oliefyret. 

Bor du indenfor forsyningsområdet og har du oliefyr, kan du opnå en 
skrotningspræmie på kr. 10.000,- ved at skifte til fjernvarme. 

Pris for fjernvarme*: 

Tilslutningsbidrag 2.000,- 

Fjernvarme stikledning 10.000,- 

Moms 3.000,- 

I alt 15.000,- 

Tilskud  10.000,- 

Du skal kun betale  5.000,- 

Derudover skal du have lavet en fjernvarmeinstallation af en aut. Vvs-installatør til 
ca. 35.000 kr. 

* Hvis der ikke er hovedledning i vejen ud for dit hus, forudsætter det, at der er en rimelig tilslutningsgrad på vejen før 
der lægges hovedledning. 

Jeg vil gerne have et besøg for at høre mere om fjernvarme 

__________________________          _________________________ 

Navn Adresse 

Returnere denne annonce til varmeværket, ring eller send en mail, så kommer vor 
repræsentants og fortæller mere om fjernvarme og har en flaske rødvin med.  

Hornbæk Fjernvarme 

Lille Ewaldsvej 5 

Tlf. 49 70 20 76  

hornbaek.fjernvarme@mail.dk 
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Simon Jørgensen & Søn A/S
Tømrer- og snedkerfirma

49 13 96 22
Agernvej 7 · 3490 Kvistgård 

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62

Espergærde
49 13 20 74

Helsingør
49 21 07 95

www.glarmester-jensen.dk
WEEkEnd vagt  20 13 20 74
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Hornbæk Skibshandel
Lør og Søn 10-17.30 / Man -Fre 11-17.30

www.skibshandlen.dk

Armani
Polo Ralph Lauren

Max Mara
Napapijri

Gant
Marlboro
Replay

Henri Lloyd
Bitte Kai Rand
Murphy & Nye

Gard Italia
Bumper
Moncler
Sebago

Tommy Hilfiger

Margit Fritzbøger

A. R. Friisvej 2 · 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Kvalitets sommerhuse 
i alle prislag udlejes

 , 3100 Hornbæk 
Tlf. 49 70 20 08 · fax 49 70 20 53
www.hornbaek.net 

Søvænget 1B

        

 

Træfældning 

Beskæring 

Stubfræsning 

Hækkeklipning 

Flishugning 

Faguddannet 

Ansvarsforsikret 

 

Nordsjællands 

 Park og Haveservice 

Tlf. 23 96 10 10 

www.parkoghave.dk 
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Golf
Hornbæk Golfklub:
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
Fax: 49 75 95 71
E-mail: sekretariat@hornbaek-
golf.dk

Administrative medarbejdere:
Susanne Vinter
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Peter Anderskou
petera@hornbaekgolf.dk

Web-adresse:
www.hornbaekgolf.dk

Webmaster:
Christian Sørensen
Tlf: 51 60 76 08
christian@lappen38.dk

Cheefgreenkeeper:
Mads Pontoppidan

Restaurant:
Lone og Luffe (Lone Åberg og 
Elof Christiansen)
Tlf: 49 75 95 78

Shoppen:
Lisbeth Worm
Tlf: 49 75 95 72

Begynderudvalget 
Flemming Vindahl Andersen
Tlf: 49702648
suffle@mail.dk

Byggeudvalget
Jørgen Grumstrup
Tlf: 49700220
jg@tegnestuenhornbaek.dk

Sponsorudvalget
Carsten Carstensen
Tlf: 20166809
bica@carstensen.mail.dk

Efterårsmatch 2010
Søndag den 24. oktober afholdes den traditionelle ’Efterårsmatch’ med 
Tenson/Humlebæk Sport som sponsor. Der er Gunstart kl. 09.00 og sid-
ste tilmeldingsfrist er 20. oktober 2010 kl. 22:00

Turneringsfeen er 50 DKK per deltager. Hertil kommer Greenfee på kr. 
250,- for spillere fra andre klubber. Max. antal deltagere er 128. Turnerin-
gen har venteliste prioriteret efter "først til mølle"-princippet

Der spilles i 3 rækker opdelt på spillehandicap: 
"A" er for alle spillere med spillehandicap mellem 0 og 14 (Spiller slagspil)
"B" �er for alle spillere med spillehandicap mellem 15 og 24 (Spiller sta-

bleford)
"C" �er for alle spillere med spillehandicap mellem 25 og 42 (Spiller Sta-

bleford)

Handicapbegrænsning:
For damer må handicap højst være 36,0. 
For herrer må handicap højst være 36,0. 

Matchfee og eventuelt Greenfee betales ved udlevering af scorekort. 
Hornbæk Golfklubs generelle turneringspropositioner er gældende for 
denne turnering.a Eventuelt afbud til turneringsleder: Jørgen A. Nielsen 
Tlf. 29 42 78 95 



Formand:
Jens Peter Nielsen

Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54
jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Torben Fritzbøger

Tlf. 40 30 73 14
tfr@dossing.dk

Baneudvalget:
Claus Meulengracht

Tlf. 20 44 71 33
claus-m@mail.dk

Turneringsudvalget:
Leif Erdmann

Tlf: 30 70 48 61
leif.erdmann@tdcspace.dk 

Ungdomsudvalget:
Thomas Rulis: 

Tlf: 22 75 19 61 
thomas@rulis.dk

Formand:
Jens Peter Nielsen

Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54
jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Torben Fritzbøger

Tlf. 40 30 73 14
tfr@dossing.dk

Baneudvalget:
Claus Meulengracht

Tlf. 20 44 71 33
claus-m@mail.dk

Turneringsudvalget:
Leif Erdmann

Tlf: 30 70 48 61
leif.erdmann@tdcspace.dk 

Ungdomsudvalget:
Thomas Rulis: 

Tlf: 22 75 19 61 
thomas@rulis.dk

Golf skal også være hygge og sammenhold
I Hornbæk Golfklub er man meget bevidst omkring at udover en 
flot bane er klubånden et af de stærkeste aktiver.

Det sociale aspekt er vigtigt i en golfklub. Man skal føle sig velkommen 
på banen og i klubhuset, både som nybegynder, nyt medlem eller garvet 
spiller. Golfen skal være med til, at der skabes venskaber og kamme-
ratlige relationer på kryds og tværs, uanset alder, køn og golfrelateret 
status. Det gælder lige fra juniorer til seniorer. Selvfølgelig vil der altid 
være nogen man føler sig bedre tilpas sammen med end andre, men et 
af de stærkeste aktiver i en klub er at medlemmerne hygger sig og viser 
sammenhold, både under og efter en runde på banen.

I Hornbæk Golfklub bliver lagt vægt på, at tonen hjertelig og kammerat-
lig, selvom den også gerne må være lidt drillende. Der bliver sagt "Hej", 
"Hvordan gik det?", "Du ligner en der har spillet som en pose jordnød-
der" og så videre - på kryds og tværs over bordene på terrassen eller i 
restauranten. Det er klubånd i en nøddeskal.

Et af de bedste eksempler er måske Hornbæks velfungerende 
Seniorklub, hvor der hver mandag spilles en 10-hullers match. 
Her har man gennem sæsonen haft i gennemsnit 74 spillere til 
start, hvilket er ret imponerende.

"I begyndelsen af sæsonen kom der en del både nye og 
gamle medlemmer og spurgte om man kunne spille med, når 
man var helt nyt medlem eller når man havde så og så højt 
handicap" fortæller formanden for Seniorklubben, Klaus Føge.

"Selvfølgelig kan man det, det er bare om at melde sig til og gå 
i gang", siger han og fortsætter:  "Jeg har hørt flere nytilkom-
mende sige, at de faktisk er blevet medlemmer her i klubben, 
fordi de med det samme følte sig velkomne og kunne mærke 
den gode og kammeratlige ånd der er her. Alle hilser på alle og 
der er ikke nogen "fine" kliker, som føler sig hævet over andre". 

"Hvis man vil have en god golfklub er det ikke nok med en 
flot bane og perfekte faciliteter, det skal kombineres med en 
god ånd, hygge og sammenhold - ellers tror jeg ikke man kan 
tiltrække nye medlemmer - og slet ikke i dag."

Hornbæk Idrætsforening  ·  Oktober 2010  25



26  Hornbæk Idrætsforening  ·  Oktober 2010

Golf

Igen i år har Juniorudvalget fornøjelsen at invitere alle klubbens juniorer til Efterårslejr på klubbens bane 
de 3 første dage i efterårsferien den 18. til 20. oktober 2010. Turneringens sponsorer er Seniorklubben, 
Lochers Piger og Herreklubben.

Gruppe A 	 For spillere med bagmærke og med handicap der er 36 eller lavere, som spiller fra RØD/GUL 
tee:	

	 Mandag – tirsdag fra 8.00 – 16.00. Onsdag fra 8.00 – 15.00.	

Gruppe B 	 For spillere med bagmærke og med handicap der højere end 36, som spiller fra RØD eller 
SORT tee, og for spillere som har bestået prøverne fra 1 – 6 på det grønne kort:

	 Mandag – tirsdag fra 9.00 – 16.00. Onsdag fra kl. 9.00 – 15.00.

Gruppe C	 For spillere som ikke har bestået prøverne fra 1 – 6 på det grønne kort.
	 Mandag – tirsdag fra kl. 10.00 – 16.00. Onsdag fra kl. 10.00 – 15.00.

Pris 3 dage incl. frokost 200 kr. Der betales første dag.

Er du interesseret i at deltage, kan du gøre en af følgende 2 ting:
	 1) Foretage tilmelding i GolfBox under turneringer: Junior Efterårslejr, eller
	 2) Skrive en e-mail til sekretariat@Hornbaekgolf.dk 

HUSK at meddele ved tilmelding i Golfbox eller til sekretariatet om du skal overnatte imellem mandag og 
tirsdag.

Sidste tilmelding er mandag d. 11. oktober 2010.
NB! Har du det grønne kort, skal du huske at medbringe det.

For at styrke sammenholdet blandt juniorspillerne, vil der uden ekstra pris, blive arrangeret overnatning i 
klubhuset mellem mandag og tirsdag. Du skal kun medbringe sovepose, underlag og toilettaske. Har du 
spørgsmål angående dette kan du kontakte Thomas Rulis tlf. 22 75 19 61 eller Anne-Grethe Rasmussen 
tlf. 40 70 41 00.

Med venlig hilsen
Juniorudvalget

NB! Husk det kan være temmelig køligt i oktober måned, så sørg for at være varmt klædt på!!! Der ud over, 
så skal de Gruppe C spillere som endnu ikke har nogen golftrolley til deres bag, sørge for at få anskaffet en. 
Det går bare ikke, at bære på sin bag.

Junior Efterårslejr i Hornbæk Golfklub 
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Hole-in-One
Onsdag den 25. august er nok en dag, som Mogens le 
Dous fra Hornbæk Golfklub sent vil glemme.

Den dag sendte han nemlig golfbolden direkte fra Tee-
stedet og i ’koppen’ på hul 6! Et slag på omtrent 183 
meter!

Vi ønsker Mogens hjertelig tillykke.
 
Mogens le Dous med sin bold, som nu
kommer op på Hole-in-One tavlen i 
klubhuset.

Hornbæk vandt Ruber Cup 2010
Efter nederlag de seneste 2 år, lykkedes det Hornbæks  Ruber Cup-
hold at vinde pokalen i årets match på Örkeljunga Golfklub. Ruber 
Cup er en golftunering der afvikles årligt imellem et hold udvalgt 
blandt Hornbæk Golfklubs juniorer og så juniorer fra Örkeljunga Golf-
klub i Sverige.

Der spilles på skift på henholdsvis Hornbæk Golfklub's bane og Ör-
kelljunga Golfklub's hjemmebane Woodlands Golf & Country Club.

Spilleformen er lig den, der afvikles under Ryder Cup og der spilles 
Fourball og Foursome om lørdagen og singler om søndagen.

Det hold der vinder modtager som anerkendelse for bedriften den 
imponerende Ruber Cup vandrepokal til udstilling i sit klubhus indtil 
næste gang turneringen afvikles.

Kvalifikation til Ruber Cup holdet
Kravet for at blive udtaget til Hornbæk Golfklubs Ruber Cup hold 
er, at man er blandt de 8 øverst placerede på Hornbæk Golfklub 
Juniorcup's turneringsstilling på en på forhånd oplyst dato. Der ud 
over kan formanden for juniorudvalget tildele 2 wild-cards, således 
at den samlede trup kan komme op på 10 spillere.

Ruber Cup 2010
Ruber Cup 2010 blev spillet på Örkelljunga Golfklubs bane i week-
enden 4+5/9. Fredag d. 3/9 om aftenen var der hyggelig kom-
sammen med spillerne fra Örkelljunga Golfklub.

Junior Efterårslejr i Hornbæk Golfklub 
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Barnkob & Danielsen
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk
Tlf. 70 20 58 29 · Fax 49 15 00 89

www.barnkob-danielsen.dk

• Service
• Fjernvarme

JAN BORG
VVS INSTALLATØR

• Naturgas
• Badeværelser

Firma 20 13 08 92
Privat 49 70 08 92
Fax 49 70 29 94

FINN VINDAHL ANDERSEN
VVS-ENTREPRISE A/S

www.fva-vvs.dk
email : fva@fva-vvs.dk

Hornbæk Stationsvej 11
3100 Hornbæk

49 70 06 24
Telefax 49 70 42 24

SIKKERHED FOR DEM

Totalløsninger med Entreprisestyring
Blikkenslagerarbejde - Centralvarme og Fjernvarmeanlæg

Gas - Oliefyr - Vand - Varme - Sanitet. Autoriseret gas- og vandmester
Autoriseret kloakmester

ved cand.jur. Peter Gasbjerg 

tryGhed
overblik
råderum
 

løvvænGet 37 .  3100 hornbæk .  t:  2624 7824 .  e :  info@Phinans.dk .  www.Phinans.dk

Havnevej 6 • 3100 Hornbæk
Telefon 4970 0175
www.hbk-el.dk

INDUSTRI • ELINSTALLATION • ANTENNE • PARABOL • RÅDGIVNING • SIKKERHED • IT
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Vi er eksperter i driftsikkerhed til søs og
vi har salg af alle typer marinemoterer.

Vi udfører professionel service til din båd
og motor, mekanisk og elektrisk.

Stort lager med mange reservedele og
tilbehør

Vi servicerer erhvervs og fritidsbåde.

Vor servicebiler kommer over
hele Sjælland.

Kontakt os for mere information om
optimal driftsikkerhed til søs.

Vælg 1 kugle i bæger eller vaffel

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
Vælg 1 kugle i bæger eller va�el

Havnekiosken Hornbæk Havn
Tlf. 49 70 03 54

Når først du 
har smagt en BEN & JERRY´S 

går turen til Hornbæk igen og igen
V el

Havnekiosken Hornbæk Havn

Når først du 
Y´S 

går tur

Tlf. 49 70 03 54
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Gymnastik
Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 49 70 11 03
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48

Bestyrelsesmedlem  
og medlemsregistrering
Jette Hildebrandt Knudsen
Tlf. 49 70 93 20
jeje@post9.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Hanne Gordon
Tlf. 28 12 45 29

Bestyrelsesmedlem
Sofie Breengård
Tlf. 49 75 85 48

Bestyrelsesmedlem
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15

Sæson 2010 – 2011
Vi byder alle – nye som ”gamle” medlemmer velkommen til sæson 2010-
2011 i Hornbæk Idrætsforenings gymnastikafdeling.

Vi fik lidt barske ord med på vejen, da vi afholdt vores opskrivning til den 
nye gymnastiksæson på ”gammeldags manér”.
”Mon ikke, de er klar over, at Internettet er etableret i Hornbæk” blev der 
hvisket i krogene blandt nogle fædre, som var sat i venteposition, mens 
mor klarede tilmelding af poderne – og sig selv. Sjovt nok ikke farmand! 
Han er desværre – og synd for ham – ikke klar over, at mænd faktisk 
kan få rigtig meget ud af at ”gå til gymnastik”. Bl. a. ved træning af bæk-
kenbunden! Nysgerrige kan få uddybet emnet i et kommende klubblad ☺ 
Og jo! Bestyrelsen er klar over at Internettet er kommet til Hornbæk, og vi 
havde også regnet med, at vi kunne lade tilmeldingen til den nye sæson 
foregå online. Men vi nåede ikke at sætte os så godt ind i det nye admi-
nistrationssystem, vi har købt adgang til, at vi mente det var forsvarligt at 
køre tilmeldingen den vej, så vi besluttede, at udskyde det til næste år. 

Vi håber derfor, at opskrivningen til den kommende gymnastiksæson al-
ligevel var en positiv oplevelse for de fleste. Det er vores fornemmelse, 
at stort set alle fik deres holdønsker opfyldt og at det var meget få, der 
måtte lade sig skrive på venteliste.

Der er oprettet to nye hold denne sæson. Zumba og Relax.
Relax er et selvforvaltende hold for unge gymnaster, der gerne vil lidt 
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mere i.f.t. opvisninger, fællesskab med mere. 
Læs mere om ”Relax” på vores hjemmeside 
www.hornbaekif.dk

Zumba, som også er nyt i gym.afd. blev – som vi  
havde håbet – et tilløbsstykke, og det forlyder fra 
de to hold, der er oprettet, at der er en fantastisk 
stemning, når rytmerne bliver sluppet løs. 

Desværre kunne vi ikke få ”Piraterne” (drenge 5 
år- bh.kl.) i gang, da der ikke var fundet en in-
struktør til holdet. Vi har stadigvæk nogle drenge 
med gang i, der trænger til at få brændt krudt af, 
så har du selv lyst – eller kender du én, der kunne 
have lyst – til at være ”krudtafbrænder” og blive 
instruktør for holdet og give drengene en god 
gymnastikoplevelse, så kontakt undertegnede, 
en anden fra bestyrelsen eller en instruktør.

Hvis man ikke nåede at tilmelde sig et hold, kan 
man gå ind på vores hjemmeside www.hornba-
ekif.dk under ”gymnastik” og tjekke hvilke hold, 
der stadig er pladser på. Alternativt kan med-
lemsregistrator Jette Hildebrandt Knudsen vej-
lede, hvis man har spørgsmål vedr. tilmelding på 
tlf. nr. 49709320//26279320. På hjemmesiden vil 

der også løbende blive informeret om nyheder, 
aflysninger, arrangementer o.a.

Tak til alle vores instruktører og hjælpeinstruk-
tører, som brugte to aftener på at “vise ansigt”, 
hjælpe til med opskrivningen og give gode råd og 
vejledning til alle de spørgelystne, som dermed 
blev sikret, at de kom på det “rigtige” hold. 
Tak til alle instruktører, der var med til at vejlede 
alle vores springere ved Springtesten d. 24. 
august, så de kom på de rigtige hold. Og tak 
til alle vores ”Vokseninstruktører”, som afholdt 
workshop d. 29.9. og gav alle interesserede en 
forsmag på indholdet af de forskellige tilbud gym-
nastikafdelingen har på programmet.

Til slut vil jeg ønske alle – store som små, gamle 
som nye medlemmer samt alle instruktører og 
hjælpeinstruktører en rigtig god og spændende 
sæson 2010-2011 med en masse glade timer, 
godt kammeratskab/hyggeligt samvær, sunde 
aktiviteter og sjove oplevelser.

På bestyrelsen vegne
Kirsten Grønlund - formand
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GymnastikGymnastik

TAK til 
Tuborgs Grønne Fond
Gymnastikafdelingen har ansøgt Tuborgs Grønne Fond om 
midler til indkøb af ny nedspringsmåtter og til vores store 
glæde har vi fået bevilget 15.000 kr af fondet til indkøbet. 

Vores gamle nedspringsmåtter er i en sørgelig forfatning, efter 
mange års flittig brug af alle vores mange Spring- og Børnehold. Vi er 
rigtig glade for denne bevillig og vi har selv lagt lidt oveni og indkøbt 2 nye 
og endnu bedre nedspringsmåtter. Der er ekstra støddæmperplader i måtterne, så 
sikkerheden ved landinger fra spring, nu er endnu højere og måtterne kan bygges sammen, så man 
kan få en stor landingsflade på 4 x 4 m. Det giver os flere muligheder for at udfordre vores større og 
dygtige gymnaster. Måtterne kan ses herunder hvor en flok meget glade Små-Stjerner allerede har 
indtaget måtterne. Så hermed skal der lyde en stor tak til Tuborgs Grønne Fond.

Jesper og Lajla, Instruktører
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Gymnastik – Gang og Løb

Portræt af en instruktør!
Karin ”Stumpe” Christensen, som er stavgangs-
instruktør, er en stor naturelsker. Når vi møder 
en blomst, busk eller træ undervejs, kan vi bare 
spørge Karin, hun ved det med garanti. Haven på 
Bødkervej er da også fuld af blomster og meget 
velplejet. Karin lægger ruten, hver gang vi motio-
nerer, og når hun ved, at nu er det tid at se på 
ramsløg eller en ikke helt almindelig blomst, ja så 
bliver vejen lagt der til. Og så er hun guld værd på 
mange måder. At arbejde med Karin er en sand 
fornøjelse, hun er der bare – er utroligt stabil – al-
tid stille rolig og hyggelig. Ja, hvad skulle vi stav-
gængere gøre uden hende?
Karin er tidligere kommunal dagplejemor i Horn-
bæk, en af de helt uundværlige. Da Karin gik på 
pension, gik den ikke længere, hun skulle have 2 
nye knæ.  Foråret 2005 begyndte hun at gå stav-
gang, efter at have fået et nyt knæ i september 
2004. På jævne og lige strækninger gik det godt, 
men balancen var ikke så god, ” her er stavgan-
gen bare alle tiders” – udtaler Karin.
Nr. 2 knæ blev skiftet i september 2005 og stav-
gangen blev genoptaget sidst på vinteren 2006. 
Og her startede Karin som instruktør, efter at 
have gennemgået diverse kurser.

At se hende genoptræne og motionere med først 
et nyt knæ og senere et mere, helt uden at ømme 
sig, det er virkelig sejt. Men sådan er Karin hele 
vejen igennem . Og nu er stavgangen uundvær-
lig, det skal til mindst 2 gange ugentlig, ellers 
kommer der gener i knæene.
Der bliver også tid til at tage sig af mand, voksne 
børn og et dejligt barnebarn
Yderligere har Karin i ca. 6 år været med i ”projekt 
puttetæpper”, skønne patchworktæpper til børn 

der trænger. Karin syer og monterer, syer blokke 
sammen, som andre har syet, quilter dem sam-
men til søde puttetæpper, som børnene får med 
hjem som et minde, når de har afsluttet et ophold 
på julemærkehjemmet Kildemose.
Karin syer også tæpper til børnene helt fra bun-
den, et godt socialt arbejde og et minde, som 
glæder de mange børn.

Jeg (undertegnede) kunne ikke tænke mig, at jeg 
ville orke at køre klubben Gang & Løb, hvis ikke 
Karin stillede op som stavgangsinstruktør, helt 
ulønnet og meget entusiastisk.
Ja, fra mig skal der lyde en stor tak til Karin.

Hanne Gordon, 
leder af HIF Gang & Løb

Vidste du, at...
         ...mere end hver femte blodprop I hjertet 
                               skyldes mangel på motion??
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Håndbold

Kick off 
for salg af julekalendere er i år  

den 30.oktober kl.10 

Årets senior spillere 
Sommerafslutnings-
festen for dame- og 
herre senior, sup-
portere og bestyrel-
sen blev i år holdt 
på Café My. En 
rigtig hyggelig aften, 
hvor årets spillere 
skulle afsløres.

På spindesiden blev 
det målmand Stine, 
som fortjente titlen

Jørgen Olsen
Tlf: 25 25 56 26
Mail: jol.jorgen@jubii.dk

Palle Mandrup
Mobil: 28 78 09 31
Mail: pallemandrup@gmail.com

Karina Kok Nielsen
Tlf: 49 21 32 32
Mail: karina@fva-vvs.dk

Susanne Holst
Tlf.: 49 70 01 58
Mail: spah@mail.dk
administrator af 
hjemmesiden

Anne Have
Tlf: 48 48 17 20 / 22 92 17 20
Mail: have@vithus.dk

Louise Haucke Bøgeskov Nielsen
Tlf: 29 21 25 75
Mail:  
louise.h.boegeskov@hotmail.com

så sæt ✗ et stort i kalenderen allerede nu. 

Pv. bestyrelsen

Susanne Holst
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Søn 03-10-2010 11:00 Old Girls B Pulje 9 Hornbæk IF VSH 2002 Hornbæk-hallen

Søn 03-10-2010 12:00 U-12 Pige A Pulje 7 Hornbæk IF HØJ 2 Hornbæk-hallen

Søn 03-10-2010 13:10 Serie 2 Damer Pulje 4 Hornbæk IF Hundested HK Hornbæk-hallen

Søn 03-10-2010 14:20 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF HUK Hornbæk-hallen

Søn 24-10-2010 12:00 U-12 Pige A Pulje 7 Hornbæk IF

Team Helsinge 

Håndbold Hornbæk-hallen

Søn 24-10-2010 13:10 Serie 2 Damer Pulje 4 Hornbæk IF Søllerød-Nærum IK Hornbæk-hallen

Søn 24-10-2010 14:20 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF HVI Himmelev Hornbæk-hallen

Søn 31-10-2010 11:00 Old Girls B Pulje 9 Hornbæk IF Lyngby HK Hornbæk-hallen

Tir 09-11-2010 19:00 U-12 Pige A Pulje 7 Hornbæk IF

Hillerød Håndbold 

Klub 2 Hornbæk-hallen

Tir 09-11-2010 19:50 Old Girls B Pulje 9 Hornbæk IF Annisse IF Hornbæk-hallen

Tor 11-11-2010 19:00 Serie 2 Damer Pulje 4 Hornbæk IF Skjold, Skævinge Hornbæk-hallen

Tor 11-11-2010 20:10 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF

H e r l e v / H j o r t e n 

Håndbold Hornbæk-hallen

Tir 23-11-2010 19:00 U-12 Pige A Pulje 7 Hornbæk IF Hundested HK Hornbæk-hallen

Tir 23-11-2010 19:50 Old Girls B Pulje 9 Hornbæk IF Gundsølille SG&I Hornbæk-hallen

Tor 25-11-2010 19:00 Serie 2 Damer Pulje 4 Hornbæk IF HUK Hornbæk-hallen

Tor 25-11-2010 20:10 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF Albertslund/Glostrup Hornbæk-hallen

Søn 05-12-2010 11:20 Old Girls B Pulje 9 Hornbæk IF Lynge-Uggeløse IF Hornbæk-hallen

Søn 05-12-2010 12:20 Serie 2 Damer Pulje 4 Hornbæk IF Borsholm-S IF Hornbæk-hallen

Søn 05-12-2010 13:30 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF Borsholm-S IF Hornbæk-hallen

Tir 07-12-2010 19:00 U-12 Pige A Pulje 7 Hornbæk IF Slangerup OIF Hornbæk-hallen

Tor 16-12-2010 20:10 Serie 1 Herrer Pulje 2 Hornbæk IF Birkerød HK Hornbæk-hallen

Kampprogram frem til jul

Nyt holdNyt hold
Der er oprettet et nyt Old Girls hold, for at spille med på et Old Girls  
hold skal man være fyldt 30 år inden 1. januar.

Har du lyst til at være med på holdet så kontakt træneren som er  
Karina Nikolajsen på tlf. 2380 2106 E-mail karina-n@mail.dk eller  
kom til træningen som er hver tirsdag kl. 19 – 20 i hallen.
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Petanque

RØDVINSTURNERING
Den 4. september afholdt vi den 9. match i vores rødvinsturnering.
Der mødte 13 glade og forventningsfulde spillere op. Henning Serup var 
ansvarlig for spillet og for at alt foregik i ro og orden. Efter at diverse mis-
forståelser var overstået og der var udbragt en skål for det fine resultat 
vores DGI-spillere havde opnået, alle 3 hold var kommet i ottendedelsfi-
nalen, gik spillet i gang.  Dagens vinder blev Inger Skaarup med 9 points 
og flest scores, Bob Emmonds nr. 2 ligeledes med 9 point. Anni Poulsen 
tog sig af 3. pladsen med 8 points og med 7 points og flest scores blev 
Frank Christiansen nr. 4.

21 p. – Frank Christiansen
21 p. - Niels Serup
14 p. – Hanne Serup
14 p. - Runa Brokær
13 p. – Bob Emmonds
12 p. - Lars Hansen

Næste kampdato er den 16. oktober, nr. 10 i rækken.

SENIORPETANQUE
Top-5-stillingen pr. 15.09.2010:

130 p. – Bob Emmonds
127 p. – Anni Poulsen
123 p. – Jeanne Simonsen
119 p. – Niels Serup
103 p. – Inger Skaarup 

Sidste onsdag, hvor vi spiller, er den 27. oktober og der afslutter vi med 
vores formidabel sammenskudsfrokost. 

DPF og DGI 
Den samlede stilling i de respektive puljer kan følges på infosport.
Link hertil via "Hold turneringer". 

DPF's VinterLandsTurnering
Spilleplanen for sæsonen 10/11 ligger klar.
Se mere under menupunktet "Hold turneringer"

11 p. - Henning Serup
11 p. - Joe Johnston
10 p. – Inger Skaarup
10 p. – Jane Emmonds
10 p. - Lasse Christensen

Formand
Kirsten Madsen
Tlf. 23 62 45 18
E-mail: frumadsen@frumadsen.dk

Næstformand
Irene Serup
Tlf. 49 70 30 26
E-mail: seruph@mail.tele.dk

Kasserer
Alice Ibsen
Tlf. 49 70 22 99
E-mail: ibsenhornbk@familie.
tele.dk 

Bestyrelsesmedlem
Gitte Pedersen
Tlf. 49 70 15 90
E-mail: gehelmer@post.tele.dk

Suppleant
Lasse Christensen
Tlf: 49 70 12 12
E-mail: ikm@tdc.dk
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En lille udvalgt skare af klubbens medlemmer 
deltog den 21. august i det andet af årets klub-
mesterskaber, og denne gang var det double, 
der stod for tur. Man kan dog godt fornemme, at 
feriesæsonen endnu ikke er slut, for der var ikke 
mere end 10 hold, der havde tilmeldt sig turne-
ringen. 

Alligevel blev konkurrencen skarp som dagen 
skred frem. Efter puljespillet måtte vi sige farvel 
til to hold, de resterende 8 hold fortsatte derefter 
med at spille cup. Og her gælder det kun om en 
ting, nemlig at vinde sine kampe for at gå videre 
til finalespillet.

Der er bestemt ikke meget at skrive om i forbin-
delse med selve finalekampene, når det gælder 
det spillemæssige, for det var absolut ikke pran-
gende, faktisk vil jeg sige, at det stod temmelig 
sløjt til, og det gælder for alle fire hold. Men der 
blev afgjort kæmpet, alt det vi har lært. I begge 
kampene fulgtes vi tæt ad, så ingen kunne på for-
hånd vide sig sikker på sejr. Selve finalekampen 

Glade vindere Joe Johnston og Jens 
Frederiksen

Sølvvindere Jeanne Simonsen og Kirsten Madsen, guld til Joe Johnston og 
Jens Frederiksen, og bronze til Tage & Inger Skaarup

Bronzevindere fra sidste år tog 

         revanche i klubmesterskabet i double
endte 13-12, den anden kamp hvor der blev spil-
let om 3.-4. pladsen endte 13-11. 

Og det at ende på 4. pladsen i et spil om medaljer 
er nok den værste placering, man overhovedet 
kan få, for her er præmien kun en lang næse. 
Man har bare været så tæt på, og så glipper det 
alligevel til sidst. Jeg ved det, for jeg har selv prø-
vet det. Dagens lange næse måtte Lis og Frank 
tage sig til takke med.

Sidste års bronzevindere Joe og Jens gik helt til 
tops i år. Det har begge de herrer for øvrigt prøvet 
før, sidst for 10 år siden men skam også helt til-
bage i 1993. Sølvet gik i år til Jeanne og Kirsten, 
og bronzemedaljerne til Inger og Tage.

Tillykke alle sammen.

Husk: Klubmesterskabet i triple spilles lørdag den 
30. oktober 2010.

Kirsten
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Petanque

Den 11/9 skulle vi så stå vores prøve, idet vi 
som bekendt skulle være med i kampen om de 
4 første pladser i amtsmesterskabet i DGI regi. 
Arrangementet skulle foregå hos de gæve vikin-
ger i Frederikssund, som havde sørget for et fint 
morgenbord, da vi ankom kl. 9. 

Vi skulle spille 3 kampe, Lynge Uggeløse stillede 
med to hold og Helsingør med et. Vi vidste ikke 
på forhånd, hvem der skulle spille hvad eller hvor-
dan spillerfordelingen ville se ud, det bestemte de 
udpegede folk fra Frederikssund.

Vi lagde ud mod Lynge Uggeløse 1, Lis, Aksel og 
jeg selv måtte se os slået 5-13, Janne B. tabte sin 
single 9-13 og Lars OK og Lars Leo gav sig ikke 
sådan lige med det samme, men måtte desværre 
i sidste ombæring se sig slået 12-13.

Næste kamp var mod Lynge Uggeløse 2, Lis 
vandt sin single flot med 13-12, Lars Leo og Ak-
sel måtte forlade banen med 7-13 og Lars OK, 
Janne og selv kiggede efter nogle skovle, så vi 
kunne grave os ned, 1-13 blev det. 

Så var det efterhånden blevet frokosttid, og et flot 
arrangement med smørrebrød fra den lokale Su-
per Best, der sagtens kunne slå Ida Davidsens 

Siddende: holdkaptajn Lars Leo og Lis, stående: Steffen, Janne, Aksel og Lars

HORNBÆKS HOLD 3 BLEV NR. 4 I AMTSMESTERSKABET

ditto, blev linet op. Det var rigtig flot og meget 
hyggeligt at sidde alle kombattanter ved samme 
bord.

Så gjaldt det Helsingør og dem gik det noget 
bedre imod. Lars OK vandt sin single 13-9, Lis 
og jeg selv vandt 13-5 på en super afslutning. 
Vi var foran 8-5 mod Vibber og hendes makker 
og afsluttede på én gang ved at lægge de sidste 
5 kugler i en nydelig sluttet og lukket ring om-
kring grisen. Herligt. Janne, Aksel og Lars stred 
bravt, men måtte se sig slået 8-13. Matchen blev 
afbrudt af en heftig regnbyge, men efter afhent-
ning af diverse overlevelsesudstyr spillede vi vi-
dere som om intet var hændt. Der skal mere til at 
stoppe de gæve petanquefolk.

Det blev til en 4. plads til vores hold, og det var vi, 
trods det faktum, at én vunden kamp mere ville 
have betydet en 3. plads, ganske godt tilfredse 
med. Vinder blev Lynge Uggeløse 1, nr. 2 blev 
Helsingør, og Lynge Uggeløse 2 kom på 3. plad-
sen. 

Alt i alt en herlig dag, og et flot arrangement af 
folkene fra Frederikssund.

Steffen
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KIRSTEN CHRISTENSEN
Øresundsvej 20, 3100 Hornbæk
Telefon 4970 0842, 4019 4970
www.hornbaek-helse.dk

> H O R N B Æ K  H E L S E
Zoneterapi
Sports- og fysiurgisk massage

Dansk/fransk a la carte
Selskaber op til 50 personer

Mad ud af huset

Bordbestilling

4970 0479

www.hansenscafe.dk
Havnevej 19 · 3100 Hornbæk

MAD UD AF 
HUSET 

 
 
 
 
 

StrandPavillionen 

 

 

 60,- 
 (Parma skinke, tomatsauce, ost)  
 

1. Friske tomater, basilikum 80,- 
 

2. Rosmarin stegte kartofler,  85,- 
 grillede grøntsager & artiskok 
 

3. Parma skinke, ruccola, olie 85,- 
 

4. Marineret oksekød, gorgonzola,  85,- 
 salat & olie 
 

5. Spicy pølse, champignon 85,- 

Burgeren eller Veggie Burgeren 115,- 
Med ”the works” og små bagte kartofler 
 

Desserter: 
Chokoladekage    25,- 
 

Æble Crumble á la Mormor  25,- 

49 2000 12  /  info@strandp.dk  /  strandp.dk 

Dagens ret  
tirsdag til søndag  

100,- 
Tjek strandp.dk 

Italiensk selskabs buffet: 

Antipasti 
udvalg af italienske specialiteter, 
marinerede grøntsager, oste og pølser. 

Pestobagt smørfisk 
garneret med hvidløgssauterede skaldyr 
 
Kyllingsautee 
marengo med skalotteløg, svampe og tomat 
 
Kalveculotte 
med ratatouille og friske urter 
 
Vietello tornatto 
Kalvefilet rullet med tun mousse 
 
Kold kartoffelsalat 
med rosmarin vinagrette 
 
Pastasalat 
med ruccula, marinerede cherrytomater 
og oliven vendt i pesto 
 
Grønsagssalat 
med et udvalg af bønner og ristede 
pinjekerner vendt i balsamico vinagrette 
og parmasanflager 
 
Ciabattabrød med hjemmelavet aioli 
 
Lækker chokolade kage 
serveret med citrus mascapone 
 
Pris pr. person 295,- 

www.garant.nu
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Tennis
Hornbæk Tennis
Klubhuset
Sauntevej 80
49 70 21 04
www.hornbaektennis.dk

Formand
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10
24 24 81 87
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og medlemmer
Tine Bottelet
Borsholmvænget 16
49 70 97 06
medlem@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Per H. Oddbjørn Larsen
Månevej 9
49 70 18 42
26 28 60 88
per@hornbaektennis.dk

Lis Svenning Hansen
Ellevænget 2
49 70 26 60
lis@hornbaektennis.dk

Suppleanter
Janne Theilgaard 
Hegnet 9, Horserød 
3000 Helsingør 
60 63 41 48 
janne@hornbaektennis.dk

Margit Fritzbøger
Holmevænget 13A
40 70 01 83

Nyt fra bestyrelsen
Tilmeld dig nyhedsbreve på hjemmesiden
Rigtig mange har allerede tilmeldt sig nyhedsbreve på vores hjemmeside 
www.hornbaektennis.dk, men vi vurdere, at der fortsat er en del med-
lemmer, der kunne have glæde af denne information.

Mere og mere information vil fremover komme i form af nyhedsbreve. Det 
gælder alle tilbud om træning, turneringer, arrangementer mv. 
Tilmeld dig hurtigst muligt klubbens nyhedsbreve på hjemmeside, hvis 
du ønsker hurtig information.

Bloggen og makkerbørs på hjemmesiden
Vi kan konstatere, at bloggen på hjemmesiden ikke bliver brugt til andet 
en spam. Derfor bliver den nu lukket. Der arbejdes på at etablere en mak-
kerbørs på hjemmesiden.

Arbejdsdage
Der ikke er den store tilslutning til arbejdsdagene. Bestyrelsen har derfor 
entreret en ”handy-man”, som vil l tage sig de småting, som medlem-
merne har klaret tidligere.

HSU holder spotkurser
HSU sætter spot på træner- og instruktørrollen med fokus på idrætsska-
der og forebyggelse, mentaltræning, konflikthåndtering og coaching for 
boldspillere. Kurserne er gratis, der er bindende tilmelding. Se program-
met på vores hjemmeside www.hornbaektennis.dkl

Fremtidige arrangementer
Afrigning søndag, den 17. oktober kl. 10:00
Sidste arrangement for denne sæson bliver afrigningen 
søndag, den 17. oktober, hvor vi forventer, at rigtig mange 
medlemmer møder op og giver en hånd med at gøre an-
lægget ”vinterklart”.
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Indendørs skumtennis hver onsdag i Horn-
bæk Hallen 
Hornbæk Tennis har fået tildelt 6 baner i Horn-
bæk Hallen hver onsdag kl. 11-13. Der er ca. 25 
onsdage. 1. gang onsdag, den 6. oktober. Der 
kan forekomme onsdage, hvor det ikke er muligt 
at spille på grund af f.eks. reparationer eller gene-
ralforsamling.

Bestyrelsen har fundet det vigtigt, at så mange 
som muligt kan få mulighed for at spille. Derfor 
vil det i år være muligt for alle medlemmer at leje 
disse baner.
Udlejningen sker på følgende vilkår:
Et hold på op til 4 personer kan for i alt 800 kr. leje 
1 bane i 2 timer fra kl. 11.00 -13:00 for hele sæ-

Veteranholdet
Veteran 40/45+ holdet i Serie 3 har været igen-
nem en hård sæson, hvor det har været op ad 
bakke det meste af vejen. Vi lagde ud på hjem-
mebane den 30. maj mod Gilleleje og følte vel 
egentlig, vi spillede ”Lige op”, men det blev til et 
nederlag på 2-6. Ok – næste kamp vundet – Vi-
rum trak deres hold, så vi fik point, men de gjorde 
de andre også.

Farum den 20. juni en meget lige kamp og et re-
sultat på 3-5. Lis Garhøj var ny på holdet og en 
god forstærkning – nu har vi 3 faste piger, og de 
ser oven i købet også godt ud.

Sommerferie og så Ballerup på hjemmebane den 
15. august. Vi spillede egentlige meget ”lige op” 
igen, selvom vi var lidt generet af Ballerups meget 
konstante indtagelse af ØL, selv under kampene. 
Resultat 2-6 og ikke mange point.

Nivå/Kokkedal den 22. august. De havde nogen 
MEGET stærke herrer, så det var hurtigt overstået 
og igen et 2-6 resultat.

sonen. Klubben stiller net og skumbolde til rådig-
hed. Eksempel: Hvis dameholdet er 8 personer, 
som ønsker at leje 2 baner hele sæsonen, vil det 
koste i alt 1.600 kr.

For at gøre det administrativt så enkelt som mu-
ligt er det er vilkår, at der er 1 indbetaling pr. bane.

Benyt klubbens webshop til booking/betaling. 
Udlejning sker efter princippet ”Først til mølle”.

Indendørs skumtennis om lørdagen kl. 15-17
Også i år er der gratis skumtennis om lørdagen 
fra kl.15-17. Vi har først baner efter nytår. Du kan 
se hvilke dage på hjemmesiden 
www.hornbaektennnis.dk

Virum endte sæsonen sidst, og vi endte således 
NÆSTSIDST, så den 5. september tog vi imod 
Birkerød 3 til en ned-/oprykningskamp. Vi havde 
en del afbud på herresiden og havde Erling, Ras-
mus og Carsten med. Det blev gået til den, og 
vi fik heldigvis trukket en 5-3 sejr i land og kan 
således fortsætte i Serie 3 til næste år.
Tak til Pia, Jette F., Lis, Ole, Michael, Christian, 
Uffe, Rasmus, Carsten, Jette B. og Erling for en 
god indsats. Håber I er friske igen til næste sæ-
son også – måske med Lis og Erling som faste på 
holdet, og et gensyn med Lone Bruun?

Hans Jørgen
Holdejer Veteran 40/45+ Serie 3

Nyhed Indendørs skumtennis 

Nyt fra klubholdene
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Åbent

Hornbæk

:
Mandag-fredag kl. 8.00-19.00
Lørdag + søndag kl. 8.00-16.00

HUSK!

hele året

Søndagsåbent

MAD UD AF 
HUSET 

 
 
 
 
 

StrandPavillionen 

 

 

 60,- 
 (Parma skinke, tomatsauce, ost)  
 

1. Friske tomater, basilikum 80,- 
 

2. Rosmarin stegte kartofler,  85,- 
 grillede grøntsager & artiskok 
 

3. Parma skinke, ruccola, olie 85,- 
 

4. Marineret oksekød, gorgonzola,  85,- 
 salat & olie 
 

5. Spicy pølse, champignon 85,- 

Burgeren eller Veggie Burgeren 115,- 
Med ”the works” og små bagte kartofler 
 

Desserter: 
Chokoladekage    25,- 
 

Æble Crumble á la Mormor  25,- 

49 2000 12  /  info@strandp.dk  /  strandp.dk 

Dagens ret  
tirsdag til søndag  

100,- 
Tjek strandp.dk 

Velkomstdrink: 
Cava med hyldeblomst   35,- 
 
Brunch selskabs buffet: 
Scrambled egg’s & bacon. 
 
Stegte brunch pølser. 
 
Kartoffel tortillia. 
 
Amerikanske pandekager bagt m. blåbær. 
 
Økologisk youghurt m. hjemmelavet müsli 
 
2 slags pølser 
 
2 slags oste. 
 
Røget laks m. grov tzaziki 
 
Marmelade. 
 
Udvalgte eksotiske frugter. 
 
Chokolade muffins. 
 
Hjemmebagt brød med smør 
 
Inkl. juice, kaffe og the ad libitum i 3 timer 
 

Pris pr. person 225,-  
Minimum 15 personer – også ud af huset 

60 93 49 66

Vin · Tilbehør · Gavepakker
Carsten Rex, Spicavej 3, Hornbæk

www.rexwine.dk
Tlf.: 49 70 18 63 / 60 93 49 66

LIVING  HORNBÆK
Maibritt Andersen Tlf: 49 70 10 15
Indehaver   Mob: 40 92 14 17

Åben Tir-tor-fredag:    Kl.12-17
  

Per Bjørns Vej 3 3100 Hornbæk 
           

maibritt@livinghornbaek.dk
www.livinghornbaek.dk

Lørdag:    Kl.10-13
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WWW
Læs mere om os på:

drachmann-advokater.dk

DRACHMANN
ADVOKATER

AUT. BOBESTYRER

NORDHAVNSVEJ 1 · 3000 HELSINGØR
FAX 49 21 46 10 · TEL. 49 21 01 80
DA@DRACHMANN-ADVOKATER.DK

Hornbæk
materialhandel
ndr. strandvej 342a
3100 hornbæk

tlf.: 49 70 00 26

MATAS støtter 
idrætten 
i Hornbæk

Shell

Hornbæk

Ndr. Strandvej 359

NU OGSÅ ÅBEN
om SØNDAGEN

i Hornbæk
kl. 1000-1400

Ndr. Strandvej 348, 3100 Hornbæk, Tlf.: 49 70 02 56
Åbningstider:
Mandag-torsdag: kl. 9-17.30  Fredag: kl.  9-18
Lørdag:  kl. 9-14   Søndag: kl. 10-14

Her ville en annonce fra jer blive læst 

- kontakt 
Michael Sørensen på Tlf: 2294 0731
Husk - støt vores annoncører - De støtter os
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A.R. Friisvej 3, 3100 Hornbæk 
blomsten@ilsejacobsen.dk

23 11 16 98

www.home.dk EJENDOMSMÆGLERKÆDE FOR DANSKE BANK KONCERNEN

Salgsarbejde med puls!

Vi vil være din 
foretrukne 

ejendomsmægler

Peter Egegaard Sten Nielsen

HORNBÆK
Larsen Nielsen & Svane A/S
Statsaut. ejendomsmæglere, MDE
Ndr. Strandvej 355, 3100 Hornbæk
hornbaek@home.dk

Tlf. 49 70 13 12   

Her ville en annonce fra jer blive læst 

- kontakt 
Michael Sørensen på Tlf: 2294 0731
Husk - støt vores annoncører - De støtter os

StainlessCONVEYOR Aps
alt i rustfrit

JENS SCHULTZ
Engholmvej 1 •DK-3100 Hornbæk  

Tlf. +45 49 70 05 90 • Fax. +45 49 70 05 96 • E-mail: st.con@get2net.dk
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Formand: 
Jeannette Eilertsen
Tlf. 49 75 85 28 / 
48 79 66 11 
E-mail: j.eilertsen@mail.dk

Sekretær: 
Annette Mygind
Tlf: 39 90 40 52 
E-mail:  
annette.mygind@mail.dk

Kasserer: 
Per Thordal
Tlf. 49 26 22 60
E-mail: brittogper@mail.dk

Best.medl.: 
Aase Kjær
Tlf. 49 70 16 35

Best.medl.:
Anette Hjuler
Tlf. 22 14 63 64
E-mail: anette@post.com

Best.medl.: 
Jonna Fritzen
Tlf. 49 70 23 61 
E-mail:  
Jonnafritzen@stofanet.dk

Best.medl.:
Olav Berntsen 
Tlf. 49704874. 
E-mail: danfo@email.dk

Suppleant:
Bo Nue 
Tlf. 49700960 
E-mail:  
nuehornbaek@mail.dk

Suppleant: 
Jytte Madsen
Tlf. 49 70 34 90
E-mail: jyttema@get2net.dk

Turistinformation:
Dorthe Lykkegaard
Tlf: 25 31 12 56
E-mail: dly65@helsbib.dk.

Turistforeningen

Formand
Ole Raslow
Klub og Fritidklubben PUK
Tlf. 49284230

Næstformand/referant 
Ruth Nielsen 
Hornbæk Børnehave
Tlf. 49281146

Kasserer
Stig Eir 
Fritids- og  
Ungdomsklubben PUK
Tlf. 49284230

Bestyrelsesrep.
Børnehuset Søstjernen
Hornbæk Skoles SFO`er
Hornbæk skole
Børnehaven Vandtårnet
Skovbørnehaven Ellekilde

Skov- og  
Naturstyrelsen Øresund
Torben Hoch

Naturcentret Nyruphus
Henrik Liberkind
Tlf. 49224444

Naturprojektet HornbækNaturprojektet Horn
bæ

k

Her ville en annonce  
fra jer blive læst  

 

- kontakt -
Michael Sørensen  

på  
Tlf: 22 94 07 31

Husk  
- støt vores annoncører -  

De støtter os
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Formand
Jacob Scheel
Tlf. 40 91 99 58
E-mail:  
scheel_@hotmail.com

Kasserer
Lars Hermansen
Tlf. 28 69 75 80
E-mail: 
larshermansen9999@
hotmail.com

Bestyrelsesmedlemmer
Lene Johansson
Tlf. 49 71 10 22
E-mail: 
Lene.Johansson@mail.dk

Ida Kongsgaard Mathiesen
Tlf. 49 75 00 65
E-mail: 
idakongsgaard@mail.dk

Annette Hansen
Tlf. 49 70 18 84
E-mail: ah@falkgeo.dk

Hornbæk Scenen

Hornbæk
Skytteforening

14. Skyttekreds Hornbæk

Formand
Nicolaj Westergaard
Stjernevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 12 57

Næstformand
Jørgen Ahrendt-Jensen	
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64

Kasserer
Karen Ahrendt-Jensen
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64 

Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 11 32
kirsten-vagn@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Chr. Andersen
Mælkevejen 3 
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 30 85

Bestyrelsesmedlem
Jens Schultz
Toftemosevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 28 31

Bestyrelsesmedlem – 
pistolafdeling
Henrik Gosch
Rørsangervej 92
3080 Tikøb
tlf. 25 34 08 60

Hornbæk skytteforening

Næstformand
Ellen Jørgensen
Tlf: 49 70 14 76
Skovvej 2
3100 Hornbæk

Kasserer
Michael Kørner
Tlf: 49 70 10 82
Løvvænget 18 B
3100 Hornbæk

Sekretær
Thomas Jørgensen
Tlf: 49 70 01 57
Holmegårdsvej 21
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Lone Bruun
Tlf: 24 63 43 41
Sauntervej 111
3100 Hornbæk

Best. Medlem
Henning Andersen
Tlf: 49 70 24 74
Hornebyvej 59
3100 Hornbæk

Ungdomsafdeling
Best. Medlem
Peter Storminger
Tlf: 49 70 02 15
Vestre Stejlebakke 1
3100 Hornbæk
www.4xf.dk

4 F  
 

Her ville en annonce  
fra jer blive læst  

 

- kontakt -
Michael Sørensen  

på  
Tlf: 22 94 07 31

Husk  
- støt vores annoncører -  

De støtter os
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Formand:
Kirsten Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil: 40 50 75 10
E-mail: hornbaekkrocket@
mail.dk

Kasserer:
Jens Römer-Gejlsbjerg
Ahornstien 6 B
3250 Gilleleje
Tlf.: 28 82 57 15

Bestyrelsesmedlem:
Leif Nielsen
Karetmagervej 61
3100 Hornbæk
49 70 17 29

Bestyrelsesmedlem:
Peter Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17

KrocketFodboldens Venner
Formand
John Sørensen
Toftemosevej 7 A
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1883
Mobil: 2531 1383
js@fodboldensvenner.dk

Kasserer
Gitte Pedersen
Hornebyvej 40
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1590
Mobil. 5155 3702
gp@fodboldensvenner.dk

Sekretær
Ulrich Hjorth-Moritzsen
Klokkestøbervej 8
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1703
uhm@fodboldensvenner.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Ib Nicolajsen
Jupitervej 71
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 0640
in@fodboldensvenner.dk

Jørgen Olsen
Ellekildehavevej 41
3140  Ålsgårde
Tlf. 2525 5626
jo@fodboldensvenner.dk

Lone Jacobsen
Stjernevej 30
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 0160
lj@fodboldensvenner.dk Her ville en annonce fra jer blive læst 

- kontakt 
Michael Sørensen på Tlf: 2294 0731
Husk - støt vores annoncører - De støtter os



Afsender:
Hornbæk Idrætsforening, Carl Bødker Nielsens Vej, 3100 Hornbæk

Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Få mere plads
i økonomien
Er du 18-28 år, kan du få en række

fordele med Check-in-pakken.

    Tilmeld dig i filialen eller på vores

hjemmeside, hvor du også kan læse

mere.

A

Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Gør det muligt

 

Peter Leander · Havnevej 23 · 3100 Hornbæk · 4970 2304 

Ålsgårde – Valsen
I skøn natur med masser af grønne områder omkring bebyggelsen og 
attraktivt beliggende i børnevenligt kvarter, sælges lækkert rækkehus på 
114 kvm., bygget i 2007 i gode materialer og med nem vedligeholdelse.

Indeholder: Entre med adgang til lyst og lækkert brusebadeværelse, 
bryggers med god skabsplads, spisestue i åben forbindelse med flot 
køkken og med udgang til skøn lille have, værelse med trefløjet skab med 
skydedøre samt stort depotrum under trappen til 1.sal. 1 sal. er indrettet 
med stor hyggelig opholdsstue med loft til kip og med fransk altan. Her 
er masser af lys fra de store vinduer mod haven samt to værelser med 
skabe. Endvidere udhus og cykelskur. En bebyggelse og et hjem der kan 
danne rammerne om et dejligt samvær både som familie og naboer.

Kontant/Udbetaling 1.985.000/100.000
Brutto/Netto 12.055/10.497
Alternativ finansiering Pauselån F1 6.109/5.777

Bolig m²	 Værelser	 Opført	
114	 2/3	 2007	





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






  

  





 


 


 

         





































Åbningstider:
Mandag - torsdag	 09.00 - 17.00
Fredag	 09.00 - 15.00
Lørdag	 10.00 - 13.00
Søndag	 10.00 - 16.00


