
 Hornbæk Idrætsforening · April 2007 1

Naturprojektet Horn
bæ

k

Hornbæk Idrætsforening
I N F O R M E R E R
Stiftet 9. april 1908 • Nr. 3 April 2007 • 32. årgang

Hornbæk Idrætsforening
I N F O R M E R E R
Stiftet 9. april 1908 • Nr. 3 April 2007 • 32. årgang

HORNBÆK MENIGHEDSRÅD
Side 21-28



 2 Hornbæk Idrætsforening · April 2007

Hovedafdelingen
 HIF Hovedbestyrelse
Formand
Peter Poulsen, tlf.: 49 70 11 03
Løvvænget 16, 3100 Hornbæk
peterp@danskmetal.dk

Næstformand
H. H. Schmidt, tlf.: 49 70 09 84
Hattemagervej 1, 3100 Hornbæk
hatten 1@mail.dk

Kasserer
Jørn Lien, tlf.: 49 70 48 28
Sauntevej 111, 3100 Hornbæk
revision@lien.dk

Sekretær 
Lars Fisker, tlf.: 49 70 26 29
V. Stejlebakke 26, 3100 Honbæk 
lf@hfjensen.dk 

Suppleant
Betina Porsgaard
Tlf.: 49 70 11 78
Søvænget 29, 3100 Hornbæk
betina.porsgaard@danbolig.dk

– samt  Afdelingsformændene

Nye klubhus & 
 Hornbækhallen
Tlf.: 49 70 27 91 
fax: 49 70 25 03
Carl Bødker Nielsens Vej
3100 Hornbæk 
Birthe Larsen, tlf.: 49 70 07 45
Jette Møbius, tlf.: 49 70 44 94

Gamle klubhus
Tlf.: 49 70 27 25

Halinspektør
Stig Petersen, mobil 40 25 58 64
Drejervej 15, 3100 Hornbæk

Hjemmeside: 
www.3100.dk
jb@3100.dk

Redaktør:
Peter Poulsen (ansvarsh.)
Tlf.: 49 70 11 03

Redaktion:
Harry Duus, Schultz Grafi sk
Tlf.: 43 22 52 15
Claus Bjørneboe, Schultz Grafi sk
Tlf.: 43 22 74 94
Annoncer:
H. H. Schmidt, tlf.: 49 70 09 84
Layout og tryk:
Schultz Grafi sk, 2620 Albertslund
Forsidefoto: Harry Duus
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Hovedgeneralforsamlingen 2007
Husk at hovedgeneralforsamling nr. 99 i Hornbæk Idrætsforening afhol-
des søndag den 29. april 2007 kl. 10.00 i klubhuset. Vi forventer at se 
rigtige mange repræsentanter fra afdelingerne denne formiddag hvor 
hovedafdelingen er vært ved lidt morgenmad. Husk, at forslag der øn-
skes behandlet på hovedgeneralforsamlingen skal være undertegnede 
i hænde senest 8 dage før generalforsamlingen. Husk også at afdelin-
gernes regnskab skal sendes i kopi til hovedkasserer Jørn Lien jf. HIF’s 
vedtægter § 8.

Idræts- og Kulturpris 2007
Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris uddeles på hovedgene-
ralforsamlingen søndag den 29. april 2007, og kandidatforslag til denne 
pris skal være hovedafdelingen i hænde senest mandag den 16. april 
2007. Kandidatforslag sendes til undertegnede. Idræts- og Kulturprisen 
gives til en person, en gruppe af personer eller en afdeling, der har gjort 
et særligt stort og betydningsfuldt arbejde for idræts- eller kulturlivet i 
Hornbæk IF. Indstillinger til Idræts- og Kulturprisen kan komme fra af-
delinger eller enkeltpersoner, hvorefter Forretningsudvalget tager den 
endelige beslutning. Forretningsudvalget fastsætter størrelsen på årets 
Idræts- og Kulturpris.

Haltimefordeling
Timefordelingsmødet for træningstider i Hornbæk Hallen og på Hornbæk 
Skole blev afholdt den 26. februar. Mødet blev ikke så svært som de for-
rige år idet fl ere afdelinger havde lavet et godt forarbejde. Det kan dog 
fortsat godt undre mig, at afdelinger, der ønsker timer enten på idræts-
anlægget på Carl Bødker Nielsen Vej eller på skolen, helt undlader at 
møde op til timefordelingsmødet – men det er måske fordi man har nok 
i sig selv og kan klare sig uden for fællesskabet. Der er dog fortsat pro-
blemer med fordeling af haltimer generelt, som skyldes, at vi i Hornbæk 
Idrætsforening de senere år er blevet mange fl ere aktive medlemmer, og 

HIF-Informerer 2007
Deadlines:
Maj Deadline tirsdag den 17. april

Juni Deadline tirsdag den 22. maj

August Deadline tirsdag den 24. juli

Indlæg sendes til:
E-mail: hafniagrafi sk@hafniagrafi sk.dk
Post: Schultz Grafi sk, Herstedvang 12, 2620 Albertslund



 Hornbæk Idrætsforening · April 2007 3

at alle helst vil træne i Hornbæk Hallen. Men der 
er desværre fortsat afdelinger, der må træne på 
Hornbæk Skole, hvor det også kniber med den 
fornødne plads og tider. Dette store pres på hal-
faciliteterne, og den medlemsfremgang fl ere af af-
delingerne har haft de seneste år, beviser med al 
tydelighed, at der er et stort behov for yderligere 
halkapacitet i Hornbæk. Dette løses forhåbentlig 
snart med forslaget om at bygge en ny multihal i 
Hornbæk som bl.a. beskrevet i sidste nummer af 
klubbladet. 

Værterfest
Lørdag den 10. marts var 40 af vores frivillige 
værter samlet til den årlige værterfest i det gl. 
klubhus, hvor der blev budt på en dejlig buffet fra 
den lokale slagter i hovedgaden. Det blev en utro-
lig dejlig aften med god mad, én lille en til halsen 
og en sving om.
Der er stadig brug for nye værter, så der er fortsat 
grund til at opfordre til, at man melder sig som 
frivillig vært i klubhuset/kiosken. Er du interes-
seret i at høre nærmere om værterordningen, så 
ring til Jette Møbius på telefon 49 70 44 94 eller 
49 70 27 91.

Hornbæk Idrætsskole
I lighed med de seneste syv år afvikler Hornbæk 
Idrætsforening igen i år, i samarbejde med DGI 
Nordsjælland, idrætsskole for maximalt 100 børn. 
Idrætsskolen afvikles i efterårsferien den 15.-16. 
og 17. oktober på Hornbæk Idrætsanlæg m.v. 
Jeg håber selvfølgelig, at man i de forskellige af-
delinger, der bliver rettet henvendelse til, vil drøfte, 
om man aktivt vil deltage i dette arrangement og 
stille med det fornødne antal trænere, instruktø-
rer samt ledere og hjælpere til årets idrætsskole, 
som atter i år styres af Kirsten Grønlund og Ole 
Raslow. 
Indbydelserne til årets idrætsskole udsendes lige 
efter skolernes sommerferie i august, og der vil 
igen i år være mulighed for elektroniske tilmelding 
via Internettet.

Peter Poulsen
Hovedformand

Annoncepriser for 10 x annoncering 
i HIF Informerer: 

1/8 side   1900 kr.
1/5 side   2950 kr.
1/4 side   3700 kr.
1/2 side   7200 kr.

Farvetillæg:
1 farve   100 kr.
4 farve   250 kr.
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Hovedafdelingen

Sangaften med Hornbæk koret 
en SUCCES
Mere end 50 personer var mødt op til den fæl-
les sangaften med Hornbæk koret i klubhuset 
torsdag den 22. marts. Koret sang mange dej-
lige sange og der var også masser af fællessang. 
En dejlig afslappet kulturel sangaften, som godt 
kunne gentages ved en passende lejlighed – alt i 
alt en stor succes. Tak til alle der kom og en sær-
lig tak til Hornbæk koret.
Sangaftenen beviser, at der er grundlag for at 
lave den slags kulturelle arrangementer, hvilket vi 
vil overveje at lave noget oftere til gavn og glæde 
for hele Hornbæk.
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• Service
• Fjernvarme

JAN BORG
VVS INSTALLATØR

• Naturgas
• Badeværelser

Firma 20 13 08 92
Privat 49 70 08 92
Fax 49 70 29 94

www.havebrugsmaskiner.dk

FINN VINDAHL ANDERSEN
VVS-entreprise A/S

Blikkenslagermester aut. gas- og vandmester

Tlf. 49 70 06 24
Hornbæk Stationsvej 11

3100 Hornbæk

Italiensk, håndlavet keramik
og smukke terracottaplastkrukker

Willemoesvej 10 3100 Hornbæk
(det gamle fiskerleje)

Se mere på www.netlux-italia.dk
Tlf. 39 90 40 52 · E-mail: info@netlux-italia.dk

Kirsten Stilling
Lodsensvej 5
3100 Hornbæk
www.hornbaekkoereskole.dk

HORNBÆK

KØRESKOLE
4976 00 40 - 2711 7700

Medlem af DKU
Små hold

DVD undervisningsudstyr

StainlessCONVEYOR Aps
alt i rustfrit

JENS SCHULTZ
Engholmvej 1 •DK-3100 Hornbæk  

Tlf. +45 49 70 05 90 • Fax. +45 49 70 05 96 • E-mail: st.con@get2net.dk



 6 Hornbæk Idrætsforening · April 2007

Forælder & Barn Turnering den 22. april
Tag dine forældre i hånden, dine søskende under armen og kom og vær 
med til en hygge turnering for hele familien. Søndag den 22. april kl. 9.30 
oppe i hallen.
Pak en picnic kurv til dine egen familie. Sodavand og øl vil klubben sørger 
for, så de trætte forældre kan få lidt at styrke sig på. Vi kikker og smager 
på de fi ne picnic kurve efter turneringen, hvor vi også kårer årets fi gh-
ter 2006-2007. Sidste tilmelding vil være mandag den 16. april på mail: 
bogattke@hotmail.com. Eller ring på tlf. 22 54 43 21.

Glæder os til at se jer alle sammen
Venlig hilsen 

Trænerne og Tudse

OPBAKNING!
Seniorholdet har som bekendt haft en hård sæson i år og det har også 
medført at holdet skal spille nedrykningsspil. Holdet er under stor mod-
gang pga. spillere er skadet og på udenlandsrejser. De to første kampe i 
slutspillet har været tætte og er begge tilkommet modstanderens fordel. 
Holdet er derfor to kampe nede før den vigtige kamp mod Virum, som 

afvikles den 25. marts. Kampen er altafgø-
rende for holdets videre deltagelse i serie 
3. Holdet, som for nyligt er blevet spon-
soreret af DRACHMANN ADVOKATER, 

vil gå ALL-IN i holdkampen mod Virum og 
det ville være fantastisk for holdet med en stor op-
bakning fra tilskuer. 

Seniorformanden

Badminton
 Bestyrelsen:
Formand
Niels Fritzbøger
Rødtjørnevej 8, 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 07 73
E-mail: badminton@3100.dk

Næstformand
Morten Røn
Harboesvej 9, 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 24 05 / 20 45 27 55
E-mail:Morten@Fin-Tek.dk

Sekretær
Liselotte Kartman
Holmevænget 2C, 
3100 Hornbæk
Tlf. 28 90 69 14 
E-mail: Gokart@os.dk 
Lika@buksesnedkeren.dk

Kasserer
Karin Mathiesen
Havreholmvej 25, 
3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 04 40
E-mail: 
kasserer.badminton@3100.dk

Banefordeler
Margit Fritzbøger
Holmevænget, 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 01 98 / 49 70 01 83

Suppleant
Ninna Juellund Sørensen
Toftemosevej 7A, 
3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 18 83
E-mail: juellund@forum.dk 

Spilleudvalg:
Motionistformand
Hans Jørgen Beck
Ole Piis Vej 4, 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 22 30 / 26 30 60 81
E-mail: su.badminton@3100.dk

Seniorformand 
Peter Drachmann
Søvej 9, 3100 Hornbæk
Tlf. 40 51 77 76
E-mail: ssu.badminton@3100.dk

Juniorformand
Christine Bogattke
Sct. Olaigade 9b, 2., 
3000 Helsingør
Tlf. 22 54 43 21
E-mail: usu.badminton@3100.dk

Turneringsudvalg
Jette Beck
Ole Piis Vej 4, 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 22 30
E-mail: usu.badminton@3100.dk

SES TIL KAMP!
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Hornbæk Skibshandel
Lør og Søn 10-17.30 / Man -Fre 11-17.30

www.skibshandlen.dk

Sebago
Tommy Hilfiger

Murphy & Nye

Eva & Claudi

Armani
Gant

Marlboro
Henri Lloyd

Bitte Kai Rand

Utzon

Max Mara
Rayure
Bumper
Morris

Moncler

Vi er eksperter i driftsikkerhed til søs og
vi har salg af alle typer marinemoterer.

Vi udfører professionel service til din båd
og motor, mekanisk og elektrisk.

Stort lager med mange reservedele og
tilbehør

Vi servicerer erhvervs og fritidsbåde.

Vor servicebiler kommer over
hele Sjælland.

Kontakt os for mere information om
optimal driftsikkerhed til søs.
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Hornbæk bådeklub
 Formand
William Leedgaard
Tlf.: 49 70 49 45
Skovvænget 7
3100 Hornbæk
leedgaard@stofanet.dk

Næstformand & Kølbåde
Steen Guttknecht
Tlf.: 49 70 37 10 / 40 56 11 22
Uranusvej 22
Saunte
3100 Hornbæk
steen@guttknecht.dk

Kasserer
Tonny Lauritsen
tlf 49 70 37 02 / 51 80 49 30
Pilegårdsvej 25
3100 Hornbæk
tonn@danskebank.dk 

Sekretær/fester
Benn Bak
tlf 20 95 82 67
Syrenvej 40
3100 Hornbæk
bennbak@mail.dk

Ungdom/elite
Hobie-Cat Race Team
Flemming Nilsson
tlf 21 78 22 01
Løvvænget 13
3100 Hornbæk
fl emze@mac.com 

Ungdom/bredde
optimister og e-joller
Peter Leander
tlf 20 30 03 04
Søvænget 21
3100 Hornbæk
ple@nybolig.dk 

klubhus & udlejning
Nis Kragelund
Tlf.: 49 70 12 76
Skovvænget 16C
3100 Hornbæk

Hornbæk Bådeklub
Tlf.: 49 70 23 98
Havnevej 30
3100 Hornbæk
www.hornbaekbaadeklub.dk

Webmaster og redaktør
næstformand Steen Guttknecht

Så blev vi endelig klar… solen skinner- op med sejlene og så af sted 
– op på et skrog! Yahoo! Det er livet for en Hobie cat sejler. Bådene sej-
ler fantastisk. Nu handler det kun om små trim detaljer, og så om vores 
færdigheder og rutine – det kræver tid på vandet med Hobierne.
Vores grundige vintertræning med styrke og mental program, har givet os 
et kæmpe spring i udvikling og det bliver nødvendigt, hvis vi vil vise HBK 
fl aget blandt de bedste danske og internationale ungdoms sejlere.
Første stop bliver Tune-up weekend på Oure 23-25 marts. Derefter tager 
vi alle på træningslejr til Gardasøen  i påskeferien. Vi er også netop i gang 
med at planlægge vores mulige deltagelse til EM i Holland i juli. Spæn-
dende! Af andre  events kan nævnes at  HobieRaceTeam med stor sand-
synlighed  holder en open Masterclass med OL Tornado sejleren Peder 
Rønholt i slutningen af april! Hold øje med HBKs hjemmeside.
Endvidere er vi blevet inviteret til at deltage til Baltic Sail weekend i Helsin-
gør 17-19 august, for at fortælle  om mulighederne for unge og sejlsport 
i regionen. Er du selv lidt af en ”sailor” som kan lide fart og action og det 
søde ”Hobie Way Of Life”, er du ca. 14 -25 år. så kontakt vores Coach 
Flemse: (fl emze@mac.com) og hør nærmere om dine muligheder på Ho-
bieRaceTeam.

Nyt fra Hobie Race Team
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Onsdagsmatcherne starter = 
startpenge og fællesspisning 
Sandelig om ikke det snart er slut med vinte-
rens lune temperaturer og milde regnbyger. Nu 
gælder det sommeren, med global opvarmning, 
ozon-huller, drivhus-effekt, permanent højvande, 
trope-tornadoer og tilsandede havne-indløb. Om 
det bliver helt så galt, så vi skal have monteret bi-
mini tops og ekstra friskluft-ventiler på bådene, er 
nok spørgsmålet. Men et par graders varme mere 
end det kendte, danske sommer-gennemsnit, er 
der vel ingen der kan have noget imod?
Det er jo onsdag den 2. maj kl. 18.30, at start-
skuddet går for sæsonens første klubsejlads. 
Den samlede sejladskalender har allerede længe 
kunnet afl ures på klubbens hjemmeside, hvor 
også datoerne for de fælles, sociale sejladser 
til det svenske broderland og HBK-sæsonens 
stævner og klassemesterskaber står at læse. De 
senere år har vist en stadig stigning i deltager-
antal til onsdagsmatcherne; for klublivets og jeres 
egen skyld skal fra bestyrelsen og kølbådsudval-
get opfordres til at alle bidrager til at gøre del-
tage-frekvensen endnu fl ottere i år! Der arbejdes 
på at etablere en online-tavle på web-siden, hvor 
deltagerne kan skrive til hinanden og dommeren, 
og f.eks. meddele hvis der er ændringer, afl ysnin-
ger etc. til ugens eller dagens sejlads. 
 

For at holde aktiviteten med onsdagsmatcherne 
udgiftsneutral, koster deltagelsen kr. 300,- i lighed 
med de foregående sæsoner. Det svarer til en tre 
liters paprødvin i Norge eller f.eks. til godt en halv 
parkeringsbøde på Hornbæk Havn eller 30 små 
glas fadøl hos Nis eller Jesper i HBK-baren. Altså 
ingen herregård, men et rimeligt bidrag, som giver 
mindre arbejde og mindre frustration hos dem, 
der administrerer indskuddet, hvis det kontant 
erlægges forud for, eller i forbindelse med første 
onsdagsmatch den 2. maj.
 
Siger man onsdagsmatch i HBK, siger man sam-
tidig fællesspisning. Dette overordentligt succes-
fulde arrangement, hvor besætningerne fra de 
deltagende både på skift står for maden efter 
sejladsen, forudsætter også et lille bidrag til fæl-
lesskabet: Nemlig at man skriver sig på listen i 
klubhuset, så der er styr på hvilken båd der står 
for maden hvornår. Forhåbentlig klarer Vilma & 
Tove også i år det med at gøre klar og varme ma-
den, så det eneste I skal gøre er altså, at påføre 
listen navnet på jeres stolte skude; så går det hele 
af sig selv. Så kan vi alle sammen bruge krudtet 
på at sejle og arrangere aktiviteter på land og til 
vands til nytte og glæde for medlemmerne, i ste-
det for at spile tiden med at koordinere og kradse 
penge ind!

Onsdag den 2. maj kl. 18:30 lyder startskuddet for 
sæsonens første klubsejlads. Den samlede sejlads-
kalender har allerede længe kunnet afl ures på 
klubbens hjemmeside, hvor også datoerne for de 
fælles, sociale sejladser til det svenske broderland og 
HBK-sæsonens stævner og klassemesterskaber står 
at læse. Husk at betale startpenge kr. 300,- den 2. 
maj. Og husk at tegne jer for en mad-dag på listen i 
klubhuset.

OBS! Ny adresse:
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Hvordan skaber man nyt liv i en ungdomsafdeling, 
når tingene står i stampe og selv Tordenskjolds 
soldater er begyndt at falme og se trætte ud? Vi 
har gjort os mange overvejelser. og set på, om 
vi egentlig ikke trængte til en ordentlig omgang 
nytænkning i forhold til vores nuværende ”fl åde” 
af optimister og E-joller.
Klubben var forinden gået aktivt ind i købet af to 
nye Hobie Cat 16, og derfor tog vi kontakt til ung-
domskonsulent i Dansk sejlunion Christian Stef-
fensen, for at forhøre os om, hvilke projekter man 
arbejdede med i relation til eventuelle nye joller.
Efter et møde med Christian Steffensen, stod det 
os snart klart, at vejen frem for os skulle være den 
nye to mands jolle Feva XL, netop fordi denne 
jolle kunne være fødekanal og bindeled til vores 
nye Hobie Race Team.
Vi har derfor besluttet at sælge vores ”fl åde” af 15 
optimistjoller, 3 E-joller og et par gamle Flippere, 
sammen med udstyr, herunder specialbygget op-
timistjolletrailer, jollestativer m.m. og i stedet ind-
køber 8 nye Feva XL joller.
I samarbejde med vores fantastiske sponsorer, 
er det blevet muligt at realisere dette projekt og 
til standerhejsning den 28. april kl. 11.00 kan vi 
stolt præsentere de 2 første nye Feva XL joller i 
Hornbæk Bådeklub.
Da Feva XL jollen er en forholdsvis ny jolle i Dan-
mark, er der endnu ikke lavet sommerlejre for 
denne type jolle endnu. Derfor håber vi på, at vi 
i Hornbæk Bådeklub kan være foregangsmænd 
og kvinder for landets første Feva XL sommerlejr, 
der vil fi nde sted over 4 dage i slutningen af juni 
og starten af juli.
Feva XL jollen kan sejles af både børn og voksne. 
Den vejer 63 kg og af lavet af hård plast, som 
gør den modstandsdygtigt overfor skrammer og 
ridser. Jollen har et storsejl, et forsejl og en gen-
naker, som gør at den kan sejle super stærkt.
Har du lyst til at se vores nye joller, og måske sejle 
en i fremtiden med en fra klubben eller en af dine 
venner. Så kom ned på havnen lørdag den 31. 
marts kl. 11.00, og få en prøvesejlads, og kom 

også til standerhejsning der er vores offi cielle 
åbning af sejlsæsonen. Her vil der være skipper-
labskovs og røde pølser og mulighed for at møde 
alle de andre sejlere og trænere.

Vi glæder os til at se jer.

Fornyelse i HBK’s 
ungdomsafdeling

Hornbæk bådeklub

Standerhejsning lørdag 
den 28. april kl. 11.00
Sejlsæsonen står for døren, så mange er i 
gang med at istandgøre båden. Standeren 
skydes op efter en kort tale fra formanden, 
og efterfølgende er klubben vært overfor 
medlemmer og sponsorer med skipper 
labskovs, røde pølser samt en forfriskning 
fra vor sponsor Carlsberg.

William Leedgaard
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Rygning
Bestyrelsen har kommunikeret med Sejlunionen 
og DIF om rygning i vore klublokaler. DIF anbefa-
lede i sit idrætspolitiske program for 2006-2010, 
at der indføres rygeregler/rygeforbud i idrætsfor-
eninger og idrætshaller. Regeringen har udarbej-
det et forslag til lov om røgfri miljøer (den såkaldte 
rygelov), der endnu ikke er vedtaget. I bemærk-
ningerne til lovforslaget er idrætsklubber nævnt 
som omfattet. Lovforslaget forventes at træde i 
kraft fra 1. oktober i år og omfatte alle rum over 
40 m² med offentlig adgang inkluderende Horn-
bæk Bådeklub.
Bestyrelsen har besluttet, at der i perioden fra den 
1. marts og indtil den ny rygelovs ikrafttræden er 
rygeforbud ved alle arrangementer og møder i 
klublokalet. Desuden henstilles til at begrænse 
rygningen på de endnu ikke omfattede tidspunk-
ter hverdage 11-13 samt normal i den normale 
week-end åbning.

Bestyrelsen

HBK Hobiecat Division
For de ”gamle” Hobiecat sejlere er vandet ved at 
være varmt nok til vores ”skøre” knogler, så nu 
er der ingen undskyldning længere… Peter, Erik, 
Kim og Flemse vil være at fi nde på vandet, når 
der byder sig en chance… vil du vide mere om 
, hvordan man kommer i gang med ”The Hobie 
Way” – så kontakt os gerne ,på HBKs hjemme-
side. (hornbaekbaadeklub.dk)

Have a Hobie Day!   
Flemming Nilsson

www.parkoghave.dk
STUBFRÆSNING FLISHUGNING
TRÆFÆLDNING GRUNDRYDNING
TOPKAPNING HÆKKEKLIPNING
BESKÆRING BAMBUS FJERNES
STORMFALD AFFALD BORTKØRES

Tlf. 23 96 10 10
E-mail: post@parkoghave.dk

Dansk/fransk a la carte
Selskaber op til 50 personer

Mad ud af huset

Bordbestilling

4970 0479

www.hansenscafe.dk
Havnevej 19 · 3100 Hornbæk

Simon Jørgensen & Søn A/S
Tømrer- og snedkerfirma

49 13 96 22
Agernvej 7 · 3490 Kvistgård 
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Generalforsamling
Lørdag den 10. marts 2007 Kl. 10.00 i klubhuset

Referat
Hovedformand Peter Poulsen blev valgt til dirigent for generalforsam-
lingen, der havde samlet en lille trofast skare på 13 personer. Fodbold-
afdelingen var vært for morgenbord, der blev indtaget under hyggelige 
former. 
Formand Kaj Flyger afl agde sin beretning og under de efterfølgende kom-
mentarer var der ros fra hovedformand Peter Poulsen, der takkede for 
det gode samarbejde. Hovedformanden orienterede bl.a. om det kom-
mende hal- og institutionsbyggeri.
Kasserer Henrik Olsen kunne fremlægge et meget fl ot regnskab, der med 
stor tydelighed viser, at der laves et stort og seriøst arbejde blandt klub-
bens ledere. Ikke mindst sponsorudvalget, der under ledelse af Steen 
Poulsen havde sat nye rekorder for indtjeningen. Alt i alt viste regnskabet 
et overskud på ca. 110.000 kr.
Der var ikke indkommet nogen forslag, og under valgene var der genvalg 
til formand Kaj Flyger, sekretær Peter Clausen samt sportschef Carsten 
Nielsen. Eneste nyvalg blev Ulrich Hjorth Moritzsen, der afl øste Ivan S. 
Jensen, som på grund af sit arbejde er bosat i udlandet i de kommende 
år.
Under eventuelt blev der bl.a. drøftet klubblad, værterordning, klubafte-
ner, terrasse- og balkonbyggeri samt 100 års jubilæum i 2008.

Referant Peter Clausen

Hele formandens beretning kan ses på www.3100.dk

Fodbold
POSTADRESSE
Hornbæk IF – fodbold
Postbox 48
3100 Hornbæk
peter.clausen@mail.tele.dk

Formand
Kaj Flyger
Ndr.Strandvej 285 B, 
3140 Ålsgårde
49 76 39 37 – 36 14 47 51 – 
29 23 47 51
kfl yger@csc.com
fl yger@pc.dk

Kasserer
Henrik Olsen
Drejervej 17, 3100 Hornbæk
49 70 45 47 – 23 32 14 75
holse@gribskov.dk
henrik@olsen-mail.dk

Sekretær
Peter Clausen
Saturnvej 24, 3100 Hornbæk
49 70 33 83 – 49 70 89 00 – 
22 55 00 25
peter.clausen@mail.tele.dk

Seniorformand
Peter Østbjerg
Stolemagervej 10, 
3100 Hornbæk
49 70 25 36 – 21 20 50 73
p.east@mail.tele.dk

Styregruppe, ungdom
Carsten Nielsen (Ungdomsud-
valg, Sportschef)
Støberens Vænge 8, 
3100 Hornbæk 
49 70 31 13 – 40 26 67 69
carlo5b@tdcadsl.dk

Ulrich Hjorth-Moritzsen (Ung-
domsudvalg, Sportschef)
Klokkestøbervej 8, 3100 
Hornbæk
Arb. 49 70 01 75 – 25 78 87 51 
– 49 70 17 03
fodbold@hjorth-moritzsen.dk

Bjørn Hoffmann (Ungdomsud-
valg, Piger)
Hornebyvej 7, 3100 Hornbæk
49 70 07 07 – 26 24 66 90
benhoffdk@msn.com
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Susanne Prahl (Ungdomsudvalg, 
Piger)
Sauntevej 46 B, 3100 Hornbæk
49 70 45 23 – 20 74 45 32
holdleder@fodbold98.dk

Henrik Olsen (Ungdomsudvalg, 
Administrator)
Drejervej 17, 3100 Hornbæk
49 70 45 47
holse@gribskov.dk
henrik@olsen-mail.dk

Sponsorer
Steen Poulsen
Sennepsbakken 24, 3100 
Hornbæk
49 71 11 20 – 27 22 20 33 
steen.poulsen@ferrero.com

Turneringsstarten nærmer sig
Turneringsstarten nærmer sig med hastige skridt, og et at de sikre 
tegn på det er, at årets målkort er sat til salg. De første turnerings-
kampe spilles i ugen efter Påske, og vores førstehold i serie 1 optræ-
der første gang på hjemmebane lørdag den 21. april. Som sædvanlig 
fi nder du seneste nyt fra fodboldafdelingen på www.3100.dk

Stil krav. Det gør vi

5% dividende

Hornbæk
Sauntevej 1 · 49 70 19 84
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 Formand
Ole Raslow Hornbæk fritidshjem

Næstformand 
og sekretær
Ruth Nielsen 
Hornbæk Børnehave

Kasserer
Kasser Stig Eir 
Fritidsklubben PUK

Bestyrelsesmedl.
Dagplejen 
Anne Hansen
Søstjernen 
Susanne Prahl
Børnehaven ved Vand tårnet 
Tine Knudsen
Viben  
Maybritt Nørgaard
Søren Kanne, Cecilie Lourantzen 
Hornbæk skole 
Julie Carstensen
Ungdomsskolen 
Jens Lassen
Skolebestyrelsen 

Dorte Fritzen
Fællesforældrebestyrelsen
Peter Andersen
Naturcenteret Nyruphus 
Henrik Liberkind
Skovdistriktet 
Torben Hoch

Generalforsamling
Torsdag den 25 januar afholdte naturprojektet generalforsamling. Det 
omhandlende bl. a. afslutningen på ombygningen, som blev lidt dyrere 
end det budgetterede, det blev dækket af skovdistriktet og projektes 
medlemmer. De primære opgaver i det kommende år vil være, at skaffe 
økonomi til udskiftning af rafterne på kåten, de er temmelig nedslidte 
samt anskaffe en ny kåte. Tillige skal vi anskaffe redningveste til børn fra 
tre til seks år, hvis der er nogle der ligger inde med nogle, og ikke skal 
bruge dem mere, vil vi meget gerne være aftagere af dem. Man kan rette 
henvendelse til betyrelses medlemmerne. Så var der genvalg til alle be-
styrelses medlemmerne.

En søndag i det grønne
Søndag den 20. maj vil vi igen afholde familie arrangementet ”En søndag 
i det grønne” i tidrummet 13.00 til 16.00 I området omkring kåten og 
“Bryghuset”. Der vil bliver vist hvilke redskaber og de muligheder skolen, 
daginstitutionerne – PUK – NUS og dagplejerne kan benytte sig af i det 
daglige, hvor de er ude for at udforske naturen, samt overskride sine 
egne grænser ved eksempelvis træklatring/tovbaner og orienterings løb 
samle små dyr m.m. Programmet for selve dagen vil komme i det næste 
blad for maj måned.

Ole Raslow
Formand

Naturprojektet Hornbæk

Naturprojektet Horn
bæ

k

- Kvalitetsbyggeri med stil -
- Vinduer og døre med 10 års garanti -
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 4F Foreningen for forhenværende formænd

Kære alle
Hermed aktivitetskalender for foråret 2007.

GENERALFORSAMLING:
Søndag den 15. april kl. 10.00 
Georg Poulsen værelset – Hornbæk Hallen.
Mød op – Det er rigtigt hyggeligt og med morgenbord.
Vedtægtændring! – sprængstof: Vi foreslår at bestyrelsen udvides med 
én person pga det store arbejdspres.
(sendes ud sammen med indkaldelsen)

GOLF:
Fredag den 11. maj kl. 17.00
Mødetid på Havreholm kl. 16.30, så vi er klar til at slå ud kl. 17.00
Efter matchen er der middag og præmieoverrækkelse i Hornbæk Golf-
klub.

STORE LEGEDAG:
Søndag den 10. juni.
Morgenmad i Bryghuset – Hornbæk Plantage kl. 9.00. Gæsterne med-
bringer selv frokost og kød til grillen senere hen. Vi skal lege i skoven. 
(skovlege). Indledende runder i pilekast og petanque afholdes i skoven. 
Derefter begiver vi os til klublokalerne hos Thomas og Anne, hvor vi af-
slutter dagen med de sidste spil og griller som vi plejer.

Man kommer hvidklædt på opfordring fra Kristina.
 
Forbehold for stavefejl/programændringer m. v.

Den rigtige sekketær

 Næstformand
Ellen Jørgensen
Tlf: 49 70 14 76

Skovvej 2
3100 Hornbæk

Kasserer
Michael Kørner

Tlf: 49 70 10 82
Løvvænget 18 B

3100 Hornbæk

Sekretær
Thomas Jørgensen

Tlf: 49 70 01 57
Holmegårdsvej 21

3100 Hornbæk

Best. Medlem
Lone Bruun

Tlf: 49 70 24 46
Holmegårdsvej 18

3100 Hornbæk

Best. Medlem
Henning Andersen

Tlf: 49 70 24 74
Hornebyvej 59

3100 Hornbæk

www.4xf.dk

DYHL ELECTRIC
• Lys

• Kraft

• EDB

• Nybygning/ombygning

Engholmvej 3
3100 Hornbæk
Tlf.: 49 70 49 25
Fax 49 70 49 23
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Gedden
 Klubhus:
Per Bjørnsvej 20
3100 Hornbæk

Bestyrelse:
Formand
Bjørn Andersen
Tlf.: 49 70 13 95
Mobil: 23 23 56 77
Søvænget 23
3100 Hornbæk
yougi-andersen@sol.dk

Kasserer
Lone Nielsen
Tlf.: 49 70 31 58
Plantagevej 17 C
3100 Hornbæk
airam@nielsen.mail.dk

Best. medl.
Erik Ibsen
Tlf.: 49 70 22 99
Li. Ewaldsvej 3
3100 Hornbæk
ibsenhornbk@get2net.dk

Best. medl.
Christoffer Jørgensen
Tlf.: 49 70 20 63
Mobil 40 45 74 94
Holmegårdsvej 19 B
3100 Hornbæk
signeogchristoffer@mail.dk

Best. medl.
Børge Nilsson
Tlf.: 49 70 11 34
Karetmagervej 34
3100 Hornbæk

Best. medl.
Henrik Willum Petersen
Tlf.: 61 33 05 19
Karetmagervej 23
3100 Hornbæk
hwp@mail.tdcadsl.dk

Best. medl.
Thomas Bjørn Andersen
Tlf.: 49 70 35 95
Mobil: 20 14 37 45
Hornebyparken 7
3100 Hornbæk
tba@post6.tele.dk

www.3100.dk/gedden
gedden@post.cybercity.dk

Hornbækgedden
I denne tid med tiltagende lys og en kommende geddepremiere 
falder tankerne på vort første forår her i Hornbæk og familiens 
første Hornbæk-gedde.

For snart fi re år siden fl yttede vi fra stenbroen på Østerbro til et skønt 
hus i Hornbæk. Vi fandt snart ud af, at stedet var det rene slaraffenland 
for naturelskere med hang til skov, strand, hav, frisk luft og højt til himlen. 
Ikke langt fra vort nye hjem løber Vesterbæk rundt langs Åsen og videre 
gennem Horneby Engsø til Hornbæk Sø, og netop vandløbet og søerne 
gav anledning til talrige udfl ugter med vandketsjer og fotobakker efter 
smådyr og med små både, som blev sendt af sted på åen. Lidt fi skeri 
med fl åd, melklister og dåsemajs efter skaller blev det også til. Alt sam-
men gode ture, der ofte endte med småfi sk i spanden, men en målrettet 
indsats efter søernes gedder lod ligesom vente på sig. Startskuddet efter 
denne ægte søens storvildt kom det efterfølgende forår.
Som inkarnerede lystfi sker var jeg klar til for alvor at vække interessen 
for lystfi skeri hos vores børn, Andreas og Mie, så i april fi k jeg sat grejet i 
stilling og gjorde klar til lidt kastetræning på en nærtliggende græsplæne. 
Kalenderen viste den 1. maj, da jeg forslog at tage ud og træne lidt ka-
steteknik med stængerne. Det syntes ungerne lød alle tiders, men som 
til-rigningen af hjul, stang og blylod på snøren skred frem ude i haven, 
slap koncentrationen langsomt op, og med et var det hele knapt så inte-
ressant. For hvorfor skulle vi også ud at øve, når vi bare kunne gå ned og 
fi ske med det samme? – Og hvorfor skulle der gå så langt tid, og kunne 
de ikke hver især tage en ven med? – Hvad med frokost og saftevand? 
– Også skulle vi også huske et tæppe, og selvfølgelig fi skenet og spande 
til smådyrene. – Og in-
den længe tog den lille 
græsplæneudfl ugt ka-
rakter af en vældig eks-
pedition, alt imens jeg 
møjsommeligt fi k bun-
det knuder og pakket 
mere og mere udstyr og 
diverse happengut sam-
men. Okay, jeg kunne 
godt se fornuften i at 
prøve at fi ske rigtigt, og 
lige pludselig begyndte 
børnenes venner at sive 
til, for nu skulle vi jo rigtig 
på fi sketur. Midt i det hele kom en nabo fra den anden vej, formentlig 
hidkaldt af larmen og spurgte, om vi mon også havde tænkt os at fælde 
vort sidste store træ i haven, nu hvor en vinterstorm havde væltet de 
andre. Det ville jo give et en masse lys. Jo, det kunne jeg godt se, men 
absolut ikke tage stilling til lige her og nu, og i øvrigt havde vi bl.a. købt 
huset, fordi netop dette træ var særligt fl ot. Så nej det ville jeg bestemt 
ikke love. Taget situationen i betragtning var jeg vist lidt kort for orde, og 

Andreas med sin premieregedde sammen med sin 
lillesøster Mie (der kilder gedden) og sin ven Anders
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min høfl ige nabo forstod situationen og takkede 
af. Nu tilbage til stængerne og det andet grej-
pak, der allerede var begyndt vandringen blandt 
ivrige, utålmodige børnehænder. Lige før afgang 
toppede børnenes søde mor lige op med en ind-
pakket kage og et: ”Rigtig god tur”, sagt med et 
sigende smil (og grin).
Når så kom vi omsider af sted, fl ere børn kom til. 
Dem med tilladelse fra forældre om at måtte gå 
med til søen sluttede op, og andre dryssede fra, 
mens vi under sandt leben fandt vej over højen 
med fl agstangen til en lovende plads i det ene 
hjørne af engsøen. Det så fi nt ud. En svag med-
vind gjorde det let at kaste. Jeg valgte hurtigt kun 
at fi ske med et barn af gangen, så alene en stang 
var i aktion. Spidse kroge med modhager er en 
alvorlig sag, så det var nok bedst på denne måde. 
Resten fi k fi skenet og spande til smådyrene langs 
kanten, mens andre sørgede for at folde tæppe 
ud og gøre klar med saftevand og kage. Ja, tin-
gene begyndte at tage form, og alle var nu med 
på at skabe udfl ugten. Mie var første pige med 
fi skestangen. Jeg kastede, og Mie spandt ind. 
Det blev nogle gode kast 
og en fi n indspinning, 
dog uden resultat. Det 
var næsten for godt at håbe på et hug. Andreas 
var den næste. Han valgte en fi n ny wobler med 
aborremønster, der fi k det lange kast. Udmærket 
indspinning, men uden resultat. Ups, der fi k den 
første sok henne ved fi skenettene… Nå, det var 
ikke så slemt endda. Nok et kast, og Andreas tog 
nu helt over. Ups, der var den næste ved at få 
sok, hen og hjælpe og fat i fi skenettet. Samtidig 
bemærker jeg, at Andreas meget koncentreret 
spinner wobleren ind. God fart og føling, jeg ser 
bort, og i næste sekund hugger gedden(!!!) Som 
et sandt mirakel brydes overfl aden af en heftig 
gedde på wobleren, der springer ud af vandet 
og fl år line af hjulet. Fuldstændigt vildt, men An-
dreas har sindsro nok til at holde utysket med 
hevet stangtop og stram line, og fi ghten tager for 
alvor fart. Alle er nu på, og Andreas får virkelig 
kamp. Høje råb og stort ståhej. Fisken slår frem 
og tilbage, og efter et stykke tid er gedden inde 
ved bredden. En fi n fi sk på 1-2 kg, der igen træk-
ker line af. Næste gang er den træt, og efter et 
par rusk med hovedet får jeg et godt greb bag 
nakken, og får hevet den i land. Drengens første 
gedde var på land, og børnene nærmest eksplo-
derede i begejstring. Ja, det var stort, og Andreas 

var pavestolt. Sikke en oplevelse og sikke en fl ot 
fi sk, der nu lå og strålede dér i solen.
Jeg spurgte, om han ville beholde den. Gedde-
bestanden i søen er formentlig ikke så stor, så det 
er fornuftigt at hjemtage fi sk med stor omtanke. 
Men der var naturligvis ingen tvivl. Det var hans 
første fi sk og den skulle da med hjem og vises 
frem og spises. Ja, så skulle den jo afl ives. Jeg 
fandt en passende kæp, og sagde det, som det 
var, og hvad der ville ske, når den fi k en over nak-
ken. Ja, ja, det var alle med på. Klask, den sad 
hvor den skulle, men det gjorde reaktionen hos 
pigerne ikke. Da det gik op for Mie, at den fl otte 
fi sk nu var stendød, blev det bare for meget. Og 
så fi k den onde far ellers at vide hvor grusom en 
fi skedræber og rigtig møg dyreplager han var. Hyl, 
skrig, skrål og helhjertet oprør. Her sad jeg med 
verdens stolteste dreng og samtidig måske på 
tidspunktet med verdens vredeste og meget op-
revet pige. Nå men, stormen tog af, og snart blev 
fi sken set an med fornyet interesse og gysen om-
kring dens drabelige tænder, dens gode syn, de 
store bløde fi nner og de fl otte farver. Stemningen 

steg igen på alle hylder, 
og efter nok et stykke 
kage gik det hjemover. 

Nu skulle gedden vises frem, og i et sandt tri-
umftog, hvor alle følte, at de have været med til 
fangsten, blev den fi ne fi sk nu båret rundt til alle 
interesserede på vores lille vej, til børnenes mor 
og andre der ville se og i øvrigt vovede at kigge 
frem. Det var simpelthen for godt. Gedden vejede 
1,4 kg. Den blev renset, og geddekæben kogt 
fra som et fi nt minde. Andreas havde besluttet, 
at fi sken skulle ovnsteges og den efterfølgende 
dag tages med på fritidshjemmet og tilbydes til 
de voksne og børn til eftermiddagspausen. Som 
sagt, så gjort, – det blev til gedde på fad. Ja, det 
var en fantastisk oplevelse. Om aftenen, da roen 
sænkede sig, spurgte jeg Andreas, hvordan han 
havde det, da han stod med fi sken. Hans svar 
var ikke til at tage fejl af: ”Jeg havde det ligesom 
en konge indeni”. Ja, det kunne ikke siges meget 
bedre, og mon ikke der blev lagt et par kim til en 
kommende lystfi sker, trods mas og besvær. Så 
alt var som det skulle være. Siden hen har jeg 
ofte fået at vide, at der kun er én i familien, der 
rigtig kan fange gedder i Hornbæk, og det er ikke 
mig… Den sandhed lever jeg gerne med.

Per Gørtz, Andreas og Mies far

”Jeg havde det ligesom en konge indeni”
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Gedden

Hornbæk lystfiskerforening “GEDDEN” afholder traditionen tro 

TIRSDAG DEN 1. MAJ 2007   KL. 03.30 - 12.00 
VED HORNBÆK SØ 

KONKURRENCEREGLER: 
Tilmelding til konkurrencen ved standpladsen, beliggende øst for vandværket. 
Der må fiskes med maks. 4 stk. snører. 
Konkurrencen er kun for medlemmer af Hornbæk Lystfiskerforening ”GEDDEN”.  
Mindstemål for gedder i Hornbæk Sø er 60 cm.
Husk Statens Fisketegn.

INDVEJNING/PRÆMIEOVERRÆKKELSE: 
Fisk til indvejning skal indleveres senest kl. 12.00. 
Præmieoverrækkelse kl. 12.30 ved standpladsen. 

Ved standpladsen kan der købes kaffe og morgenbrød mellem kl. 7.00 og 8.00 
samt øl og vand til rimelige priser.  
Husk tilmelding til frokostspisning mellem kl. 7.00 og 8.00. 

VEL MØDT OG KNÆK & BRÆK! 
ARRANGEMENTUDVALGET 

Præmierne er indkøbt hos: JAN & BO’s Lystfiskershop – Helsingør afd. 
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KIRSTEN CHRISTENSEN
Øresundsvej 20, 3100 Hornbæk
Telefon 4970 0842, 4019 4970
www.hornbaek-helse.dk

> H O R N B Æ K  H E L S E
Zoneterapi
Sports- og fysiurgisk massage

Kvistgaard Tæppemarked

Kongevejen 322

3490 Kvistgård

Tlf. 49 13 94 94

Inspiration til gulve

Kim Lykkegaard
Bygningskonstruktør

Rådgivning · Renovering
Om- og tilbygninger · Byggestyring
Døre og vinduer

Holmegårdsvej 3 · 3100 Hornbæk · Tlf. 4970 3580 / 2163 2188 · E-mail: lykkegaard@pc.dk

Advokat 
Jeannette Eilertsen
M Ø D E R E T F O R H Ø J E S T E R E T

A.R.Friis vej 9, 3100 Hornbæk
Tlf.: 48 79 66 11· Fax: 48 79 42 16 

Hjemmeside: www.advohelsinge.dk 
Email: je@advohelsinge.dk 

Møde efter aftale

Kvalitets sommerhuse 
i alle prislag udlejes

Havnevej 20, 3100 Hornbæk 
Tlf. 49 70 20 08 · fax 49 70 20 53
www.hornbaek.net 
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I Forstædernes Bank tager vi udgangspunkt i dig 

og din økonomi. Når du kommer til os for at tale 

om erhverv, bolig, pension og investering, mø-

der du ikke alene en høj faglig ekspertise, men 

også en forståelse for, at hver eneste kunde er 

unik og har individuelle ønsker og behov.

I Helsingør Erhvervs- og Investeringscenter 

giver vi dig gerne et gratis formuetjek og ser 

på hvordan din samlede formue passer til dine 

ønsker om risiko og tidshorisont. For som vi si-

ger i Forstædernes Bank: Kontakt os og få 

bedre råd.

Susanne Kjær
Formuechef
Tlf. 33 52 54 64
susanne.kjaer@forbank.dk

Jørn W. Rasmussen
Kundechef, investering
Tlf. 33 52 54 72
joern.w.rasmussen@forbank.dk

Få et gratis formuetjek

Stengade 63 · 3000 Helsingør · Tlf. 33 52 52 20 · www.forbank.dk
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Tennis
Hornbæk Tennis

Klubhuset
Sauntevej 80

49702104
www.hornbaektennis.dk

Formand
Claes Thielke
Ole Piisvej 6

49703503
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og
medlemsregistrering

Tine Bottelet
Borsholmvænget 16

49709706
medlem@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Randi Michaelsen

Borsholmvænget 10
49704545

info@hornbaektennis.dk

Anne Marsengo
Holmevænget 3A

49701507

Jørgen Boberg
Kleinsmedevej 9

49701581

Suppleanter
Rasmus Anberg

Holmevænget 20
49704656

Peter Martin Pedersen
Plejeltvej 7
49761419

Hjemmesiden – www.hornbaektennis.dk
Vi har mange informationer på vores hjemmeside. Her kan du bl.a. se de 
mange aktiviteter for hele 2007 og den planlagte træning for hele ugen. Du 
kan med fordel tilmelde dig nyhedsmailen på www.hornbaektennis.dk, 
hvis du ønsker aktuel viden om nye aktiviteter eller andre spændende in-
formationer. Der er allerede 50 medlemmer, der har tilmeldt sig. Via link til 
Helsingør Tennis og DGI kan de se deres tilbud om træning, tennisskoler, 
turneringer og andre aktiviteter.

Medlemsdag og standerhejsning den 28. april
Medlemsdagen og standerhejsningen foregår i år samme dag. Det hele 
sker lørdag, den 28. april.

Kl. 10.00 Medlemsdag
Medlemmerne giver i fællesskab en hånd med at klargøre anlægget. Der 
er mange slags opgaver: Bænke og borde skal på plads, net og læsejl 
skal sættes op, klubhuset gøres klar og sidst men ikke mindst, tager vi 
sammen hul på den nye sæson. Jo fl ere vi er, jo hurtigere er vi færdige. 
Det tager højst et par timer, og klubben sørger for lidt vådt og tørt.

Kl. 14.00 Standerhejsning
Ved standerhejsningen giver formanden os et par ord med på vejen, vi 
hejser fl aget og skåler sammen for den nye sæson. Kassereren vil være 
til stede og udlevere nøgler til anlægget. Hvis vejret tillader det, vil der 
være mulighed for at tage banerne i brug. Så husk tennissko, ketcher 
og bolde.

Skumtennis
Så er det ved at være sidste udkald til skumtennis.

Vi har tid følgende lørdage kl. 17-19:
7. april, 14. april, 21. april og 28. april.

Skumtennis er et tilbud for alle medlemmer af Hornbæk Tennis. Kom og 
vær med og få et par fornøjelige timer i Hallen. Medbring ketcher og dit 
gode humør. Husk også indendørs sko. 
Kontakt Anne Marsengo 49 70 15 07, hvis du vil vide mere.
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Tennis

Træning i 2007
For klubbens medlemmer er der også i år tilbud 
om træning på alle niveauer. Vi har mange dyg-
tige trænere og har også i år en aftale med Lars 
Christensen om træning til alle klubbens medlem-
mer – både til unge og de voksne. 
På de fl este hold sker tilmeldingen for hele sæso-
nen. Der er stor efterspørgsel på træningen, så 
mød op og tilmeld dig på den første træningsdag. 
Tilmelding sker efter princippet ”først til mølle”.

Ungdom (6-17 år)
Børn og unge (6-11 år) 
Der er træning hver mandag kl. 14.00 – 17.00.
Mød op og meld dig til træningen hos Dorrit 
Danker 1. gang mandag, den 30. april kl. 14. 
Der er træning i alt 10 gange. Træningen starter 
mandag, den 30. april og fortsætter til og med 
mandag, den 18. juni. Der er træning efter som-
merferien fra mandag, den 13. august til og med 
mandag, den 20. august. Pris: 50 kr. for hele sæ-
sonen, som betales på 1. træningsdag den 30. 
april. Trænere: Dorrit Danker, Dorrit Thielke, Jo-
hannes Faltz, Amalie Mar-sengo og André Sirich.

Juniorer (12-17 år)
Der er træning hver tirsdag og torsdag i tidsrum-
met 14.00 – 17.00.
Mød op og meld dig til træningen hos Lars Chri-
stensen 1. gang tirsdag, den 1. maj kl. 14.00. Der 
er træning i alt 28 gange. Træningen starter tirs-
dag, den 1. maj og fortsætter til og med torsdag, 
den 28. juni. Der er træning efter sommerferien 
fra tirsdag, den 14. august til og med torsdag, 
den 13. september. Pris: 700 kr. for hele sæso-
nen. Afregning sker efter tilmeldingen. Træner: 
Lars Christensen.

Seniorer (18-100 år)
Begyndere og let øvede 
Der er træning hver mandag kl. 19.00 – 21.00 
Mød op og meld dig til træningen hos Claes 
Thielke 1. gang mandag, den 30. april kl. 19.00. 
Der er træning i alt 13 gange. Træningen starter 
mandag, den 30. april og fortsætter til og med 

mandag, den 18. juni. Der er træning efter som-
merferien fra mandag, den 13. august til og med 
mandag, den 10. september. Pris: 200 kr. for 
hele sæsonen. Afregning sker efter tilmeldingen. 
Trænere: Claes Thielke og Carsten Rex.

Cardio Tennis 
Der er træning hver tirsdag kl. 17.00 – 18.00. 
Sjov gruppeaktivitet, som bygger op med gode 
øvelser, der giver høj kalorieforbrænding samtidig 
med et forbedret tennisspil. Cardio Tennis er in-
den for tennissporten som spinning er indenfor 
cykelsporten.
Mød op og meld dig til Cardio Tennis hos Lars 
Christensen 1. gang tirsdag, den 1. maj kl. 17.00. 
Der er træning i alt 14 gange. Træningen star-
ter tirsdag, den 1. maj og fortsætter til og med 
mandag, den 26. juni. Der er træning efter som-
merferien fra tirsdag, den 14. august til og med 
tirsdag, den 11. september. Pris: 650 kr. for hele 
sæsonen. Afregning sker efter tilmeldingen. Træ-
ner: Lars Christensen.

Åben Træning
Der er træning hver torsdag kl. 17.00 – 18.30. 
Mød op og meld dig til åben træning hos Lars 
Christensen 1. gang tors-dag, den 3. maj kl. 
17.00. Der vil hænge tilmeldingslister på opslags-
tavlen i klubhuset. Der er træning i alt 14 gange. 
Træningen starter torsdag, den 3. maj og fort-
sætter til og med torsdag, den 28. juni. Der er 
træning efter sommerferien fra torsdag, den 16. 
august til og med torsdag, den 13. september. 
Pris: 75 kr. pr. gang (1½ time). Afregning sker ef-
ter tilmeldingen. Træner: Lars Christensen.

Øvede og 1. holdet
Der er træning hver torsdag kl. 18.30 – 20.00.  
Det er træning for øvede og klubbens 1. hold. 
Mød op og meld dig til træningen hos Lars Chri-
stensen 1. gang torsdag, den 3. maj kl. 18.30.  
Der er træning i alt 14 gange. Træningen star-
ter torsdag, den 3. maj og fortsætter til og med 
torsdag, den 28. juni. Der er træning efter som-
merferien fra torsdag, den 16. august til og med 
torsdag, den 13. september. Pris: 750 kr. for 1½ 
time. Afregning sker efter tilmeldingen. Træner: 
Lars Christensen.



Nyt fra

Hornbæk Kirke & Sogn
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TID OG STED

Gudstjenester 
Gudstjenester i Hornbæk Kirke 
 1.  april. Palmesøndag kl. 10. Familiegudstje-

neste. Bodil Olesen 
 5.  april. Skærtorsdag kl. 10. Anders Vester-

gaard
 6.  april. Langfredag kl. 19.30 Liturgisk guds-

tjeneste.  Bodil Olesen 
 8. april. Påskedag kl. 10. Bodil Olesen 
 9. april. 2. påskedag kl. 10 Bodil Olesen
 15. april. 1. s. e. påske kl. 10. Bodil Olesen
17.  april. kl. 17. Spagettigudstjeneste Anders 

Vestergaard
 22.  april. 2. s. e. påske. Kl. 10. Anders Vester-

gaard
 29. april. 3. s. e. påske kl. 10. Bodil Olesen

 4. maj. Bededag kl. 10. Bodil Olesen
 6.  maj. 4. s. e. påske kl. 10. Konfi rmation 8. A. 

Bodil Olesen
 13.  maj. 5. s. e. påske kl. 10. Konfi rmation 8. B. 

Anders Vestergaard
 17.  maj. Kristi Himmelfartsdag kl. 10. Bodil 

Olesen

 20.  maj. 6. s. e. påske kl. 10. Konfi rmation 8. C. 
Bodil Olesen

 27. maj. Pinsedag kl. 10.  Bodil Olesen
 28. maj. 2. pinsedag kl. 10. Bodil Olesen

 3. Juni. Trinitatis. Kl. 10. Anders Vestergaard
 10. Juni. 1. s. e. Trinitatis kl. 10. Bodil Olesen

Gudstjenester på Bøgehøjgård:
Torsdag d. 12. april og torsdag d. 3. maj kl. 14 er 
der gudstjeneste med altergang  i  pejsestuen på 
Bøgehøjgård.

Bibeltime på Bøgehøjgård:
Torsdag d. 26. april  kl. 14 er der  bibeltime i pej-
sestuen på Bøgehøjgård ved Bodil Olesen.

Konfi rmationer i 2008:
Konfi rmationerne i 2008 fordeler sig således: 8. 
A konfi rmeres 4. maj kl. 10. 8. B 18. maj kl. 10 
og 8. C 25. maj kl. 10. Indskrivning til konfi r-
mations-forberedelse foregår ved skoleårets start 
i august. Eleverne vil modtage tilmeldingsblan-
ketter og invitation til introduktionsgudstjeneste 
i løbet af august.
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Camilla Eriksen på barsel
Siden den 10. marts har sognepræst Camilla 
Eriksen været på barselsorlov, og hendes embede 
ved Hornbæk og Hellebæk kirker er blevet besat 
af sognepræst Anders Vestergård, som introdu-
cerer sigselv ved nedennævnte artikel. Anders 

Vestergaard skal indtil videre fungere som bar-
selsvikar for Camilla Eriksen til midt i juli, men 
vikariatet kan forlænges, hvis Camilla søger for-
længelse af sin barselsorlov. Anders får kontor i 
Hornbæk sognehus, hvor han kan træffes tirsdag, 
onsdag og fredag kl. 10-11 og torsdag kl. 16-18.

Anders Vestergaard barselsvikar

Vi har modtaget føl-
gende introduction fra 
Anders: 
”Det første år kan du 
ikke gøre noget forkert. 
Det andet år kan du 
ikke gøre noget rigtigt 
og derefter er der sjæl-
dent nogen, der har de 
store forventninger til 
dig.” Sådan konklude-

rede en klog ældre mand, da han for et par år si-
den fortalte mig om forventningerne til en præst. 
Det er nok ikke helt så simpelt i virkeligheden. 
Men der er al mulig grund til at holde fast i de 
positive aspekter ved udsagnet, og jeg håber, at 
når sognepræst Camilla Eriksen vender tilbage 
fra barsel, vil hun måske endda blive modtaget 
som var det første år igen. 
I mellemtiden vil jeg efter bedste evne bestride 
og udfylde hendes stilling som sognepræst ved 
Hornbæk og Hellebæk Kirker. Mit navn er 
Anders Vestergaard, 36 år, og jeg kommer hjem 
til Danmark efter tre års ansættelse ved Dansk 
Sømands- og Udlands Kirker, DSUK, nærmere 
betegnet ved Sømandskirken i Hull, England.

I England er jeg kommet tæt ind på livet af sø-
fartserhvervet og tilværelsen ombord på mange 
skibe i den danske handelsfl åde. Det har været 
lærerigt og fornøjeligt at opbygge gode person-
lige kontakter blandt den sejlende menighed og 
de danske emigranter. Jeg har også været med til 
at drive kirke i udlandet, hvor antallet af ansatte 
er lille og ansvaret for driften er stort. Det har 
bestemt været en spændende tid og det skulle 
ikke undre mig, om jeg inden længe kan blive 
taget i at stå et sted på Nordkysten og spejde hvi-
leløst ud mod en lille coaster eller kemikalietan-
ker på vej gennem Øresund, som jeg kender fra 
”gamle dage”.
I disse dage glæder jeg mig dog mest over at være 
hjemme i Danmark igen og ser frem til mange 
gode udfordringer i min nye stilling. Og som jeg 
kan forstå på det hele, vil jeg sikkert inden længe 
møde mange af jer, ikke mindst hvis du skal kon-
fi rmeres, eller din søn, datter, bror, søster, bar-
nebarn eller nabo skal, for jeg skal føre Camillas 
hold gennem den sidste ”hårde” tørn inden vi 
ved gudstjeneste bekræfter dåben og teenagere 
bliver nærmest voksne. I de bedste forhåbninger 
om en god tid.

Anders Vestergaard

Ændring af træffetid:
For at gøre præsternes træffetider ensartede, ændrer jeg fra 1. april mine træffetider således, at 
de bliver de samme hos alle tre sognepræster i Hornbæk og Hellebæk. Fremover vil jeg derfor 
bedst kunne træffes tirsdag, onsdag og fredag 10-11 og torsdag 16-18. Træffetiderne betyder 
naturligvis ikke, at det er umuligt at kontakte præsterne på andre tidspunkter. Man er altid 
velkommen til at ringe eller komme forbi præstegården. 

Venlig hilsen 
Bodil Olesen 
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Lidt om påskens 
historie
Påsken er en kristen fest, idet vi mindes Jesu 
korsfæstelse, død, begravelse og hans genopstan-
delse fra de døde, og det er den vigtigste og stør-
ste af de kristne fester. Påsken ligger ikke på en 
bestemt dato som julen, for påskesøndag falder 
altid den første søndag efter fuldmåne efter for-
årsjævndøgn. I de 40 dage før påske har man før 
i tiden fastet, og det gør man visse steder i verden 
endnu, enten alle dagene minus søndagene eller 
kun bestemte dage i ugen – ofte tirsdag og eller 
fredag.
Før fasten har man festet nogle dage og denne 
fest før fasten kaldes fastelavn, det stammer fra 
tysk – ”Fastelabend” – og betyder aftenen før 
fasten, eller karneval, der stammer fra det latin-
ske ”Carne vale” og betyder farvel til kødet. Den 
sidste dag før fasten var hvide eller fedte tirsdag. 
Da spiste man især brød, der var kogt i olie og 
drysset med fl orsukker eller en form for boller 
i mælk.
Den første fastedag er askeonsdag, hvor man gik 
i kirke og blev velsignet og fi k tegnet et kors af 
aske i panden.
Påsken starter søndag før påske med Palmesøn-
dag, hvor man mindes Jesus indtog i Jerusalem 
ridende på et æsel, medens befolkningen stod 
med palmegrene. Påskeugen kaldes også den 
stille uge. 
Skærtorsdag er kun helligdag i få lande i verden, 
vi mindes den første nadver og Jesus der vasker 
disciplenes fødder. Han gør dem ren eller skær, 
derfor kalder vi dagen skærtorsdag.
Langfredag blev en lang sørgelig dag, det var 
den dag Jesus blev korsfæstet, han døde og blev 
begravet. På grund af glæden over Jesus opstan-
delse blev det søndagen, der blev festdag i den 
kristne verden. 

Sine Bayard

Fredagstræf
Møderne holdes i Sognehuset kl. 14.00 – men 
den 27. april er det kl. 13.00 (sæsonafslutning) 
– og den 11. maj skal vi køre kl. 12.00.
13.  april. Thyra Frank: Livsglæde og stjerne-

stunder – også i alderdommen.
27.  april. kl. 13.00: Sæsonafslutning med en let 

frokost og underholdning. Tilmelding senest 
16. april til Lene Persson, tlf.: 20 32 17 60, 
eller til undertegnede.

11.  maj. Udfl ugt til Slagelse Kloster, hvor for-
stander Leise Grand vil vise os rundt i de 
interessante bygninger og den usædvanlige 
park. Vi får serveret kaffe/the inden hjem-
turen. Afgang fra Kirkepladsen kl. 12.00.  
Hjemkomst til Hornbæk kl. ca. 17.30. Til-
melding senest 30. april til Lene Persson, 
tlf.: 20 32 17 60, eller til undertegnede.

Ret til ændringer i programmet forbeholdes.

Med venlig hilsen 
Ruth Svensson tlf. 49 70 06 69

Spaghettigudstjeneste
Spagethigudstjenesten tirsdag den 17. april kl. 
17.00 er en gudstjeneste tilrettelagt for især min-
dre børn og deres forældre. Gudstjenesten varer 
ca. ½ time. Efterfølgende er der fællesspisning i 
Sognehuset. Hele arrangementet ventes at vare 
1 ½ time. 

Præsterne og 
menighedsrådet ønsker alle 
i sognet en rigtig god påske!



 Trosbekendelsen er bygget trinitarisk op 
og bevidner i sine tre led troen på den tre-
enige Gud, Far, Søn og Helligånd. Gud 

er på én gang én og tre: én substans og tre frem-
trædelsesformer eller ét væsen og tre personer. 
Det er et svært tema, for hvordan kan Faderen 
være Gud, Jesus være Gud og Helligånden være 
Gud, når der ikke er tale om tre guder, men kun 
én Gud? Det er ikke let at svare enkelt på, for 
det er ikke nok at sige, at treenighedslæren er et 
uforståeligt mysterium!
Læren om, at Gud er én og dog tre, altså Gud 
som skaber og Søn, Jesus Kristus, og Helligånd, 
blev udformet i oldkirken. Men allerede i dåbs-
befalingen i Matt 28, 19 møder vi den treleddede 
formel. Oldkirken var i den situation at skulle for-
svare troen på én Gud, der samtidig havde givet 
sig til kende som verdens skaber og som menne-
ske i Jesus Kristus – og som stadig virker med sin 
Helligånd. Med treenighedslæren udtrykkes på 
én gang Guds evige væsen og kærlighed, nemlig 
kærligheden mellem Far, Søn og Ånd, og Guds 
virke i historien, forstået således at Gud både er 
skaber, opretholder og den, der kommer.
Læren om treenigheden er et forsøg på at fi nde 
en nøgle til en dør, som kan lukke op for en slags 
forståelse af Guds mystiske, hemmelighedsfulde 
væsen, som den der var, er og kommer. Udgangs-
punktet er troen på Jesus som Kristus, og hoved-
sagen er at holde fast ved, at i Kristus har Gud 
virkeligt og endegyldigt åbenbaret sig, at Gud 
altså har gjort sig til ét med mennesket Kristus. 
”Døren” er Guds forskellige fremtrædelsesfor-
mer. Med et billede eller en lignelse kan man 
sige, at det er ligesom at betragte en genstand fx 

en stol fra fl ere sider og vinkler. Alt efter hvilken 
vinkel, man ser stolen fra, er det forskellige sider 
af den, der træder frem, og man lægger mærke 
til, fx stolens ben, ryg, sæde etc. Men det er im-
mervæk samme stol. Eller med et andet billede: 
Hvis et lille barn i Zoologisk Have står over for 
en kæmpestor elefant og vil forsøge at tegne den, 
vil hun, alt efter hvor hun står i forhold til det 
store dyr, kun kunne se en del af dyret. Hun kan 
ikke se hele dyret på én gang, kun et udsnit af 
den. Hun kan fx tegne dyrets forben og hoved 
med snabel og de store ører eller fra en anden 
vinkel dyrets bagparti med hale og bagben.  
På samme måde kender vi kun Gud i de forskel-
lige fremtrædelsesformer: Gud som skaber, hvad 
man kan se i den skabte verden, i naturen og 
universet, Gud som Sønnen, Kristus, den frem-
trædelse af Gud, vi kender gennem evangelierne, 
og Gud som Ånden, der gør Kristus tydelig og 
levende for os, ja gør, at vi overhovedet kan er-
kende og tro på Kristus. Hvis Ånden ikke som 
talsmanden tolker og gør Gud nærværende for 
troen nu, ville der ikke være tro på jorden. Ån-
den levendegør Kristus som ethvert menneskes 
nutid. Jf. Gal 2,20 hvor Paulus udtrykker det så 
stærkt, at det ikke mere er ham, der lever, men 
Kristus lever i ham.

Eller med Luthers ord i Store Katekismus: 
”Skabelsen er sket, forløsningen er fuldendt, 
men Helligånden gør sin gerning uden ophør 
til den yderste dag, og dertil har han forord-
net en menighed på jorden, hvorigennem han 
taler og udretter alt. Thi han er endnu ikke 
færdig med at samle sin menighed eller ud-
dele syndernes forladelse. Derfor tror vi på 
ham, som daglig kalder os ved ordet og giver, 
forøger og styrker troen ved dette ord og ved 
syndernes forladelse, for at han, når alt er ud-
rettet, og vi forbliver deri… endelig må gøre 
os helt og evige hellige, det, vi nu venter på 
ved ordet i troen… Gud har selv i alle (troens) 
tre artikler åbenbaret og afsløret sit faderlige 
hjertes dybe afgrund og sin hele uudsigelige 
kærlighed. Thi han har virkelig skabt os, for at 
han kunne forløse os og gøre os hellige.” 

Så Guds tre fremtrædelsesformer har hver deres 
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PRÆSTEN HAR ORDET

Tre-i-en eller 
1+1+1=1

Af Sognepræst:
Bodil Olesen

Om den apostolske 
trosbekendelse
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funktion i et evigt dynamisk forhold til hinanden, 
men samtidig er 3 = 1: Gud.

Dåb i den treenige Guds navn
Søndag efter søndag døber vi i gudstjenesten de 
små børn – og undertiden også de store konfi r-
mander – i den treenige Guds navn. Her spør-
ger præsten: Vil du døbes på denne tro? Ja. ”Jeg 
døber dig i Faderens, Sønnens og Helligåndens 
navn”. Der døbes netop ikke i Faderens, i Søn-
nens, i Helligåndens navn, men i alle tre navne 
på én gang.
Det understreger, at vi bekender os til én Gud, 
ikke tre guder. Der er én Gud, som viser sig på 
tre forskellige måder. Det er kristentroens kerne 
– og samtidig det de fl este har svært ved at for-
holde sig til. Derfor må spørgsmålet om den tre-
enige Gud jævnligt sættes på dagsordenen.
Lige siden kristendommens tidligste tid har der 
været diskussion om, hvordan disse tre – Fader, 
Søn og Ånd – forholder sig til hinanden. For os 
moderne, rationelle menneske er det især påstan-
den om, at Jesus skulle være Guds egen, kødelige 
Søn, der vækker modstand. 
Det har aldrig været let at fatte det med Gud og 
Sønnen. Det kan jo ikke lade sig gøre. Var ham 
Jesus ikke bare et menneske med storhedsvan-
vid? Det mente mange i hvert fald i hans sam-
tid. Derfor blev han korsfæstet. Han var jo bare 
Marias dreng fra Nazaret, der havde fået idéer. 
Farlige idéer.

Jesus og Kristus
Når mennesker i dag skal prøve at formulere de-
res kristentro, så kan det let komme til at lyde 
noget i retning af: Vi tror på Gud, dog ”på vores 
egen måde”. Vi tror på, at Jesus var et usædvan-
ligt fi nt og stort menneske, der sagde og gjorde 
en masse gode og rigtige ting, man sagtens kan 
bruge som fx etisk vejledning og livshjælp. Men 
det dér med, at han er Guds Søn, der opstod fra 
de døde, det er for langt ude. 
Det er ikke noget nyt at tro på Jesus som et sær-
ligt fantastisk menneske. Tidligt reagerede man 
på den kristne påstand om at Gud var blevet 
menneske i Jesus med et forsvar for Guds fjerne 
ophøjethed. Gud måtte ikke besudles med den 
kødelige, syndige, jordiske virkelighed. Hvorfor 
skulle han også det, når nu al religiøs stræben er 
himmelvendt og går ud på at vende denne ver-
den ryggen?

Jesus Kristus
Mod denne adskillelse af Gud og Jesus har vi så 
læren om den treenige Gud, der fastholder, at 
Jesus på én gang er sand Gud og sandt menne-
ske, og at han kommer fra Faderen som Hans 
åbenbaring i historien. Og nu, hvor Sønnen er 
død og opstanden og sidder ved Faderens højre 
hånd, har vi stadig Hans Ånd hos os som vores 
forbindelse til Faderen og Sønnen.
Der er noget dynamisk i treenigheden. Far, Søn 
og Ånd er hele tiden i bevægelse, hele tiden viser 
den ene hen til den anden og tilbage igen. Det 
skaber bevægelse og handlen.  Den treenige Gud 
er ikke en uforanderlig, fjern Gud, men en Gud, 
der åbenbarer sig og giver sig til kende og kender 
os, og hvis ansigt vi har set, og hvis vilje vi ken-
der, fordi vi kender Sønnen. (Jf. Joh 14,9: Den, 
der har set mig, har set Faderen.) Kun gennem 
Sønnen ved vi noget om Gud. I fortællingerne 
om Jesus Kristus lærer vi Ham at kende som 
en kærlig vilje, der tilgiver, forsoner og fornyer. 
Helligåndens gerning er at henvise til Kristus og 
minde om alt det, han har sagt og gjort, og gøre 
det levende og aktuelt for mennesker i dag.
Det er værd at overveje, hvad det betyder for 
troen, at Gud har disse tre fremtrædelsesfor-
mer? At det betyder, at Gud ikke er den fjerne, 
ophøjede Gud, som er hævet over vores menne-
skelige eksistens. Gud er i Jesus Kristus kommet 
mennesker ganske nær, og intet menneskeligt er 
ukendt for Gud. Det betyder, at der intet sted er, 
hvor Gud ikke selv har været og vil være, intet 
sted hvor mennesket er uden Gud, ikke engang i 
dødsriget. Og Helligånden giver os troen på det.  
Samtidig vil det være relevant at påpege, at det 
netop er her, vandene skilles i forhold til muslimer. 
For  muslimer vil denne forståelse af Gud som tre 
og dog én være fuldstændig uforståelig, fordi den 
efter muslimsk opfattelse nedgør Gud ved at stille 
Gud og Jesus på samme linie, og kristne synes at 
dyrke tre guder. For dem er Gud den absolutte 
væren, der er højt ophøjet over denne verdens for-
viklinger og dermed adskilt og forskellig fra alle 
andre, og i deres optik vil Jesus være en profet, 
som er skabt og underordnet Gud. 
Her over for må det fastholdes i, at ifølge kri-
stendommen har Gud gjort sig til et med men-
nesket i Kristus, hvilket læren om treenigheden 
vil udtrykke. Derfor er det vigtigt at huske på, at 
1+1+1=1.
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LØST OG FAST

Koncerter
Sæsonplan:

Søndag den 22. juli 2007, kl. 16.30. Marimba. 
Kai Stensgaard spiller på solo marimba (se mere 
på www.marimba.dk)
Søndag den 5. august 2007, kl. 16.30. Orgelkon-
cert. Bine Bryndorf spiller orgel.

Søndag den 19. august 2007, kl. 16.30. Koncert 
med sang og orgel. Birgit Larsen, sang og Ole 
Reuss Schmidt, orgel.
Søndag den 4. november 2007, kl. 16.30. Alle 
Helgens Dags koncert. Kammerkoret Euphonia.
Søndag den 9. december 2007, kl. 19.30. Jule-
koncert. Kammerkoret Cantabo.

Påskeæg 

Æg, kyllinger og lam er symboler på frugtbarhed 
og nok nogle af de mest almindelige og ældste 
påsketraditioner.
Æg har alle dage været omgærdet af en vis my-
stik, og man har bl.a. fundet resterne af æg i de 
gamle ægyptiske grave. Det har også altid været 
et slags frugtbarhedssymbol. Noget andet er, at 
man i fastetiden ikke måtte spise æg, og derfor 
sikkert stod med en masse æg, når man nåede 
påsken. Disse æg kunne ikke holde ret længe, 
selvom man havde fundet forskellige måder at 

gøre dem holdbare på. Man kunne derfor tillade 
sig at spise mange æg i påsken.
Til påske hører kulørte æg, og det at forære hin-
anden påskeæg eller at det er en hare, der måske 
kommer med æggene, er tillagt mange betydnin-
ger.
Een af dem er, at allerede før 1300-tallet talte 
man om afl adsæg. Når man betalte tiende til kir-
ken eller herremanden, sluttede året altid skær-
torsdag, hvor årets sidste tiende blev betalt med 
æg. Det sidste æg, afl adsægget, der var tegn på, at 
man var skyldfri, blev ofte overrakt på en særlig 
festlig måde, og det blev først velsignet i kirken.
Allerede i den tidlige middelalder blev afl ads-
ægget farvet rødt. I den røde farve så man kristi 
blod, der skal fri folk fra synd og skyld. Da disse 
tiender mange steder faldt væk under reforma-
tionen, blev man ved med at forære æg væk, først 
røde – senere mere kulørte. Især var det alminde-
ligt at gudforældre gav æg til deres gudbørn. Fra 
det 17. århundrede blev det at give påskeæg som 
gaver mere og mere almindeligt, og nu begyndte 
man også med papæg med fyld og andre slags 
kunstæg.

Sine Bayard 

Menighedsrådsmøder
Tirsdag den 17. april 2007 kl. 19.00
Onsdag den 30. maj 2007 kl. 19.00
Torsdag den 21. juni 2007 kl. 19.00

Alle møder er offentlige og fi nder sted i Sogne-
huset, Kirkestien 1, Hornbæk. Referater fra me-
nighedsrådets møder ligger til gennemsyn på 
Hornbæk Bibliotek.
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Ønskebørn
12 ærlige fortællinger om at blive mor:
I ønskebørn fortæller 12 markante kvinder om at 
blive mor. De fortæller om dødfødte børn, adop-
tion og fertilitetsbehandling. Om at føde et barn 
med handikap, om at bukke under for stress og 
om at lide af præstationsangst. Om bristede kar-
rieredrømme og rollen som enemor. Om opløste 
parforhold og vanskelige forældreroller. Men de 
12 kvinder fortæller også om en dyb og uselvisk 
kærlighed til deres børn. Og om den ubetingede 
glæde, børnene giver. En glæde, der dog ikke al-
tid ser ud, som man forestillede sig.  De 12 stem-
mer giver til sammen et modigt og hudløst ærligt 
billede af det at blive mor. 
Bidrag af: Camilla Miehe-Renard, Anne-Grethe 
Bjarup Riis, Sherin Khankan, Anna Bridgwater, 
Susanne Herredsbjerg Søbye, Lise Hansen, Ma-
ria Montell, Liv Thomsen, Rikke Aydas, Dorthe 
Rytter Feddersen, Anna Thygesen, Lene Tvilling. 

Citat fra bogen: 
”Jeg har altid haft en dyb tro på, at der er noget 
urkvinde i mig, og at det er det, der kommer op, 
når jeg skal passe et barn. På det punkt har jeg 
selvtillid og tænker, at det kan jeg bare, fordi jeg 
er kvinde, og det har vi kunnet igennem årtusin-
der.” – Anna Thygesen

Af Anna Bridgwater
160 sider, 199,- kr. Forlaget Thanning & Appel
Udkom den 20. marts 2007 hos boghandleren

Stærke billeder 
i Sognehuset 

Nanna Rebekka Friig i Sognehuset 
fra den 1. april til den 1. juni 2007
Nanna er vokset op i Dr. Mølle, men bor nu i 
Hornbæk. Hendes billeder har en kraftig, dyb og 
mættet kolorit, store formater – og ofte tredeler 
hun sine billeder, som man kender det fra alter-
tavler. I hendes værker optræder der henvisnin-
ger til det religiøse, især den kristne ikonografi , 
undertiden klart og tydeligt i form af f.eks. kors. 
Men ofte ligger de religiøse hentydninger som en 
form- eller farvemæssig understrøm i billederne. 
De fi re elementer, jord, vand, luft og ild, er cen-
trale i Nannas billedsprog. Som modsætningspar 
er de destruktive, men de er jordens, livets, ver-
dens, uundværlige udgangspunkt. 

Nanna Rebekka Frigg, Hornbæk, kan træffes på 
tlf.: 20 91 95 01 
www.nannarebekkafrigg.com 
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 Sognepræst, kbf.
Bodil Olesen, Hornebyvej 10 A, 3100 Hornbæk. 
Træffes i Hornbæk Præstegård kl. 10-11 tirsdag, 
onsdag og fredag samt torsdag kl. 16-18.
Tlf. 49 70 00 35.

Sognepræst 
Anders Vestergård, Kirkekontoret, Kirkestien 1, 
3100 Hornbæk. 
Træffes: Tirsdag, onsdag og fredag kl. 10-11 
samt torsdag kl. 16-18. Tlf. 49 70 01 10 eller 
mobiltlf. 28 56 18 09. 

Kordegn
Jannie Høeg, kirkekontoret, Kirkestien 1, 
3100 Hornbæk. 
Træffes mandag-fredag kl. 9-12 samt torsdag 
kl. 16-18. Mandag lukket. Tlf. 49 76 19 60.
 
Organist
Jan Reich, Saunte Bygade 32, 3100 Hornbæk.
Tlf. 49 75 04 00.
 
Kirkesanger
Jannie Høeg, Marienlyst Allé 17 C, 
3000 Helsingør. Tlf. 49 21 96 73.
 
Kirketjener
Lone Bregning, Solhøj 1, 
3100 Hornbæk.
Tlf. 49 70 06 83.

Kirkegårdsleder
Lars Christensen. Træffes mandag til fredag på 
kirkegårdskontoret på den nye kirkegård. 
Tlf. 49 70 11 42. Træffetid: kl. 11-12.

Menighedsrådet
Formand
Jytte Berthelsen, Bøgevej 56, 3100 Hornbæk.
Tlf. 49 70 04 31.

Sogneassistent
Lene Persson, Munkerup Strandvej 38,
3120 Dronningmølle.
Tlf.: 20 32 17 60.

Kirkeværge
Henrik J. Kert Jensen, Hornebyvej 70, 
3100 Hornbæk.
Tlf.: 49 70 19 42 / 49 70 20 76.

Praktiske oplysninger
Fødsler
skal registreres i det sogn, hvor moderen bor, 
d.v.s. at alle, uanset kirkeligt tilhørsforhold, skal 
anmelde fødslen til kordegnen inden to hverdage. 
Forældreanmeldelsen, som af jordemoderen 
 bliver udleveret ved fødslen, skal i udfyldt stand 
afl everes til kordegnen inden to hverdage. 
Evt. vielsesattest eller ansvars- og omsorgserklæ-
ring medbringes.
 
Navngivning ved dåb
Sker efter henvendelse til præsten i det sogn, 
hvor dåben skal fi nde sted. 
Oplysninger om navne og adresser på tre til fem 
dåbs vidner (barnets faddere), sendes til kordeg-
nen.

Navngivning uden dåb
Sker at ved den/de, der har forældremyndig-
heden henvender sig til kordegnen og udfylder 
en særlig formular.
Husk, at ifølge navneloven skal barnet have et 
navn inden seks måneder efter fødslen.

Vielse
Man henvender sig først til vielseskontoret i 
brudens bopælskommune, hvor man får udstedt 
en prøvelsesattest.
Man aftaler vielsens dato og tid med præsten.
 
Begravelse
Aftales med præst og kirkegårdsleder, samt 
Begravelsesforretning/bedemand.
Dødsfald i Hornbæk sogn anmeldes til kor-
degnen, også selvom begravelsen skal foregå
andetsteds.

Kirkebladet og Hjemmesiden
Redaktør
Sine Bayard, N. P. Jørgensensvej 25, 
3100 Hornbæk, tlf.: 49 70 16 93.
E-mail: ps.bayard@tdcspace.dk

Hjemmesiden
www.hornbaekkirke.dk

Næste nummer af kirkebladet udkommer i uge 23.
Meddelelser hertil senest 8. maj.

N. P. Jørgensensvej 25, 3100 Hornbæk

PRAKTISK INFORMATION
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Mandag Tirsdag Onsdag
8-9 8-9 8-9

9-10 9-10 9-10

10-11 10-11 10-11

11-12 11-12 11-12

12-13 12-13 12-13

13-14 13-14 13-14

14-15 14-15 14-15

15-16 15-16 15-16

16-17 16-17 16-17

17-18 17-18 17-18

18-19 18-19 18-19

19-20 19-20 19-20

20-21 20-21 20-21

21-22 21-22 21-22

Torsdag Fredag L S
8-9 8-9 8-9

9-10 9-10 9-10

10-11 10-11 10-11

11-12 11-12 11-12

12-13 12-13 12-13

13-14 13-14 13-14

14-15 14-15 14-15

15-16 15-16 15-16

16-17 16-17 16-17

17-18 17-18 17-18

18-19 18-19 18-19

19-20 19-20 19-20

20-21 20-21 20-21

21-22 21-22 21-22

Hornbæk Tennis 2007 (uge)
Junior
Lars Christensen, 
Itay, MarieLouise, 
Anders Fritzen

Åben træning
Lars Christensen
Øvede 1.hold
Lars Christensen

Cardio/Fitness
Lars Christensen

Begynder +
Let øvede
Claes Thielke,
Carsten Rex

Børn
Dorrit Danker, Dorrit 
Thielke, Johannes Falz, 
Amalie Marsengo, 
Andre Sirich

Dame-træf
Dorrit Danker
(for alle kvinder)

Good old
Ib Hjort
(for alle over 60)

Grill Tennis
Jette Fritzen,
Elin, Margit?
(for alle)

Træner/ansvarlig

Kom Frit Frem Turneringen 
12. maj kl. 10.00
Husk ”Kom Frit Frem Turneringen” lørdag, den 
12. maj kl. 10.00-16.00. Mød op til en sjov og 
hyggelig turnering, hvor du kan møde nye med-

lemmer. Måske fi nder du en ny makker? Sæt 
kryds i kalenderen allerede nu. I starten af maj 
kan du på www.hornbaektennis.dk læse mere 
om turneringen.
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Tennis

 Hornbæk Tennis 2007 (måneder)
April Maj Juni

2 M 14 1 T 18 1 F 22

3 T 2 O 2 L

4 O 3 T 3 S

5 T Skærtorsdag 4 F St. Bededag 4 M 10-12 Kvindetræf 23

6 F Langfredag 5 L 5 T Grundlovsdag

7 L 6 S 6 O

8 S Påskedag 7 M 10-12 Kvindetræf 19 7 T

9 M 2.Påskedag 15 8 T 8 F

10 T 9 O 9 L
10-14 Venskabs-
kamp, Gentofte

11 O 10 T 10 S

12 T 11 F 11 M 24

13 F 12 L 10-16 Kom-frit-frem 12 T

14 L 13 S 13 O

15 S 14 M 20 14 T

16 M 16 15 T 15 F

17 T 16 O 16 L 10 Familieturnering

18 O 17 T Kr. Himmelfartsdag 17 S
10-14 Snekkersten 
Cup

19 T 18 F 18 M 25

20 F 19 L 19 T

21 L 20 S 20 O

22 S 21 M 21 21 T

23 M 17 22 T 22 F

24 T 23 O 23 L

25 O 24 T 24 S

26 T 25 F 25 M 26

27 F 26 L 26 T

28 L
10 Medlemsdag + 

Standerhejsning
27 S Pinsedag 27 O

29 S 28 M 2.Pinsedag 22 28 T

30 M 18 29 T 29 F

30 O 30 L
10-16 Damefrokost-
turnering

31 T

Farve defi nationer på forrig side.
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Mandag 06.30 - 08.00  og 14.30  - 20.00

                  20.00 - 22.00

Tirsdag 06.30 -  08.00  og  08.00  - 17.00

Onsdag 06.30 -  08.00  og  13.00 - 20.00

              20.00 - 22.00

Torsdag  06.30 -  08.00  og  14.00  - 17.00

Fredag 06.30 -  08.00  og  08.00 - 17.00

Lørdag 09.00 -  10.30  og  10.30  - 16.00

Søndag 09.00 -  10.30  og  10.30  - 16.00

Helsingør
Svømmehal

Åbningstider

Fremhævede tider = motionssvømning

Priser:

Voksne 24,- kr.
Barn (0 - under 16) 12,- kr.

Rabatkort
(10 klip voksne) 200,- kr. 
(10 klip børn og pensionister) 100,- kr.
Årskort voksne 1.500,- kr.
Årskort børn og pensionister 700,- kr.

Pensionistsvømning kun for pensionister 
bosiddende i Helsingør Kommune
Mandag 13.30 - 14.30 og 
Torsdag 13.00 - 14.00

Billetsalget lukker en time før de 
anførte sluttider. 

Badetiden kan begrænses til en 
time inkl. af- og påklædning. 

Borgmester P. Christensensvej 14

3000 Helsingør

Tlf.: 49 28 12 80

www.svommehallen.dk
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Golf
Hornbæk Golfklub:
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
Fax: 49 75 95 71
E-mail: 
sekretariat@hornbaekgolf.dk

Klubchef:
Johan Kielland
Tlf: 49 75 95 69
Johan@hornbaekgolf.dk

Web-adresse:
www.hornbaekgolf.dk

Webmaster:
Christian Sørensen
Tlf: 51 60 76 08/44 50 47 41
christian@lappen38.dk

Cheefgreenkeeper:
Benny Jørgensen

Restaurant:
Lone og Luffe
Tlf: 49 75 95 78

Shoppen:
Lisbeth Worm
Tlf: 49 75 95 72

Formand:
Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/25 67 80 54
jens.peter.nielsen@privat.dk

Kasserer:
Torben Fritzbøger
Tlf. 40 30 73 14
tfr@dossing.dk

Bestyrelsen konstitueret
Efter generalforsamlingen i marts har bestyrelsen for Hornbæk Golfklub 
konstitueret sig således:
Formand og formand for eliteudvalget: Jens Peter Nielsen
Kasserer: Torben Fritzbøger
Næstformand og formand for edb- og infoudvalget: Peter Maaløe
Formand for Byggeudvalget: Thomas Jørgensen
Formand for Baneudvalget: Elsebeth Schibbye
Formand for Sponsorudvalget: Carsten Glahn
Bestyrelsesmedlem: Torben Iversholt

En række udvalg har skiftet lidt ud, således at vi indledte sæsonen med 
følgende udvalgs-sammensætning:
Turneringsudvalget: Peder Lindberg (formand), Leif Erdmann, Jørgen A. 
Nielsen, Kirstin Feldbo og Steen Jespersen.
Ungdomsudvalget: Thomas Rulis (formand), Steen Jespersen, Michael 
Jensen, Per Schrøder, Lone Wichmann, Jens Peter Nielsen, Charlotte 
Larsen og Gitte Børresen
Baneserviceudvalget (starterne): Preben Bigum (formand) og en lang 
række hjælpere.
Sponsorudvalg: Carsten Glahn (formand), Mads Kofod og Steen Jes-
persen.
EDB- og infoudvalg: Peter Maaløe (formand), Christian Sørensen (web-
master), Karsten Bønsdorf og Steen Jespersen (tilknyttet som fotograf).
Baneudvalg: Elsebeth Schibbye (formand), klubchef Johan Kielland, 
chefgreenkepper Benny Jørgensen, Leif Erdmann og Jørgen Jensen.
Regel- og handicapudvalg: Steen Jespersen
Eliteudvalget: Jens P. Nielsen (formand), Leif Friborg, Per Kammer Dam-
toft og Ulrik Marcher
Begynderudvalget: Flemming V. Andersen
Husudvalg: Inga Hansen, Tove Sørensen og Lis Nørgaard.

Husk at melde fra
Alt for mange undlader at afbestille deres reserverede tee-tid på golfbox. 
Det betyder, at andre medlemmer eller gæster fejlagtigt tror, at den på-
gældende tid er optaget. Bestyrelsen anser den manglende afbestilling 
for et stort problem for den optimale udnyttelse af banen. Derfor er der i 
golfbox-systemet for Hornbæk Golfklub indført skærpede regler her fra 
sæsonstarten.
Nu skal alle individuelt hente en kvittering på golf-box senest 20 minutter 
før tee-off. Tidligere har det kun være nødvendigt, at den person, der 
havde booket tiden, kvitterede for sit fremmøde. Det er nok en god ide at 
møde op nogle minutter før og ikke i sidste sekund. Der kan jo være kø 
ved golfbox-standeren. Reglerne gælder også for greenfee-spillere.
Med et mere retvisende kvitterings-system er det muligt at fi nde navnene 
på alle de medlemmer, der undlader at melde fra.
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Baneudvalget:
Elsebeth Schibbye
Tlf: 49 13 68 62
schibbye@privat.dk

Info- og edbudvalg:
Peter Maaløe:
Tlf: 45 80 26 32
ptm@dr.dk

Sponsorudvalg:
Karsten Glahn
Tlf. 49 21 72 10/21 79 72 10
karsten@glahn.guldager.dk

Bygningsudvalget:
Thomas Jørgensen
Tlf: 49 70 01 57
Anne.thomas@mail.tele.dk

Eliteudvalget:
Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54
Eliteudvalg@hornbaekgolf.dk

Bestyrelse i øvrigt:
Torben Iversholt
Tlf: 49 14 42 06/29 66 11 48
iversholt@post.tele.dk

Eliteudvalget:
Jens Peter Nielsen
Tlf: 49 70 20 26/ 25 67 80 54
Eliteudvalg@hornbaekgolf.dk

Ny green klar til sommer
Går det efter planen, er en ny permanent green på hul 15 klar til spil 
omkring den 1. juli.
Bestyrelsen har besluttet ikke at etablere en ny midlertidig green, men 
i stedet at bearbejde græsset omkring det nuværende vinterhul, så det 
kan blive til en tålelig sommergreen de første tre måneder. En midlertidig 
green ville nemlig koste omkring 125.000 kroner etablere.
Stadig bliver regnvejrs-skredet i januar en dyr fornøjelse. Udgiften til at 
genetablere om omlægge green beløber sig på omkring 400.000 kroner, 
og så skal der endda hentes noget green-græs fra enten puttinggreen 
eller vor nuværende indspilsgreen for at dække behovet. Efter planen 
skrælles græsset på den resterende del af green af, hvorefter green om-
lægges og delvis sænkes, inden greengræsset rulles på.

Køkkenudvidelse skal nu på tegnebrættet
En udvidelse af klubhuset i køkkenet kom et skridt nærmere på general-
forsamlingen den 8. marts. Efter nogen debat besluttede generalforsam-
lingen nemlig at sige ja til bestyrelsens ønske om en kontingentforhøjelse 
i 2008 på 300 kroner – hvoraf de 200 kroner skal bruges til at lånefi nan-
siere et køkkenprojekt til skønnet 2,5 millioner kroner. Byggeudvalget, der 
består af Thomas Jørgensen, Jens Peter Nielsen, Jens Abildgaard og Jør-
gen Grumstrup skal nu til at detailprojektere og indhente de nødvendige 
godkendelser til en udvidelse af klubhuset for at skaffe plads til et større 
køkken. Et foreløbigt skitseprojekt opererer med et forlængning af vest-
gavlen med seks meter og en ekstra karnap i stil med indgangspartiet.

Vinterens megen regn betød at ca. en 
tredjedel af green-arealet skred i søen bag 

15. green.
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Det endelige byggeprojekt skal fremlægges og 
godkendes på en ny generalforsamling. Der kan 
enten blive tale om en ekstra-ordinær general-
forsamling til efteråret eller en behandling på den 
ordinære generalforsamling i marts 2008. Byg-

geudvalget får under alle omstændigheder god 
tid til at arbejde med projektet og præsentere det 
for medlemmerne, hvoraf en hel del allerede har 
udtrykt skepsis.
 

Golf

Åbningsmatch den 15. april
Med megen forsinkelse er Turneringsudvalget nu 
barslet med en sæsonplan. Åbningsmatchen er 
fastlagt til søndag den 15. april.
Matchprogrammet ser i øvrigt således ud:
 6. maj: Forårsmatch
 28. maj: Pinsematch
 3. juni: Toyota-turnering
 8. juli: Hornbæk Open
 ?. september: Drachmann Cup
 21. oktober: Efterårsmatch
 4. november: Andematch
 2. december: Juleturnering

Tilmelding kan ske via golfbox

Her ud over spilles en gennemgående turnering 
på søndag eftermiddage på datoerne 22. april, 
20. maj, 17. juni og 19. august. Finalen i kommu-
nemesterskabet spilles i Hornbæk den 29. juli.
Klubmesterskaberne har hulspilsfi naler den 24. 
august, mens slagspilsmesterskaberne er fast-
lagt til weekenden den 25. og 26. august. Put-
temesterskaberne søndag den 26. august.

...SALG TIL PRIVATE

V/Malermester H. Vilhelmsen
Hornebyvej 42 – 3100 Hornbæk
Tlf. 21 90 34 47

Åbent mandag - fredag 
fra kl. 15.30 - 18.00 eller efter aftale. 
Altid flere gode tilbud på lager

HORNBÆK INSTALLATIONSFORRETNING A/S
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Havnevej 6 · Hornbæk
• El
• IT
• Radio
• Antenne
• Hvidevare – salg & service

• Tele
• Alarm
• TV

www.hornbaek-inst.dk
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KONFIR
MAND

KONFIR
MAND

Margit Fritzbøger

A. R. Friisvej 2 · 3100 Hornbæk
Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Barnkob & Danielsen
Registreret Revisionsanpartsselskab
Sennepsbakken 15 · 3100 Hornbæk

Tlf. 70 20 58 29 · Fax 49 15 00 89
www.barnkob-danielsen.dk

HAVNEKIOSKEN Telefon: 4970 0354 – Fax: 4970 0374 – E-mail: Kiosk@Post11.tele.dk

Byens største
spillebutik…
Vi forhandler bl.a.
• Tips & Lotto
• Skrabespil
• Varelotteriet
• Landbrugslotteriet
• Radiobingo

Byens største slikbutik…
Hos os kan du bl.a. finde
• Slikmix – 75 varianter
• Børneslik – stort udvalg
• Is fra Frisko
• Sv.Michelsens hjemmelavede

chokolader
• Rigtige flødeboller

Byens største bladbutik…
Vi har blade om alt – bl.a. 
• Mode
• Sport
• Indretning
• Biler/motorcykler
• Erotik
• Hobby

Byens største servicebutik…
Vi kan hjælpe dig med bl.a.
• Renseriservice
• Kopiservice
• Faxservice
• Fotoservice
• Taletidskort
• HT-kort

Havnekiosken er med i den landsdækkende kiosk-kæde NærKØB.
Har du internetadgang, så klik ind på www.naerkob.dk og se de
aktuelle tilbud – samt en hel masse andet spændende. God fornøjelse.

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62
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Gymnastik
 Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 49 70 11 03
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Karin Hvid
Tlf. 49 70 24 15

Sekretær
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 49 70 28 48

Bestyrelsesmedlem
Mette Berggreen
Tlf. 49 70 12 24

Bestyrelsesmedlem 
og medlemsregistrering
Pia Steenfeldt-Jensen
Tlf. 49 70 37 47
steenfeldt@jensen.mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Helle Andersen
Tlf. 49 70 12 05

Bestyrelsesmedlem
Hanne Gordon Jensen
Tlf. 28 12 49 86

Bestyrelsesmedlem
Sofi e Breengård
Tlf. 49 75 85 48

Sommergymnastik
Efter gymnastikopvisningen den 31. marts fortsætter to hold med som-
mergymnastik. 

Det er 

Sommerspring -   tirsdage og torsdage kl. 17.30 – 19.00 i den store 
gymnastiksal. Instruktør Jesper Appelrod.

  Kontingent kr. 300,00
  
Skovfræs -  tirsdage kl. 16.00 – 17.30. Mødested ved den store 

gymnastiksal. Dette hold er udendørs med leg og 
idræt i skoven og ved stranden. Instruktør Karsten Bo 
Baden.

  Kontingent kr. 150,00

Begge hold starter tirsdag den 10. april 2007 og fortsætter til sommer-
ferien starter.

YES!
GymFunk & Styrke er blevet udtaget til DGI´s Gallaopvisning fredag den 
30. marts i Farum Arena.
DGI har netop afsluttet de fi re amtsopvisningsdage, som er blevet afholdt 
i hhv. Hillerød og Helsinge. Til amtsopvisningen i Frederiksborghallen i 
Hillerød den 4. marts deltog Hornbæk med seks hold og fi k meget ros 
for nogle fl otte opvisninger af de enkelte hold.
Fra disse opvisninger bliver der udvalgt et antal hold, som samles til en 
gallaopvisning, som denne gang foregår i Farum Arena, fredag den 30. 
marts 2007.
Opvisningen starter med indmarch kl.19.00 og slutter ca. kl. 22.00.
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Pigefræs rytmisk gymnastik for piger i 1. og 2. 
klasse!
Hver onsdag kl.16.45 er der fuld fart på i den lille 
gymnastiksal. Der bliver altid svinget i tove, rul-
let på rullebrædder, hentet hullahopringe, klatret i 
ribber – råbt og skreget. Men når timen går i gang 
og alle 22 børn er råbt op, har vi vores opvarm-
ningsritualer og timen er begyndt… vi øver serie 
til et nummer med Olsenbanden og afslutter med 
en lille stille serie.
Vi øver stort set altid serie, men vi leger også, og 
så er alle blevet rigtigt gode til at sjippe. Pigerne er 
meget ivrige efter at få sjippetovene frem og lave 
konkurrencer og pulsen er høj. Vi leger mange 
lege, hvor gymnastikken indgår, f. eks fangelege, 
hvor man kun kan blive befriet, hvis 
en anden kommer og man laver et 
lille stykke af serien sammen. Vi leger 
kongens efterfølger, hvor man skiftes 
til at være den første, som bestem-
mer noget gymnastik, man skal lave 
til musik. Vi laver interval øvelser 2 
og 2 og på det sidste har vi haft stor 
fornøjelse af at ”vende kort”. Man 
går sammen 2 og 2 og fi nder på en 
gymnastikøvelse, man ”er/laver” og 
så er man et par og så sætter man 
sig ned rundt omkring og ét af bør-
nene går rundt og fi nder parrene. Det er sjovt at 
se børnene arbejde sammen og blive enige om, 
hvad de skal lave og ikke mindst opføre det, mens 
alle andre kigger på! Vi øver os meget på chas-
ses og bevægelse over gulv, det er svært, vi går 
fra den ene ende af gymnastiksalen til den anden 
og sætter forskellige øvelser sammen… men det 
er meget svært. Vi har også stiftet bekendtskab 
med bolde og tøndebånd/hullahopringe. I vores 

Olsenbanden serie har vi en hat, som vi bruger 
som håndredskab. Vi leger også en ”kommando” 
leg, hvor man er sammen 2 og 2 og jeg råber 
hoved til fod, og det ene barn sætter hovedet ned 
til det andet barns fod, numse til mave, skulder til 
lår osv. Det er rigtigt sjovt og børnene får rørt ved 
hinanden og lærer hvor deres lemmer sidder.
Vi slutter for det meste timen med at stimulere 
taktiksansen, det vil sige, at pigerne ligger med 
lukkede øjne på gulvet og slapper af… Så går 
Emilie og jeg rundt og løfter arme og ben, ser om 
de slapper af og aer dem lidt på kinderne. Ellers 
leger vi ”nattens fanger”, hvor de ligger og slapper 
af med lukkede øjne og vi fl ytter rundt på dem, så 
de ligger hulter til bulter oven i hinanden (og de 

griner), eller også går vi sammen 2 og 2 og jeg 
fortæller en historie, som børnene skal lave fag-
ter til på ryggen af hinanden.  Til sidst men ikke 
mindst har vi vores kampråb; hvem kan bedst li’ 
dans og fræs – det er os fra Pigefræs og det run-
der en dejlig og energisk gymnastiktime af, hvor 
alle de primitive sanser er blevet stimuleret.

Helle & Emilie på Pigefræs

SANSERNE BLIVER 
STIMULERET!
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Det er sundt at gå til Gymnastik, 
her får man trænet sine sanser!
Grundlæggende sanser: taktilsans, vestibulær-
sans, kinæstesisans.

Taktilsans har noget med berøring at gøre. Huden 
oplever allerede i morens mave en konstant og 
varm berøring. Det er vigtigt for barnets udvikling, 
at det fortsætter. 
Man kender godt børnehjem fra gamle dage, hvor 
der var en sal med mange senge i. Børnene fi k 
mad og rent tøj på en gang i mellem, men mere 
kontakt var der ikke. Disse børn har ikke kunnet 
udvikle sig normalt, fordi de manglede den tætte 
berøring. Børn skal tages op og blive rørt ved, de 
skal mærke varme og kulde, vådt og blødt med 
huden. Huden regulerer temperaturen. Krop-
pen skal holde en temperatur på 37°. Når det er 
varmt, sveder vi, og det gør at fugtigheden giver 
kulde, således at temperaturen holdes. Omvendt 
er det når vi fryser, så giver hjernen signaler om at 
tage tøj på, så vi kan få varmen igen.
Den vestibulære sans, også labyrintsans, har med 
ligevægt at gøre. Bag øret sidder en slags snegl 
med væske i. Og vi skal sætte gang i de væsker, 
som labyrinten indeholder. Barnet har brug for ro-
tation og for at gynge. Denne sans bliver dannet 
først i barnet. 
Et barn, hvis mor af en eller anden grund har 
måtte ligge under graviditeten, har ikke kunnet 
træne labyrintsansen på samme måde, som et 
barn hvor moren har været i sving hele tiden. Hvis 
moren bevæger sig og er aktiv i svangerskabet, 
træner hun barnets labyrintsans.
Børn med øresmerter kan have dårlig balance, 
fordi ondt i øret og i hovedet gør at barnet hol-
der hovedet stille, og så bliver labyrinten ikke 
stimuleret.

Kinæsthesisans betyder barnets fornemmelse for 
muskel- og ledfunktion. Det vil sige at spænde 
og slappe af, bøje og rette ud, fi nde ud af hvor le-
gemsdele befi nder sig. For at bevægelserne skal 
være i orden, må muskler, led og sener arbejde 
præcise. Denne sans bliver også kaldet stillings-
sansen. 
Måske sidder barnet altid skævt eller kun foran 
på stolen. Eller falder meget. Sætter koppen på 
kanten af bordet, så den falder ned, og barnet 
igen får ballade fordi mælken ligger på gulvet og 
kruset er gået i stykker.
Børn med dårlig kinæstesisans kan tit ikke stoppe 
farten, løber imod en dørkarm. Man skal vide hvor 
arme og ben befi nder sig på kroppen og skulle 
kunne koordinere bevægelserne således at de 
bliver formåltstjenlig udført.
Hvis kinæsthesisansen ikke er tilstrækkeligt ud-
viklet, hænger det tit sammen med at både taktil-
og vestibulæresansen ikke har det så godt. Rum-
og retningsopfattelsen skal trænes.
På et tidspunkt fi nder barnet ud af, kroppen be-
står af to dele, højre og venstre side. Det er en god 
ting at vide, at der er forskel på højre og venstre. 
Også det er en grundmotorisk funktion. F.eks. at 
holde blyanten i den ene hånd og holde på pa-
piert med den anden, eller smøre sin mad o.s.v. 
Kropsbevidsthed har noget med den kinæsthe-
tiske fornemmelse at gøre, nemlig at fornemme 
hvor jeg befi nder mig og hvad kroppen gør.

/Helle Andersen – kilde:www.grundmotorik.de

Gymnastik
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MOTIONSLØB for BEGYNDERE
Så er det NU. Mød os i hallen for lidt instruktion 
og et lille prøveløb. 
Er du til gang, så er det også NU. Også her kan 
du få en prøvetur, vi har stavene.

Stavgang – Motionsgang – Powerwalking – Kon-
diløb – se Hornbæk Idrætsforenings hjemmeside  
www.3100.dk/gym./Gang & Løb

HUSK: et lille klubmøde for alle gangerne tors-
dag, den 12. april kl. 15.00 og bagefter går vi en 
tur.

HUSK: klubmøde for løberne søndag, den 22. 
april kl. 09.00 efter løbeturen.
Aftenhold med STAVGANG starter onsdag den 
4. april og er hver onsdag kl. 19.00 i sommer-
halvåret

Fællesmotion i Hellebæk Kohave torsdag den 26. 
april, start fra Hellebæk St. kl. 16.00, medbring 
lidt at spise og drikke såfremt vejret er til det fri. 
Ingen forudgående tilmelding. 

Hanne Gordon tlf. 28 12 45 29 
E-mail: freddy.hanne.stofanet.dk
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BYENS BILLIGSTE
B E N Z IN,  DIE S E L OG OLIE

MINIMARKED MED ALT HVAD DU
MANGLER AF DAGLIGVARER
FRANSKE HOTDOG
STOR DVD UDLEJNING
BRIKETTER MED HØJ BRÆNDVÆRDI
OG TØRT PEJSEBRÆNDE

Altid friskbagt bagerbrød – skrab – batterier til
bilen – taletidskort – spillehal med 5 maskiner   
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www.home.dk EJENDOMSMÆGLERKÆDE FOR DANSKE BANK KONCERNEN

HORNBÆK
Larsen Melbye Nielsen & Svane A/S
Statsaut. ejendomsmæglere, MDE
Ndr. Strandvej 355, 3100 Hornbæk
hornbaek@home.dk

Tlf. 49 70 13 12

Vi er specialister
i salg af helårs- 
og fritidshuse

Sten Nielsen Charlotte Sandt

Går du i flyttetanker?
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Håndbold
 Bestyrelsen 2006/2007

Formand
Frank Fager 

Bøtterupvej 22
Tlf: 49702844

frank.fager@globalconnect.dk

Næstformand
Jørgen Olsen

Ellekildehavevej 41
3140 Ålsgårde
Tlf: 25255626

jol.jorgen@jubii.dk

Kasserer
Jane Pedersen

Sudergade 17, 1.
3000 Helsingør  
Tlf: 26824985

janebelvedere@hotmail.com

Sekretær/Ungdomsformand
Karina Nikolajsen

Rolfsvej 5.D
3000 Helsingør 
Tlf: 23802106

Karina-n@mail.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Trine Bay Nygart

Øresundsvej 14.D
Tlf.: 49701404

hejbay@hotmail.com

Thomas Juellund-Sørensen
Bjarkesvej 12 st. th.

3000 Helsingør
Tlf: 49751319

Mobil: 23321319
juellund@hotmail.com

Ungdomsudvalg
Karina Ginge

Hornbækgårdsvej 21
Tlf: 49703559

karina.g@tele2adsl.dk

Hej alle
Som det ser ud nu, ligger damerne til oprykning til serie 2 og skal for-
håbentlig også spille om Sjællandsmesterskabet. Vi ønsker damerne til-
lykke med oprykningen og held og lykke med sjællandsmesterskabet. På 
herre siden er der mere stille og roligt. Vi har undgået nedrykning og på 
tegnebrættet ser det ud til at der bliver indgået samarbejde med Esper-
gærde Håndbold fra næste sæson, da spiller situation i klubben er meget 
dårlig. Og vi har i det forgangene år trænet med dem mange gange. Så 
dette løser sig forhåbentlig. Og så er alle der har interesse for håndbold i 
Hornbæk, inviteret til Generalforsamling Onsdag d. 11/4 kl. 19 i hallen. Vi 
søger blandt andet et par nye medlemmer til bestyrelsen.

Så husk generalforsamling onsdag den 11/4 klokken 19.00 i hallen!

Så vi håber at se så mange som overhovedet mulig. 

Og så husk at kigge forbi vores nye hjemmeside på www.3100.dk

Med venlig hilsen
Bestyrelsen

10 små cykellister
Der var 1, der var 2, der var 3 der var 4 små …
Sådan starter en kendt børnesang, men det kunne også være fortællin-
gen om puslingedrenge årgang 94 – 95 for i år. Da vi startede i maj 2006 
var vi ca.7,5 spiller og vi var meget i tvivl om der overhovedet var et hold. 
Det lykkedes dog at få otte drenge med på sommer tur til Bornholm, og 
herfra er det bare gået slag i slag. Der er kommet mange drenge til i løbet 
af året, nogle er faldet fra igen, men langt de fl este er forsat med at spille 
håndbold, og det betyder at vi nu er 20 drenge på holdet. Det er virkelig 
en stor mundfuld for en ”gammel” træner for jeg var jo vandt til store 
drenge, men disse drenge går sgu til den, så jeg har virkelig fået kam 
til mit hår. Det er utroligt givende at se hvordan der bliver arbejdet med 
tingene, og hvordan drengene har fået forståelsen for, at det er vigtigt at 
træne og passe sine ting, også over for sine holdkammerater.
Da vi startede året var målsætningen at vi skulle være 20 drenge på hol-
det, dette blev nået inden jul, og nu er vi så i gang med at få lavet et rigtigt 
godt hold som kan blive sammen i mange år. Vi er desværre ikke helt 
sammensat sådan som jeg håbede, fordi vi er 13 drenge født i årgang 
94 og kun 7 i årgang 95, det ville være perfekt med ca 10 – 12 drenge 
i hver årgang. Så hvis der er nogle drenge født i årgang 95 som skulle 
have lyst til prøve at spille håndbold, så kom endelig op og prøv eller ring 
til undertegnede på mobil 61 38 88 78 for der er altid plads til en til som 
har lyst til at prøve og spille håndbold – og hvem ved måske er det lige 
noget for DIG. Kom og prøv, det er ikke for sent at starte. 
Hvorfor er der pludselig kommet så mange drenge på holdet vil man 
måske spørge. Jeg tror det er fordi drengene er gode til at give hinanden 
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plads, selvom de er forskellige, og spiller på for-
skelligt niveauer. Der er altid snak i krogene, og 
selvom det kan være irriterende, er det jo tegn 
på at de har det godt sammen! En anden faktor 
er, en stor og god forældreopbakning, for uden 
den er det svært at få en så stor gruppe til at fun-
gere. Sidst men ikke mindst tror jeg at Klaus, min 
”hjælpe træner”, er den helt rette for vores hold, 
da han evner at få fat i både drengene og mig, 
hvis der er en lille gnist. Jeg tror og håber meget 
på, at vi kan fortsætte som trænerpar i den kom-
mende tid, og at vi får lavet en god løsning vedr. 
næste år selvom årgang 94 rykker op og bliver 
drenge spillere. Vi arbejder på en rigtig god ide, 
så det er ikke helt umuligt.
Jeg håber også, at der er rigtig mange af dren-
gene som vil med til Bornholm i år, for det er vir-
kelig den tur som blev startskuddet til dette dej-
lige år. Det foregår igen i år i uge 28.
Resultatmæssigt er det også gået meget fi nt, 
selvom vi skifter meget ud på holdet, og aldrig 

spiller med samme hold to kampe i træk. De hold 
som vi tabte med 5 – 10 mål ligger vi nu og spiller 
lige op med, og det er meget tilfredsstilende, da 
vi er så mange nye. Det største problem er vel 
i virkeligheden at vi kun er et hold, for med 20 
drenge er der 10 som står over hver gang og det 
er noget skidt.
Jeg håber derfor meget på, at der vil komme 3 
– 4 drenge som er fra årgang 95, for så kan vi lave 
to årgangshold, og derved få alle ud at spille hver 
gang i stedet for nu hvor så mange sidder over.
Jeg håber meget at der en lige så stor tilslutning 
fremover, både fra drenge og forældre for det har 
virkeligt været et godt år, og selvom jeg stiller me-
get store krav til børnene, er det utroligt fedt at 
se deres glæde når noget går dem godt. Der er 
utroligt meget der er gået godt i år – tak for det.

Jens Munk

Håndbold

Lækkert tøj
Først og fremmest vil vi gerne sige rigtig mange 
tak for det nye tøj til vores sponsorer, tak til Jan 
Borg, Tegnestuen og til Superbrugsen. Vi er me-
get glade for tøjet.
Sæsonen er nu ved at være slut og vi har spillet 
mange kampe i år, rigtig mange kampe. Så nu 
trænger vi til en lille pause inden det igen går løs, 
med sommer håndbold, Bornholm osv.
Vi har klaret os ganske pænt syntes jeg, før jul 
endte 1. holdet på en fl ot 3 plads i A rækken, 

og dette kvalifi cerede os til efter jul at spille i den 
bedste række, nemlig AA. Dette betød jo selvføl-
gelig at vi skulle spille mod nogle af det bedste 
hold på Sjælland, så udfordringer var der nok af 
og inden de to sidste kampe, ser det nok ud som 
om vi ender på en 5 plads (ud af 5), men vi har 
spillet mange fl otte kampe og har aldrig tabt rigtig 
stort, så godt kæmpet tøser på trods af de svære 
betingelser.
2. holdet endte på en 4 plads i B-rækken og det 
betød desværre en tur i BB efter jul. De har spillet 
nogle fl otte kampe, men det er svært at få spillet 
til rigtig at fl yde, når der er kommet mange nye 
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spillere til, selvom det har gjort det rigtig godt, og 
mange udfordringer i løbet af sæsonen med for-
skellige ambitioner. Men når der bliver spillet, så 
går i sgu til den. Som det ser ud nu så ender vi 
lige under midten i rækken og det er ok.
Efter dette er kommet ud, så er sæsonen slut 
og jeg vil gerne sige tak for i år, og på trods at 

I syntes jeg kan være hård, så er det jo for jeres 
eget bedste, og alt kan jo løbes væk. I er ”trods 
alt” nogle søde tøser og det har igen i år været 
sjov. Der skal også lyde en stor tak til Henriette, 
Ninni og Nikolaj, for uden jer, så havde det slet 
ikke kunnet fungere.

Hilsen Peter 

Torsdag den 19 april afholder vi den 
årlige ungdomsafslutning i klubhuset.

Vi starter kl 18 og slutter kl 21.

Der vil være spisning samt kåringer af 
årets spillere på alle ungdomshold.

HUSK at tilmelde jer til jeres træner. 

vi glæder os til at se jer
ungdomsudvalget

Ungdomsafslutning 2007

HUSK HUSK HUSK HUSK
Håndbolden holder general forsamling

Onsdag den 11. april kl. 19.00
I det nye klubhus

Der er stadig pladser i bestyrelsen,
Så hvis DU har lyst, så sig til!!!!

Bestyrelsen

TILLYKKE MED OPRYKNINGEN
Et kæmpe tillykke til dame holdet, som har sikret 
sig oprykning til serie 2 i næstsidste spillerunde.
Holdet er næsten kommet ubesejret gennem se-
rie 3. (Et lille kiks forhindrede den fl otte statestik!!). 
Men hovedparten af kampene blev vundet sikkert 
og der har vist ikke været tvivl om at denne op-
rykning skulle i hus i år!

Det må være den store træningsindsats!

Et kæmpe stort tillykke fra bestyrelsen
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Hornbæk
materialhandel
ndr. strandvej 342a
3100 hornbæk

tlf.: 49 70 00 26

MATAS støtter 
idrætten
i Hornbæk

Behandlingsformer:
Massage
Zoneterapi
Akupunktur
Hypnose / Hypnoterapi
Posturologi
Kostvejledning

Specialer:
Smerter
Hovedpine
Slanke-koncept
Rygestop-koncept
Angst
Fobier
Velvære

T 49 70 00 54
E post@klinikkerne.dk 
W www.klinikkerne.dk

Klinikken Hornbæk

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺☺ Træfældning
☺ Flishugning
☺ Rodfræsning
☺ Nyplantning
☺ Brænde
☺ Hegnsopsætning

(Folde, dyre- & raftehegn)

Tlf.: 4975 8355
Mobil: 2044 7133
Fax: 4975 8467

Anette Nielsen

49 70 02 13
MANDAG LUKKET



 Hornbæk Idrætsforening · April 2007 47

Petanque
 Président

DPF og licensansvarlig
Henning Jørgensen

Tlf. 49 70 28 48
mums1@stofanet.dk

Næstformand
Ansvarlig for RT

Irene Serup
Tlf. 49 70 30 26

Kasserer
Alice Ibsen

Tlf. 49 70 22 99

Bestyrelsesmedlem
Gitte Pedersen

Tlf. 49 70 15 90

Bestyrelsesmedlem
Runa Brokjær

Tlf. 48 30 37 83

Suppleant
Lasse Christensen

49 70 12 12

DGI hold 1
Ingrid Korsholm
Tlf. 49 70 12 12 

DGI hold 2
Inger Skaarup

Tlf. 49 70 28 99

Så er sæsonen startet
Generalforsamlingen 2007 er vel overstået endnu engang fornemt frem-
møde, vi fi k kåret årets første vinder, det lader til at Erik Helmer vil være 
med i toppen igen i år. Vi fi k valgt Runa med i bestyrelsen, det er vi utroligt 
glade for, så hjertelig velkommen til dig. Vi har, når bladet udkommer for 
licensspillernes vedkommende deltaget i Nordsjællands Cup i Græsted, 
et glimrende tiltag som opvarmning, samt spillet en træningskamp mod 
Tributors 2. div. hold, herefter følger så en træningssamling i Ballerup 
den 15. april før det endelig går løs den 21. april med første runde i 
Danmarksserien.
De to DGI holds turneringsplan er endnu ikke færdig, men skulle være på 
trapperne ifølge Johnny fra DGI Nordsjælland. På opslagstavlen hænger 
allerede de første invitationer så HUSK: Er der en turnering i har lyst til at 
deltage i så kontakt undertegnede, så skal jeg sørge for tilmelding.

Le Président

Hjemmeside
Så skulle vores hjemmeside være opdateret!
Bl.a. formandsberetningen kan ses på vores hjemmeside (håber jeg).

I har måske undret jeg over vor billederne i bladet kommer fra?
Prøv at gå ind på hjemmesiden www.petanque.org  og klik på knappen 
”postcards”.
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Petanque

Kalender 2007
Oversigt over planlagte arrangementer
  

DATO TID ARRANGEMENT KOMMENTAR PRIS
17. marts 10.00 Generalforsamling Derefter Rødvinsturnering 1 20,-

05. apri 10.00 Rødvinsturnering 2 Skærtorsdag – med påskepræmier 20,-

21. april DPF-landsturneringen 1. runde

28. april 10.00 Rødvinsturnering 3 20,-

12. maj 10.00 Rødvinsturnering 4 20,-

02. juni 9.00 Klubmesterskab i single Spilstart 9.30 – Tilmelding 50,-

09. juni DPF-landsturneringen 2. runde 

16. juni 10.00 Rødvinsturnering 5 20,-

30. juni 9.00 DGI Strandpetanque For 13. gang - spilstart 9.30. Pr.hold 300,-

20. juli 21.00 Rødvinsturnering 6 Fredag aften. Vi spiller i sommernatten 

Tilmelding

20,-

4. august Hornbæk Open (double) For 17. gang 50,-

5. august Hornbæk Open (trible) For 17. gang 50,-

11. august DPF-landsturneringen 3. runde 

25. august 10.00 Rødvinsturnering 7 20,-

1. september 9.00 Klubmesterskab i double Spilstart 9.30 – Tilmelding 50,-

15. september DPF-landsturneringen 4. runde

16. september DPF-landsturneringen 4. runde

22. september 10.00 Rødvinsturnering 8  20,-

6. oktober 9.00 Klubmesterskab i trible Spilstart 9.30 – Tilmelding                                                         50,-

20. oktober 10.00 Rødvinsturnering 9 20,-

3. november 10.00 Rødvinsturnering 10 20,-

17. november 10.00 Rødvinsturnering 11 20,-

2.december 10.00 Rødvinsturnering 12 Finale, den 1. søndag i advent 20,-

 Erik Helmer 5
 Erik Ibsen 4
 Niels Serup 3
 Janne Bubandt 2
 Alice Ibsen 1
 Anni Poulsen 1
 Bob Emmonds 1
 Gitte Pedersen 1
 Grethe Brandhøj 1
 Hanne Serup 1

 Henning Jørgensen 1
 Henning Serup 1
 Inge Pedersen 1
 Ingrid Korsholm 1
 Jeanne Simonsen 1
 Jytte Jensen 1
 Kaj Pedersen 1
 Lasse Christensen 1
 Rasmus Christensen 1
 Runa Brøkær 1

RØDVINSTURNERING
Madprisen til Rødvinsturneringerne udgør kr. 10,- 
for et beskedent måltid. Dog med undtagelse af 
Midnatspetanque den 20. juli, prisen kendes ikke 
p.t. Der kan ikke købes mad til Strandpetanque.
Madprisen til de øvrige arrangementer kendes 
p.t. ikke. 
Ret til ændringer i programmet forbeholdes.
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H E R  F Å R  D U særbehandling

Vi er på 
hjemmebane

NÅR DU SKAL HANDLE BOLIG I  HORNBÆK

DanBolig Hornbæk
NDR. STRANDVEJ 355 A
3100 HORNBÆK 
RING: 4970 4505

J O H N  L A R S E N  &  B E T I N A  P O R S G A A R D

WWW
Læs mere om os på:

drachmann-advokater.dk

DRACHMANN
ADVOKATER

AUT. BOBESTYRER

NORDHAVNSVEJ 1 · 3000 HELSINGØR
FAX 49 21 46 10 · TEL. 49 21 01 80
DA@DRACHMANN-ADVOKATER.DK

00
51

R
03

www.flugger.dk 

Flügg er farv er
støtter  

sporten 

Malermester F lemming La rsen
Vesterbrogade 42, 3250 Gilleleje. Tlf. 48 30 32 54 
Åben 9-17.30, fredag 9-18, lørdag 9-13

Ndr. Strandvej 343, 3100 Hornbæk. Tlf. 49 70 02 56
Åben 9-17.30, fredag 9-18, lørdag 9-13

Flügger farver 
støtter 

sporten

Malermester Flemming Larsen
Vesterbrogade 42, 3250 Gilleleje. Tlf. 48 30 32 54
Åben 9-17.30, fredag 9-18, lørdag 9-13

Ndr. Strandvej 343, 3100 Hornbæk. Tlf. 49 70 02 56
Åben 9-17.30, fredag 9-18, lørdag 9-13
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 Formand: 
Flemming Hansen
Tlf: 49 70 17 23
Stolemagervej 1
3100 Hornbæk

Sekretær: 
Bodil Hjerrild
Tlf: 4920 1919
Holbergsvej 5b
3000 Helsingør

Kasserer: 
Joan Andersen
Tlf: 49 70 07 07
Hornebyvej 7
3100 Hornbæk

Best.medl.: 
Torben Jensen
Tlf: 49 70 14 20

Best.medl.: 
Vibeke Jespersen
Tlf: 49 70 17 23

Volleyball

 Formand:
Kirsten Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17
Mobil:40 50 75 10
e-mail: 
hornbaekkrocket@mail.dk 

Kasserer:
Arno Kreutz Nielsen
Søndermarken 88, st. th.
3060 Espergærde
Tlf.: 49 13 55 33

Bestyrelsesmedlem:
Anni Nielsen
Søndermarken 88, st. th.
3060 Espergærde
Tlf.: 49 13 55 33

Bestyrelsesmedlem:
Peter Bjarnholt
Søhusvej 28
3100 Hornbæk
Tlf.: 43 99 77 17

Krocket

StrandPavillionen

ITALIENSK BUFFET
199,-

(UD AD HUSET 179,-)

INKL. VELKOMST DRINK, ØL & VIN
AD LIBITUM I 4 TIMER

KAFFE OG DAGENS DESSERT

549,-
BARNEDÅB, BRYLLUP,

KONFIRMATIONER, FØDSELSDAGE
ELLER EN TUR I BYEN MED VENNERNE

RING OG FÅ ET SVEDENT TILBUD

VI SES PÅ
STRANDPAVILLIONEN

BORD RESERVATION ANBEFALES

STRANDPAVILLIONEN
A.R. FRIISVEJ 10, 3100 HORNBÆK

INFO@STRANDP.DK - WWW.STRANDP.DK
49 2000 12

K v i s t g å r d  Tr æ l a s t h a n d e l
Lokation

Kvistgård Trælasthandel
Egeskovvej 1
3490 Kvistgård

Tlf.: 49 12 50 50
Fax: 49 13 80 37
www.johannesfog.dk
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 Formand
Jacob Scheel
Tlf. 40 91 99 58
E-mail: 
scheel_@hotmail.com

Kasserer
Lars Hermansen
Tlf. 28 69 75 80
E-mail: 
larshermansen9999@
hotmail.com

Bestyrelses medlemmer
Lene Johansson
Tlf. 49 71 10 22
E-mail: 
Lene.Johansson@mail.dk

Ida Kongsgaard Mathiesen
Tlf. 49 75 00 65
E-mail: 
idakongsgaard@mail.dk

Annette Hansen
Tlf. 49 70 18 84
E-mail: ah@falkgeo.dk

Hornbæk Scenen

  Formand
Steen Jacobsen
Tlf.: 49 70 15 97
Månevej 13B
3100 Hornbæk

Næstformand
Erik Grønvald
Tlf.: 49 70 98 01

Kasserer
Pia KnakJacobsen
Tlf.: 49 70 15 97

Sekretær
Linda Lerche

Festformand
Lars Alexander
49 70 41 17

Hornbæk Bridge

 Formand
John Sørensen
Toftemosevej 7 A
Tlf.: 49 70 18 83
Mobil: 25 31 13 83
Jjs41@helsingor.dk

Kasserer
Gitte Pedersen
Hornbyvej 40
Tlf.: 49 70 15 90
Mobil: 51 55 37 02
Gehelmer@post.tele.dk

Birthe Larsen
Skovvænget 13
Tlf.: 49 70 07 45
birthelarsen@ofi r.dk

Ib Nicolajsen
Jupitervej 71
Tlf.: 49 70 06 40
Is.n@stofanet.dk

Jørgen Olsen
Ellekildehavevej 41
Tlf.: 25 25 56 26

Lone Jacobsen
Stjernevej 30
Tlf.: 49 70 01 60
lj43@jacobsen.mail.dk

Ulrich Hjorth-Moritzen
Klokkestøbervej 8
Tlf.: 49 70 17 03
fodbold@hjorth-moritzen.dk

Annette Flyger
Ndr. Strandvej 285 b
Tlf.: 49 76 39 37
fl yger@pc.dk

Fodbold venner

 Hornbæk
Skytteforening

14. Skyttekreds Hornbæk

Formand
Mogens Lorentzen
Kirkevej 7
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 49 70
molo@c.dk

Næstformand
Nicolaj Westergaard
Stjernevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 12 57

Kasserer
Karen Ahrendt-Jensen
Hornbækvej 992
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 10 64

Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 11 32

Bestyrelsesmedlem
Chr. Andersen
Mælkevejen 3 
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 30 85

Bestyrelsesmedlem
Jens Schultz
Toftemosevej 17
3100 Hornbæk
tlf. 49 70 28 31

Bestyrelsesmedlem – 
pistolafdeling
Henrik Gosch
Rørsangervej 92
3080 Tikøb
tlf. 25 34 08 60

Hornbæk Skytteforening

Hornbæk Tennis
Klubhuset
Sauntevej 80
49702104
www.hornbaektennis.dk

Formand
Claes Thielke
Ole Piisvej 6
49703503
formand@hornbaekten-
nis.dk

Kasserer og
medlemsregistrering
Tine Bottelet
Borsholmvænget 16
49709706
medlem@hornbaekten-
nis.dk

Bestyrelsesmedlemmer
Randi Michaelsen
Borsholmvænget 10
49704545
info@hornbaektennis.dk

Anne Marsengo
Holmevænget 3A
49701507

Jørgen Boberg
Kleinsmedevej 9
49701581

Suppleanter
Rasmus Anberg
Holmevænget 20
49704656

Peter Martin Pedersen
Plejeltvej 7
49761419

Tennis
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Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Få mere plads
i økonomien
Er du 18-28 år, kan du få en række

fordele med Check-in-pakken.

    Tilmeld dig i filialen eller på vores

hjemmeside, hvor du også kan læse

mere.

A
Hornbæk Afdeling
Ndr. Strandvej 346
49 70 25 11
nordea.dk

Gør det muligt

Afsender:
Hornbæk Idrætsforening
Carl Bødker Nielsens Vej
3100 Hornbæk

Hornbæk - Jupitervej
Velholdt etplans villa.
Velholdt 60’er villa beliggende på stor solrig grund med ældre beplantning i bør-
nevenligt kvarter tæt ved idrætsanlæg, offentlig transport og Hornbæk Plantage 
samt stranden.
Huset er ideelt indrettet til den unge børnefamilie eller senior parret og indehol-
der: Vindfang, rummelig entre med adgang til gæstetoilet, stort værelse med 
indbyggede skabe (oprindeligt to kamre) samt lys vinkelopholdsstue med bræn-
deovn og udgang til sydvendt terrasse, køkken og stort bryggers med udgang 
til carport. Fra entr’een fordelingsgang til karbadeværelse, soveværelse med 
garderoberum samt værelse. 
Endvidere 30 m² carport med adgang til værksted samt haven med overdækket 
terrasse, skur, brændeskur og drivhus.
 

Kontantpris 3.395.000,-
Udbetaling 170.000,-
Brutto/netto 21.824/17.587
Alternativ fi nanciering, pauselån F1   16.587/12.968
 

Bolig m² Grund m² Stue/Vær. Opført
132 1.003 1/3 1967

Åbningstider:
Mandag - torsdag 09.00 - 17.00
Fredag 09.00 - 16.00
Lørdag 10.00 - 13.00
Søndag 10.00 - 16.00

Peter Leander · Havnevej 23 · 3100 Hornbæk · 4970 2304


