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Næstformand
Michael Sørensen
Per Bjørnsvej 23 a,1.tv.
3100 Hornbæk
Tlf. 2294 0731
msorensen.dk@gmail.com
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kassererhornbaekif@gmail.com

Sekretær 
Jens Hofman
Bretagnevej 16
3100 Hornbæk
Tlf. 40 75 12 01
mail@jenshofman.dk

FU Medlem
Dorthe Lykkegaard
Ringgården, Hornebyvej 58 B
3100 Hornbæk
Tlf. 40587075
dorthelykkegaard@gmail.com
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Søren Vest, mobil 2495 6646
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HIF Informerer 2026

April 	 Deadline 	 Søndag den 12. april
Maj 	 Deadline 	 Fredag den 5. juni
Indlæg sendes til duus@duusduus.dk

HORNBÆK HAVNEFEST 2026  
Hornbæk Havnefest er altid et stort tilløbsstykke – sidste år kom der
godt 16.000 mennesker hen over de tre dage Havnefesten varede. 
Igen i år har vi bestræbt os på at lave et musik- og underholdningspro-
gram for det brede publikum. Der kommer i år lidt ændringer på selve 
pladsområdet og ved indgangen til Havnefesten.

Igen i år vil der under hele Havnefesten blive 
solgt lodder á 20 kr. og DRØMMEREJSER 
er igen hovedsponsor af en rejse for 2 til 
Thailand.
STOR TAK TIL DRØMMEREJSER FOR IGEN I ÅR AT STØTTE HORN-
BÆK HAVNEFEST.

Der er som sædvanligt mange ting, der skal organiseres i forbindelse 
med årets Havnefest, og Havnefestkomitéen arbejder intenst på alle 
de mange opgaver der er, inden Havnefesten kan gå i luften fredag 
den 24., lørdag den 25. og søndag den 26. juli 2026. 

Godt 570 frivillige er med hvert år til at sikre vi får en succesfuld Hav-
nefest, der genererer penge til ungdomsarbejdet i Hornbæk Idrætsfor-
ening og Hornbæk Bådeklub.

Jeg vil allerede nu sige tusinde tak til alle, der i stort som småt laver 
en indsats i og for Hornbæk Havnefest. Ikke mindst tak til de mange 
sponsorer der støtter Hornbæk Havnefest.

Peter P.
Hovedformand
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Hornbæk Idrætsforening indkalder hermed til ordinær

HOVEDGENERALFORSAMLING
Søndag den 26. april 2026

Kl. 10.00 i klubhuset

Dagsorden i henhold til vedtægterne.

Forslag der ønskes behandlet på generalforsamlingen
skal være Hovedformanden i hænde senest 8 dage før

generalforsamlingen.

I forbindelse med generalforsamlingen, byder 
Hovedafdelingenpå et morgentraktement.

Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris 2026
uddeles i forbindelse med Hovedgeneralforsamlingen.

Se mere om Idræts- og Kulturprisen på
www.hornbaekif.dk 

På Hovedafdelingens vegne

Peter Poulsen
Hovedformand

Husk at alle underafdelingerne senest den 15. april 2026 skal
afholde ordinær afdelingsgeneralforsamling jf. 

idrætsforeningens vedtægter § 9.
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IDRÆTS- OG KULTURPRIS 2026
Hornbæk Idrætsforenings Idræts- og Kulturpris uddeles på Hovedgeneralforsamlingen søn-
dag den 26. april 2026, og kandidatforslag til denne pris skal være undertegnede i hænde
senest søndag den 5. april 2026.
Idræts- og Kulturprisen gives til en person, en gruppe af personer eller en afdeling, der har 
gjort et særligt stort og betydningsfuldt arbejde for idræts- eller kulturlivet i Hornbæk IF.
Indstillinger til Idræts- og Kulturprisen kan komme fra afdelinger og enkeltpersoner, hvorefter 
Forretningsudvalget tager den endelige beslutning og fastsætter størrelsen på årets Idræts- 
og Kulturpris.
Peter P. 
Hovedformand
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FREDAGSBAR I KLUBHUSET
Fredag den 24. april 2026 kl. 17:00 - 22:00
Kære medlemmer og venner af Hornbæk Idrætsforening.
Vi har den store fornøjelse at invitere jer til endnu en hyggelig fredagsbar i vores klubhus i 
Hornbæk Hallen fredag d. 24. april 2026 fra kl. 17:00 til kl. 22:00

Aftenen byder på et inspirerende oplæg og debat. Nærmere info kommer senere: følg idræts-
foreningens Facebook-side. Bagefter er der livemusik med Anders Skytte, som sørger for den 
rette musikalske stemning. Undervejs er der mulighed for en skøn græsk tallerken med kefte-
des, græsk salat, tzatziki og olivenbrød. Dertil kolde drikkevarer - øl, vand, vin og spiritus kan 
købes. 

Program:
17:00 	 Baren åbner og græsk tallerken serveres 	
	 (bestilles på forhånd)
18:00 	 Aktuelt oplæg og debat med spændende 	
	 oplægsholder. Det er muligt at spise før 	
	 og under oplægget.
19:30 	 Musik live med Anders Skytte, kendt fra 	
	 vores lokale band, Sweet Charlie 5
22:00 	 Tak for i aften

Det er gratis at deltage, men tilmelding er 
nødvendig. Send en mail til klubhuskoordina-
tor Susanne Holst,  spah@mail.dk og oplys an-
tal deltagere. Angiv også, hvis du ønsker græsk 
tallerken, som koster 100 kr. pr. person. Maden 
betales via MobilePay 29659758, når du har fået 
bekræftelse på bestilling.

Vi glæder os til en aften fyldt med god stemning, 
inspirerende indslag og hyggeligt samvær.

Venlig hilsen
Hornbæk Idrætsforening
/Forretningsudvalget    
        



ROYAL RUN 
blev indledt i Hornbæk
Trods kulde og sne troppede 250 hornbækkere op til 
en forløber af Royal Run

I det smukke vintervejr indledte Hornbæk IF dette års 
motionsfest i Helsingør Kommune, der jo som bekendt 
er en af dette års værtsbyer i den efterhånden popu-
lære og landsdækkende motionsfest, Royal Run. Om-
kring 250 hornbækkere var mødt op til at prøve kræfter 
med den 1.6 km lange rute, der identisk med one-mile-
distancen på 1,609 km.

Borgmester Benedikte Kiær kom løbende med den de-
peche, som senere blev overakt til HSOK og klubbens 
formand Bjarne Jensen, der er næste aktør i motions-
festen i Helsingør (7. februar) inden det for alvor går 
løs i maj måned, 2. pinsedag, med deltagelse af den 
kongelige familie (hvem vides ikke i skrivende stund).

Inden løbet blev skudt i gang var der mulighed for at 
varme til nogle af de rytmer vi kender fra håndbold-
hallerne. Selve arrangementet bakkes op af DIF, DGI 
og Dansk Atletik og formålet med de her træn-med 
arrangementer, er, at få skabt motion og fællesskaber 
landet over, som kan være starten på aktiv bevægelse 
i lokalområderne.

Til dagen havde Hornbæk IF også inviteret mange af 
foreningens 14 afdelinger indenfor i hallen, hvor der 
var mulighed for bl.a. at prøve kræfter med gymnastik, 
badminton, tennis, fodbold og basketball. Og uden for 
blev der bl.a. budt på varm kakao og suppe. Alt i alt en 
vellykket dag. 

Formand for Hornbæk IF, Peter Poulsen, benyttede 
lejligheden til at takke de mange frivillige, der havde 
været med til at få hele arrangementet til at gå op i en 
højere enhed.

Michael Sørensen, Næstformand
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UGE31 HORNBÆK 
27. juli - 2.august 2026
- sport, sundhed og velvære for hele familien
- udbudt af lokale aktører i Hornbæk

Hornbæk Idrætsforening overtager i år koordineringen af 
UGE31-aktiviteter fra Hornbæk Fitness.  

UGE31 er en uge fyldt med gratis aktiviteter for hele familien 
og som lokale aktører byder ind med. UGE31 har i mange 
år været en vigtig del af sommerens aktiviteter, nogle år op 
mod 2000 deltagere. Hver dag i løbet af ugen har budt på en række aktiviteter med instruktører 
inden for fx. tennis, fodbold, yoga, dans, løb, fitness mm. 

På opfordring vil vi nu prøve at genoplive konceptet. Har du eller din forening, din instruktør eller 
din træningsgruppe lyst til at arrangere en eller flere gratis aktiviteter i løbet af UGE31, så kontakt 
os på mail: uge31@hornbaekif.dk

Den enkelte aktør står selv for udstyr, lokation og aktivitet. Hornbæk Idrætsforening står for koor-
dinering og markedsføring, hvor især facebookgrupperne Uge 31 Hornbæk, Hornbæk Idrætsfor-
ening og Vores Hornbæk samt hjemmesiden bruges. 

UGE31 henvender sig til alle - børnefamilier, singler, unge, seniorer. Fastboende og turister er alle 
velkomne   Traditionelt foregår aktiviteterne forskellige steder i de smukke rammer, som Hornbæk 
har at byde på - det kunne fx være yoga på stranden, dans på molen, løb i plantagen, cykling ad 
ukendte stier mm. 

Historisk er UGE31 søsat i 2013 i et samarbejde mellem Hornbæk Turistforening, lokale borgere 
og VisitNordsjælland som led i et EU-støttet projekt med formål om at genskabe fortællingen om 
den klassiske badeby. Siden 2020 har koordineringen ligget hos Hornbæk Fitness og overgår nu 
til Hornbæk Idrætsforening.

Vi håber, rigtigt mange, både i og uden for idrætsforeningen vil bakke op om UGE31, både som 
aktører og deltagere.

/Dorthe Lykkegaard, Hornbæk IF/Forretningsudvalget
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Renoveret og klar til fremtiden: 
Hornbæk Hallen opgraderet på flere områder 
Som mange sikkert har bemærket den senere tid, så har der været en del håndværkeraktivitet i og om-
kring Hornbæk Hallen.
 
Et af de større projekter har været udskiftning af taget over de vi kalder ”tilbygningen” – altså den ende 
med multisal og fitness. Det har igennem et stykke tid regnet ned gennem taget, så det var på tide at få 
udskiftet taget, så vi undgik større skader på tagkonstruktionen og på gulvet i multisalen. Heldig vis var 
der ikke asbest i taget, hvilket kunne have gjort projektet væsentligt dyre end det blev.
 
Vi har fået malet vores klubhus og fået nyt lys. Sidstnævnte er der delte meninger om, men mon ikke vi 
blot skal vende og til det nye energivenlige lys.
 
Lige før juleferien fik vi også udbedret gulvet i hallen, hvor nogle bøsninger i gulvet var begyndt at løsne 
sig og gulvet hævede sig. Dette kunne blive til stor fare for brugene af hallen, hvorfor vi også måtte prio-
ritere denne opgave. Opgaven skulle udføres inden jul, da der var penge på budgettet for 2025.
 
Af igangværende projekter er i øjeblikket renovering af to af de fire omklædningsrum i tilbygningen. Vi 
måtte konstatere, at der konstant var fugt i vægge i det lille depot og måtte erkende, at det sikkert kom 
fra baderummene. Vi får vådrumssikret de to omklædningsrum og sat nye fliser op. Når det projekt er 
færdigt, vil vi se om der er penge til også at få de to andre omklædningsrum renoveret.
 
Køkkenet ved siden af fitness er også ved at blive ændret, så der bliver mere depotplads og samtidig 
indrettes der en frokoststue til hallens ansatte.
 
Inden for nærmeste fremtid vil dørpartiet fra klubhuset og ud til balkonen blive skiftet ligesom vi er nødt 
til at skifte tre døre (til fyrrummet, kontoret og depotet med eltavler), da kommunen har stillet krav om 
dette grundet brandsikkerheden.
 
Og sidst men ikke mindst har vi heldigvis tre frivillige (Peter, Lasse og Jens Åge), som udfører en masse 
småreparationer løbende, hvilket de skal have stor tak for. Uden dem kunne vores hal hurtig komme til 
at se trist ud.
 
Også en stor tak til Helsingør Kommunes ejendomsdrift, som sammen med os har lykkedes at finde 
penge til de mange projekter.
 

Med disse renoveringer håber vi 
i bestyrelsen, at vi har fået vores 
Hornbæk Hal op på et fornuftigt ved-
ligeholdelsesniveau igen, dog har vi 
stadig et ønske om, at få skiftet vin-
duespartierne mod syd, men her er 
der ikke fundet økonomi endnu.
 
Bestyrelsen for Hornbæk Hallen
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Formand
Mathilde Fritzbøger
mafritzbger@gmail.com
60 52 98 00

Kasserer
Henrik Fritzbøger
Hornbaekvand@mail.dk
20 13 00 69

Bestyrelsesmedlemmer:
Christine Bogattke
22 54 43 21
 
Mikkel Riis-Klausen
mikkelriis1999@gmail.com
26 97 42 51
 
Ulrik Drachmann
ulrik-drachmann@hotmail.com
22700680
 
Simon Galschiøt
simon@flowstack.com
Tlf. 50909621
 
Connie Bogattke
bogattkeservice@mail.tele.dk
Tlf. 30 23 36 29
 
Kurt Hvid
Tlf. 23605488

FORMANDENS HJØRNE – 
SÆSONSTATUS MED ET 
GLIMT I ØJET:
 
Sæsonen lakker mod enden, og vores seniorhold har igen sørget for 
både spænding og underholdning. Serie 1 har valgt den dramatiske 
løsning og er havnet i et vaskeægte nedrykningsopgør, mens Serie 3 
ser ud til at blive i rækken – stabilt og ganske hæderligt.
Vi fortsætter samarbejdet med Frem Hellebæk under navnet Team 
Nordkysten og træner to gange om ugen. Resultaterne er måske ikke 
helt fulgt med endnu, men stemningen er i top, og vi har det skide 
skægt til træning 😉

Træning:
Mandag kl. 20–22 i Hornbæk Hallen
Onsdag kl. 19–21 i Nordkysthallen

Vi mangler stadig spillere på nogenlunde niveau – faktisk mere end 
nogensinde før – så hvis ketcheren samler støv derhjemme, er det bare 
med at få den luftet i hallen!
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DRACHMANN

ADVOKATER
Autoriseret bobestyrer

49 21 01 80
Kontoradresser:

Nordhavnsvej 1 · 3000 Helsingør
Gydevang 39-41 · 3450 Allerød

www.drachmann.dk
da@drachmann.dk

HORNBÆK IDRÆTSFORENING

ANNONCER PÅ WEBSIDEN
Bestilling:
Ønsker du annonce på www.hornbaekif.dk skal du kontakte 
næstformand Michael Sørensen på tl. 2294 0731 eller 
Hovedformanden Peter Poulsen på annoncer@hornbaekif.dk 
eller tlf. 4037 8105.

Du skal aflevere din annonce i 2 størrelser:
Websitestørrelse: 	930x180 pixels
Mobilstørrelse: 	 336x280 pixels

Materialet sendes til:
annoncer@hornbaekif.dk Skriv venligst ordrenummer, når du sender  mailen.

Har du brug for at få layoutet en Annonce?
Har du ikke en annonce kan Design 8 tilbyde deres hjælp. 
Priser for layout af en annonce bestående af 2 størrelser ligger mellem 
DKK 1.200-1.500 inkl. moms
Ønsker du en animeret annonce gives separat tilbud

Du kan kontakte bureauet Design 8 for et tilbud. Skriv til Linda Friis på info@design8.dk 
eller ring på tlf. 53 38 88 83. Du kan læse mere om deres firma her: www.design8.dk

Garant Helsingør 
Støberivej 3

3000 Helsingør

FØLG OS PÅ FACEBOOK

HORNBÆK
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GENERALFORSAMLING 
i HORNBÆK BADMINTON KLUB

Mandag den 16. marts 2026 kl. 19.00 på bane 6

DAGSORDEN:

1.	 Valg af dirigent

2.	 Formandens beretning

3.	 Regnskabsaflæggelse

4.	 Indkomne forslag 
	 (skal være formanden i 
	 hænde seneste 8 dage 
	 før generalforsamlingens  afholdelse)

5.	 Valg af
•	 Kasserer for 2 år (villig til genvalg) 
•	 Bestyrelsesmedlem  2 år (villig til genvalg)

 

6.	 Valg af
•	 Bestyrelsessuppleant Pia Fritzbøger 

(villig til genvalg)
•	 Revisorer Torben Fritzbøger og Jens 

Clemmensen (villige til genvalg)
•	 Revisorsuppleant Thor Lundgren 

(villig til valg)

7.	 Eventuelt

Ledige baner 
– prøv badminton 
uden helsæson-forpligtelse
Vi har fortsat enkelte ledige baner, som man kan blive tilknyttet – og da sæsonen er ved at 
være på sidste omgang, er prisen naturligvis derefter (læs: ekstra favorabel).

Ledige tider:
• Mandage kl. 18.00–20.00
• Onsdage kl. 18.00–22.00

Måske er det her det helt rette tidspunkt, hvis du tidligere har tøvet ved tanken om at forpligte 
dig for en HEL sæson. Nu kan du trække indenfor i de kolde måneder og se, om du kan få 
nogle sunde rutiner – hvad enten det er sammen med den kække nabo, et familiemedlem 
eller nogle helt tredje.
Hiv fat i vores kasserer, Henrik Fritzbøger. Kontaktoplysninger finder du i kolofonen.
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Hornbækegnen
Historiske 

Forening og Arkiv
Fællesskab i bevægelse til Fagenes Fest i 1960'erne. 
Historierne lever videre - følg vores nyhedsbrev på 

lokalhistorie-hornbaek.dk  
Sauntevej 4A, 3100 Hornbæk, info@lokalhistorie-hornbaek.dk
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Formand
Kasper Vedel Mørch
Tlf. 29499934
Hornbaekbasket@gmail.com

Kassér
Nicolai Winther

Bestyrelsesmedlem
Anne-Sophie Moltke

Trænere U11
Kenneth Hasselby

Trænere U15
Jesper Krone
Rosa Krone
Assistent: Pelle Rudå

Mini-Basket trænere
Kasper Vedel Mørch
Ole Raslow
William Hjort (U15 spiller hos 
Espergærde)
Yassin Pedersen (U17 spiller 
hos Hørsholm)
Malte Løth Brauner (U17 spiller 
hos Hørsholm)
Assistent: Sophie Gravesen

NY SPILLERKOLLEKTION
 
🔥🏀 Vi er stolte af at lancere vores nye Hornbæk Heat klubkollektion 
i samarbejde med Macron og Sportyfied
Macron er et stort internationalt sportsbrand inden for sportswear og 
teamwear – og nu kan vi tage vores klublook til næste niveau. 💙🤍
 
👕 I kollektionen finder man bl.a.:
• Hjemmebanesæt + CITY Edition
• Opvarmningstrøjer, træningssæt og baselayer
• Hoodies, kampshorts, shootingshirt og full zip 🔥
 

 

Scan QR kode 
og se vores 
lækre shop



Hornbæk Idrætsforening  ·  Februar 2026  15 



         

16  Hornbæk Idrætsforening  · Februar 2026

BadmintonBasket – Hornbæk Heat

OLE 
- BYENS ILDSJÆL OG 
TRÆNER HOS HEAT 
MINI-BASKET
Mød Ole 💙
En af Hornbæks helt store ildsjæle og en uund-
værlig frivillig træner hos Hornbæk Heat.

Vi er SÅ glade for Ole og alt det, han gør for 
både børnene og klubben. Med sit engage-
ment, sit smil og sin energi skaber han trygge 
rammer og masser af basketballglæde.

Ole er bl.a. frivillig træner på vores Mini‑Basket-
hold om søndagen, og derudover er han altid 
klar til at give en hånd med, når der er brug for 
hjælp – både på og uden for banen 🙌

PS: Læg lige mærke til skoene 👀

Nike LeBron NXXT Genesis – selvfølgelig! 🏀🔥
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SKOLEBASKET I HORNBÆK OG ÅLSGÅRDE 
Skolebasketball i Hornbæk – leg, bevægelse og fællesskab! 
 
Basketballen har fundet vej ind i gymnastiksalen hos elever på Hornbæk Skole og Hellebæk Skole 
i Ålsgårde. 

Gennem et skolebasketballprojekt med Helsingør Kommune har børnene mødt sporten på en 
legende og tryg måde, hvor fokus har været på bevægelse, boldglæde og fællesskab. 
 
Med bolden i hænderne fra start har børnene deltaget i lege og øvelser, der styrker motorik, koor-
dination og samarbejde – uden krav om erfaring eller niveau. 

Undervejs har børnene vist stor interesse og glæde ved basketballen, og flere har efterfølgende 
givet udtryk for, at de har fået lyst til at prøve spillet i foreningen. 
 
Projektet har også til formål at styrke forbindelsen mellem skole og fritidsliv lokalt i Hornbæk og 
gøre vejen ind i foreningslivet kortere for flere børn. 
 
Har dit barn fået lyst til at prøve basketball, er I altid velkomne hos Hornbæk Heat. 
Her er dørene åbne for alle, der har lyst til at være en del af et trygt og engageret fællesskab.
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 VI TRÆNER PÅ NEDENSTÅENDE DAGE OG 
TIDSPUNKTER FREM TIL SOMMERFERIEN
 
U9 Mix
Søndag kl. 9-10:15
 
Mandage
U11 Mix kl. 15-16
U13 Drenge kl. 15-16:30
U15 Drenge kl. 16:30-18:00
 

Torsdage
Seniorhold Kl. 20-22
 
Fredage
U13 Drenge kl. 15-16:30
U15 Drenge kl. 16:30-18:00
 

Læs mere på www.heatbasket.dk
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Sauntevej 1
Hornbæk
Tlf. 49 70 19 84
08101@coop.dk

Nordre Strandvej 334, 
3100 Hornbæk

Tlf. 49704488
Tirs - tors. 10 - 17.30 
Fre: 10 - 18 
Lør. og søn. 10 - 15
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kBestil en VARMEPUMPE  

Skru ned for el-regningen

HØJBJERG VVS
HAVNEVEJ 9
3100 HORNBÆK
 

Tlf:+45 4970 1888
     +45 2012 6188

E-mail: vvs@hoejbjerg.com         www.hoejbjerg.com
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BadmintonFodbold
Hornbæk IF - fodbold
Formand 
Michael Jørgensen
formand@hornbaekif-fodbold.dk
51 53 00 33

Næstformand 
Signe Storminger-Dalgaard
ungdomsadm@hornbaekif 
fodbold.dk
29 43 09 59

Partnerudvalg 
Jesper Jørgensen
partner@hornbaekif-fodbold.dk
22 58 49 17

Ungdomsudvalg og Partner 
Rune Bjærre
ungdomsadm@hornbaekif-
fodbold.dk
52 39 37 77

Ungdomsudvalg 
Magnus Eriksen
ungdomsadm@hornbaekif-
fodbold.dk
29 85 22 85

Kasserer 
Torben Fritzbøger
kasserer@hornbaekif-fodbold.dk
40 30 73 14

Sekretær 
Peter Clausen
sekretaer@hornbaekif-fodbold.dk
22 55 00 25

Menigt medlem 
Peter Lipczak
peter@lipczak.dk
20 10 05 56

Venskabsklubben 
Barass Sports Centre
Kim Lykkegård
lykkegaard@pc.dk
21 63 21 88

FJORD CUP I PINSEN
I Pinsen tager 5-6 ungdomshold fra Hornbæk IF fodbold til årets 

klubtur til Fjord Cup i Slangerup. Sammenhold, trivsel, klubfølelse og 
masser af fodbold. Sponsorer er undervejs, men flere er velkomne til 
at understøtte dette mindeskabende fællesskab for vores klubs yngste 
kære fodboldspillere. 

Tak til styregruppen🙏
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AUTORISERET  KLOAKMESTER

ENTREPRENØRFIRMAET  SUNDBYG ApS 
v/Lars Leo Jensen
  
Engholmvej 3, 3100 Hornbæk  
Tlf. 49 70 10 20    
uhm@dyhl-el.dk 
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AHRENDT-JENSEN EL A/S
EN DEL AF FINN VINDAHL ANDERSEN VVS-ENTERPRISE A/S
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VIGTIGE DATOER I FODBOLDAFDELINGEN:
Den 19.-22. marts: 	 Seniortræningslejr
Den 25. marts kl. 18.30: 	Stort trænermøde
Den 26. marts: 	 Landskamp & bemanding af Fanzonen i Fælledparken

Påsken: sæsonstart
23.-24. maj: 	 Klubtur til Fjord Cup
13. juni: 	 Fodboldens Dag & ungdomsafslutning 
13. juni kl. 18.00: 	 Afslutningsfest
21-22. juli: 	 Sjællandsmesterskaber
28.juni.-2. juli: 	 Hornbæk Fodboldskole

Uge 31: 	 Strandfodboldstilbud & åbne træninger for alle
7.-9. august: 	 Kronborg Cup

Hop med på holdet 
– bliv sponsor i Hornbæk IF!
Fællesskab. Frivillighed. Sammenhold
Hornbæk IF lever af fællesskab, frivillighed og sammenhold – og 
lige nu har vi brug for dig!
At være sponsor i Hornbæk IF handler om mere end bare re-
klame – det handler om at være med til at styrke et lokalt fælles-
skab, støtte børn, unge og voksne i deres fritidsliv, og samtidig få 
synlighed for din virksomhed.
Vi mangler sponsorer på ungdomsholdene OG på seniorholdene. 
Uanset hvor du vælger at støtte, gør det en kæmpe forskel – fra 
de små poder til de store helte på banen.
Som sponsor får du:
• Lokal synlighed, hvor folk rent faktisk kigger
• Mulighed for at støtte børn, unge og voksne i klubben
• Et fællesskab, hvor din støtte gør en reel forskel hver uge
• Fleksible løsninger – bander, trøjer, sociale medier eller 
  specialpakker
Bliv en del af Hornbæk IF’s stærke fællesskab – skab 
rammerne for sportsglæde, udvikling og sjove oplevelser i 
lokalsamfundet!

Hornbæk IF – Sammen står vi stærkere – og vi har brug for dig nu!
Kontakt Jesper Jørgensen - 22584917 - partner@hornbaekif-fodbold.dk
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Hornbæk Cuppen 2026
Årets Hornbæk Cup er netop overstået med bravur. 97 hold fra nær & fjern deltog og over de to 
weekender havde vi godt og vel 1000 besøgende.
Weekenderne var fyldt med mange mange fine fodboldoplevelser, kammeratskabs-kigind, entu-
siasme og glade fodboldspillere🙏
Tak for gennemgående enorm god feedback og opbakning fra trænerne, spillerne, forældre og ikke 
mindst vores sponsorer - det giver benzin på frivilligheds-arbejdsmotoren👌 Vi er klar igen i 2027.
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Senior opstart
Sæsonstarten den 31.januar kaldte 
25 friske fodboldhungrende gutter frem 
på den iskolde men solbeskinnede 
kunstbane. Flot fremmøde da ikke 
mindre end 10 af truppens lovende 
unge aktuelt er afsted på diverse flere 
måneders dannelsesrejser. Igen i år 
kommer truppen derudover godt ud af 
startblokken ved fysisk træning tilkoblet 
4 uger op mod sæsonstarten.

Træning på Axel Poulsen Stadion, 
6600 Vejen

Træning på Axel Poulsen Stadion, 
6600 Vejen

SENIOR TRÆNINGSLEJR
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KLAG TIL FK DISTRIBUTION
Vi oplever tit at få klager fra forskellige adresser i Hornbæk, 
hvor vores klubblad ikke finder vej til postkassen. 

Det er vi naturligvis meget kede af, og vi har ofte klaget til FK 
Distribution, som vi betaler for at bladet omdeles til samtlige 
husstande under postnummeret 3100.

Kender du nogen eller hører du til dem, der eksempelvis henter 
bladet i hallen eller andre steder og ikke får bladet leveret i post-
kassen, så ret personlig henvendelse til 

FK Distribution på tlf. 70 10 40 00. 
eller på Reklamation FK Distribution
Det er vigtigt, at FK Distribution får at vide, hvilke adresser, der 
ikke får bladet. 

Dette budskab må meget gerne bringes videre, såfremt du eller 
I er bekendt med, at Hornbæk IF’s klubblad ikke 
bliver leveret på adressen!!!

Hornbæk IdrætsforeningI N F O R M E R E RStiftet 9. april 1908  •  Nr. 6 december 2024  •  49. årgang

BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF

Glædelig jul & 
godt nytår

Hornbæk Idrætsforening
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BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF

NORSKESTENEN

Hornbæk Idrætsforening
I N F O R M E R E R
Stiftet 9. april 1908  •  Nr. 4 august 2024  •  49. årgang

BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF

TAK FOR FESTEN 
vi ses i 2025

Hornbæk Idrætsforening
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BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF
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BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF

Hornbæk Idrætsforening
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BARASS 
SPORTS CENTER

VENSKABSKLUBBEN HORNBÆK IF

STØT ANNONCØRERNE
- DE STØTTER SPORTEN I HORNBÆK
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FODBOLD FOR DE MINDSTE
Med hjælp fra de kyndige folk fra DGI gentager vi sidste års kæmpe succes og starter igen i 
år et hold op for de mindste, nærmere betegnet piger og drenge født i 2022 og 2023.

Holdet starter op til maj - og nøgleordene bliver sjov, leg og socialt samvær med og omkring 
fodbolden.

Se mere på Facebook i gruppen 
"Hornbæk IF Fodbold - Årgang 2022-
2023 (Mix)". 
Alle er velkomne!
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Hornbæk IF 
henter
Frederik Hilker 
som ny 
1. Senior-træner
Hornbæk IF har ansat Frederik Hilker som 
ny træner for klubbens 1. Senior-hold i 
Serie 2.

Frederik Hilker er et kendt ansigt i Hornbæk 
IF, hvor han tidligere har været spiller, og 
han kommer til klubben med solid erfaring 
fra divisionsniveau. Som aktiv spiller 
nåede han knap 100 kampe for Helsingør 
IF, hvor han optrådte i både 2. Division og 
Danmarksserien.

Efter spillerkarrieren har Hilker opbygget 
en stærk trænerprofil. Han har haft flere 
år som ungdomstræner i Espergærde IF 
og har senest været assistenttræner for 
Espergærde IF’s 1. Senior-hold gennem 
fire sæsoner.

I Hornbæk IF indgår Frederik Hilker i en 
delt cheftrænerrolle for 1. Senior sammen 
med Søren Storminger-Dalgaard, som 
dermed rykker op fra sin hidtidige rolle 
som assistenttræner. Storminger har 
været en vigtig del af arbejdet omkring 1. Senior og bidrager med kontinuitet samt et stærkt kendskab 
til både spillertrup og klubmiljø.

Samtidig fortsætter Steen Jørgensen og Simon Ebbe deres arbejde omkring 2. Senior, mens Andreas 
Egesø fortsætter som træner for 3. Senior.

Med den samlede trænerstab ønsker Hornbæk IF at skabe de bedst mulige rammer for både sportslig 
udvikling og et stærkt fællesskab i klubben.

Klubben ser også frem mod træningslejren i marts.

På vegne af bestyrelsen
Michael Jørgensen, formand
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VENSKABSKLUBBEN I TANZANIA
Pt. arbejder venskabsklubben HIF/Barass, i Magu Tanzania, på at få indsamlet penge til at købe 
fodboldstøvler til de- primært drenge-og piger som kommer til træningen. For at det giver mening 
at indkøbe fodboldstøvler, skal vi op i et anseligt antal, ca 50 par, gerne flere. Fodboldstøvlerne skal 
indkøbes på det lokale marked, så det bliver brugte fodboldstøvler. 

Ved at købe støvlerne på det lokale marked, støtter vi de små lokale forretninger og familier. Det 
vil gøre træningen meget bedre og vil give en mere ligeværdig træning. Det er ganske få, der har 
fodboldstøvler, de fleste børn træner i deres hverdagssko, som bliver slidt meget hurtigt. 

Hverdagene går med træning ca 4-5 gange om ugen, med et varieret antal, men ca 40-60 børn pr. 
gang. Hvis du kunne have lyst til at støtte, vil det være godt, hvis du melder dig ind i venskabsklubben, 
se under fodboldafdelingen, eller du kan støtte med et kontant beløb.

Konto nr.: 1551-0008020353 
mærket venskabsklubben

Hilsen og godt nytår 
Kim Lykkegaard
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FØLG OS PÅ FACEBOOK

HORNBÆK

DIT LOKALE SMEDE- OG 
MASKINVÆRKSTED
✓ Reparationer og service på større og mindre 
 erhvervsskibe
✓ Service og vedligehold af lystbåds motorer
✓ Salg af ind- og udenbords motorer
✓ Salg af reservedele
✓ Eksperter i sikkerhed og maskineri til søs

Autoriseret 
forhandler af:

 

Indkaldelse til ordinær generalforsamling. 
Vandværkets andelshavere indkaldes herved til ordinær generalforsamling 

Onsdag d. 18. marts 2026 kl. 19:30  
 Hotel Hornbækhus, Skovvej 7, 3100 Hornbæk. 
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Golf
Hornbæk Golfklub:

Golfreception 
Bøtterupvej 2C
3100 Hornbæk
Tlf: 49 75 95 70
golf@hbgk.dk

Mad og Drikke
Bistro 19
Tlf. 49 75 95 70
bistro19@hbgk.dk

Formand:
Karsten Glahn
Tlf: 21797210
formand@hbgk.dk

Kasserer:
Mie Madsen
mie.madsen341@hotmail.com
Tlf: 22 56 94 27

Kommunikationschef:
Michael Lermark
michael@lermark.dk

Se øvrige udvalg på 
vores hjemmeside.
www.hbgk.dk

TAK FOR DENNE GANG
Hornbæk Golfklub siger farvel til klubsekretær Morten Toft Hansen, der 
er blevet ansat som assisterende manager i Søllerød Golfklub. Morten 
Toft Hansen blev ansat i slutningen af 2024, og selvom bekendtskabet 
var kort, er han glad for sin tid i Hornbæk.

"Jeg har haft 14 gode måneder i Hornbæk Golfklub, og jeg vil gerne 
sige tak til golfmanager Peter Juul Hansen, som jeg har arbejdet tæt 
sammen med, og selvfølgelig til hele klubben, som tog godt imod 
mig. Jeg fik et tilbud fra Søllerød, jeg ikke kunne sige nej til. I min nye 
stilling skal jeg ikke arbejde hver anden eller hver tredje weekend, 
og det er rart at slippe for, når man lige er blevet far for første gang", 
lyder det fra Morten Toft Hansen.

Inden han blev ansat i Hornbæk Golfklub, var Morten Toft Hansen 
professionel golfspiller på fuld tid.
Klubben har heldigvis allerede fundet en fuldgod erstatning, idet Heidi 
Fauth er blevet ansat. Heidi er en gammel kending, der kan hoppe 
direkte ned i Mortens stol, idet hun tidligere, i perioden 2016–2020, har 
været klubsekretær i Hornbæk Golfklub.
Formand Karsten Glahn er ked af afskeden med Morten, men begejstret 
for ansættelsen af Heidi.

"Jeg ønsker Morten alt det bedste videre i karrieren. Morten var 
et positivt og friskt pust i klubben, og han var meget afholdt af 
medlemmerne. Det samme var Heidi sidst, hun var i klubben, og det 
glæder mig, at vi lynhurtigt fik en kompetent afløser for Morten på 
plads", lyder det fra formand Karsten Glahn.

Heidi Fauth tiltræder sin stilling i Hornbæk Golfklub den 1.marts

Ny mand i Hornbæk 
Golfklubs bestyrelse
Michael Lermark er ny mand i Hornbæk Golfklubs bestyrelse. Mange 
golfspillere vil sikkert genkende navnet, da Michael i mere end 20 år 
var ansat hos Viaplay som golfkommentator på Viasat Golf, hvor han 
dækkede alle de største turneringer i golfens verden.

Udover sin tid hos Viaplay har Michael været medlem af 
Sportsjournalisternes Golf Klub (SGK) siden 1993. Han har siddet 
i bestyrelsen de seneste 20 år og været formand for SGK i 13 år. 
Sportsjournalisternes Golf Klub uddeler hvert år Den Gyldne Golfbold.

Michael Lermarks primære rolle i Hornbæk Golfklubs bestyrelse vil 
være at styrke klubbens kommunikation, blandt andet i form af nyheder, 
artikler, videoer og hjemmeside. Hornbæk Golfklub byder Michael 
Lermark velkommen til bestyrelsen, og vi ser frem til et tæt samarbejde.
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Margit Fritzbøger

Tlf. 49 70 01 98

Salon Musette

Holmevænget 13A · 3100 Hornbæk

�������

Følg os på facebook og se vores 
gode tilbud og arrangementer

�������

Sauntevej 1  .  Hornbæk   .  Tlf. 49 70 19 84 · 08101@coop.dk

Viden er god 
medicin

– spørg på 
apoteket

Sauntevej 2 · 3100 Hornbæk · 49 70 00 62

• Kloakservice
• Slamsuger
• Spul og rens
• TV-inspektion
 

Kathøj Kloakservice
Kathøjvej 2 • 3080 Tikøb

Kathøj KloaKservice

49 75 86 5049 75 86 50
Bakkegårdsvej 308

3050 Humlebæk



32  Hornbæk Idrætsforening  · Februar 2026

Golf

Golfsporten boomer
Dansk Golf Union (DGU) har gjort tallene op for 
2025, og tendensen er klar: Golfsporten boomer i 
hele landet. Friske tal viser, at der aldrig 
før har været så mange medlemmer i 
de danske golfklubber — helt præcist 
167.028 i 2025, en ny rekord. I Hornbæk 
Golfklub er medlemstallet nogenlunde 
uændret i forhold til 2024, men interessen for at blive medlem 
og for at lære golf er stigende. Hornbæk Golfklubs populære 
tiltag i foråret, 'Lær Golf på 4 Uger,' er allerede godt besat, og 
ønsker man at komme på et hold, gælder det om at være hurtig.

"Pladserne forsvinder hurtigt, og det interessante er, at vi i år slet ikke har gjort reklame 
for det. De sælger sig selv", fortæller Morten Toft Hansen, der er klubsekretær i Hornbæk 
Golfklub.

De første to hold i april er allerede udsolgte; der få ledige pladser i maj, men stadig god plads på 
de to hold i juni. Vi anbefaler dog, at man skynder sig, hvis man vil være sikker på at få en plads 
på et af de ledige hold.

Gratis golf for børn og unge
Hornbæk Golfklub har også et attraktivt tilbud til børn og unge under 18 år. Hver tirsdag i sæsonen 
(april – oktober) er der undervisning, og hver fredag er der undervisning og efterfølgende spil på 
klubbens par-3-bane. Den første måned er det gratis at deltage for de unge, og der er tilmed 
mulighed for at låne udstyr af klubben.
Selvom frost og sne i skrivende stund præger landskaberne og dermed også golfbanen, kan 
man allerede nu begynde sine forberedelser til sæsonen, uanset om man er helt ny eller erfaren. 
Hornbæk Golfklubs nye indendørscenter, SIM North, er nemlig åbent uanset vejr. Her kan man 
booke tid med klubbens trænere og på den måde få en grundig indføring i golfsporten, selvom 
sne og kulde hærger udendørs.

Tilvækst af unge og ungseniorer
De seneste år har flere golfklubber, blandt dem Hornbæk Golfklub, oplevet en stigning af yngre 
medlemmer. Det gælder både juniorer (op til 18 år) og de såkaldte ungseniorer (til og med det år, 
man fylder 32). Det glæder formanden i Hornbæk Golfklub, Karsten Glahn.

"Mange golfklubber har fejlagtigt fået et ry for primært at være befolket af pensionister. Det er 
heldigvis ikke helt rigtigt, for i Hornbæk Golfklub er der plads til alle, og stigningen i antallet af 
yngre medlemmer viser dels, at vores arbejde for at tiltrække denne gruppe har båret frugt, 
og dels at golfsporten generelt er blevet mere attraktiv for den yngre del af befolkningen," 

siger Karsten Glahn.
Alene i perioden fra 2024–2025 er antallet af juniorer i Hornbæk Golfklub 
næsten fordoblet til 51, mens antallet af ungseniorer er steget med 17 % i 

forhold til året før.
Læs mere om Lær Golf på 4 Uger og Golf for børn og unge på 
www.hbgk.dk
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HORNBÆK HAVNEFORENING 

                                  50 ÅR 
 

I ANLEDNING AF HORNBÆK HAVNEFORENING’S 

 50 ÅRS JUBILÆUM DEN 7. MAJ 2026 

INVITERES MEDLEMMER OG VENNER AF ”HUSET” 

TIL RECPETION I TIDSRUMMET 13 TIL 18 
                                    

                                           Vi byder på forfriskninger og sandwichs   

 

 

 

                     

Vi byder på forfriskninger og sandwiches



VELKOMMEN TIL ANDEN DEL AF 
SÆSON 2025-2026 I HORNBÆK 
IF´S GYMNASTIKAFDELING
Velkommen til anden del af sæson 2025-2026 i Hornbæk IF´s Gym-
nastikafdeling
Vinteren har vist tænder i starten af det nye år, og man/nogle skal tage 
sig voldsomt sammen for at komme ud ad døren til træning, mens 
andre bare tager det som en ekstra udfordring. 
Men alle er kommet godt i gang ovenpå julens glæder, og der bliver 
trænet godt igennem på alle hold. 
Og vi har et RIGTIG GODT TILBUD til dig der føler dig supermotiveret 
og ikke er tilmeldt et af vores hold. Du kan nå det endnu 😉
Vi har nogle få ledige pladser på nogle af vores hold, som pr. 1. januar 
blev udbudt til reduceret pris. Sæsonslut 26.4.2026. 
Se tilbuddene herunder og tjek dem ud/tilmeld dig på 
www.hifgym.dk – tilmelding. Først til mølle princippet gælder.

Mini-Lopper For 3 til 5 årige 
børn med voksne

Søndag 10.45-11.45

Jump - Roots

Kun for drenge - 7 år og opefter Torsdag 16.30-18.00

Yolates (yoga og pilates tilsat 
rytmisk musik)

Mandag 09.00-10.00

Blid Hatha yoga for personer i 
alle aldre

Tirsdag   09.00-10.15

Dynamisk Vinyasa yoga Tirsdag   16.30-17.30

Formiddags Motion og Styrke Onsdag   9.30-10.30

Pilates Torsdag 18.00 -19.00

HOLD OGSÅ ØJE MED VORES TILBUD OM ”SOMMERHOLD”:
For børn:
Micro Lopperne
Mini Lopperne
Evt. Torsdags Lopperne
Sommerspring

For voksne:
Pilates
Dance it for voksne
Smidighed og Styrke
Stolegymnastik
Hatha yoga
Motion MK

Tilbuddet bliver sendt ud til nuværende medlemmer samt lagt op på vores 
hjemmeside med tilmelding omkring d. 1. april samt på Facebook.
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Bestyrelse:
Formand
Kirsten Grønlund
Tlf. 20 97 98 94
kirsten3100@hotmail.com

Kasserer
Ann Birthe Rasmussen
Tlf. 51 88 68 28
ann-b@mail.dk

Sekretær
Lone Schmidt
Tlf. 20 75 14 16
lonebredoschmidt@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Anne-Marie Jørgensen
Tlf. 25 30 88 48
amjgym@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Maj-Britt Oltmann
Tlf. 21 20 82 88
majbrittoltmann@gmail.com

Bestyrelsesmedlem/
medlemsregistrering
Kirsten Bjerregaard
Tlf.  61 28 18 98  
titte@godmail.dk

Leder af Gang/Stavgang
Annette Lund Poulsen
Tlf. 28 24 37 55
annettelundpoulsen@gmail.com

www.hifgym.dk

Gymnastik



HOLD OGSÅ ØJE MED VORES TILBUD OM ”SOMMERHOLD”:

DGI´s FORÅRSOPVISNINGER 2026 
Hornbæk IF Gymnastik deltager med følgende hold ved DGI 
Nordsjællands forårsopvisninger

Lørdag d. 28. februar 2026 i Royal Stage, Hillerød: 
Kl. 12:49
Ministjernerne med instruktør Laura samt´
hj. instruktorer Ellen og Mathilde

Kl. 15:12 
Springstjernerne med instruktørerne
Anne og Amalie samt
Og hj. instruktorer Karla, Alma og Bertram

Kl. 16:56
Dance Girlz Hornbæk
En fællesserie med Gym Girls, Funky Divas og Dream Team med
Instruktørerne Sofie Mai, Scarlett og Julie samt Hj. Instr. Isadora

Hele programmet for opvisningen kan findes hér:
www.dgi.dk/arrangementer/202618554001
eller scannes og scroll ned for at se programmet.

Kom og oplev vores egne hold 
– og en masse andre fantastiske hold.

Glæd jer - det bliver en flot dag!
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Gymnastik
 

                              
GYMNASTIK GALLA 2026 

 

HORNBÆK IF GYMNASTIK AFHOLDER  
FLOT, FESTLIG OG FARVERIG  

GYMNASTIKOPVISNING 
LØRDAG D. 18. APRIL KL. 14.00 

I HORNBÆK HALLEN 
                                                                                                                                                            

  
EEnnttrréé  vvookkssnnee  kkrr..  3300,,--        bb22rrnn  kkrr..  1100,,--    

bb22rrnn  uunnddeerr  55  åårr  ssaammtt  
ooppvviissnniinnggssggyymmnnaasstteerr  ggrraattiiss  

Der vil være salg af kaffe og hjemmebagt kage, 
drikkevarer, sandwich, frugt og andet godt 

 

--  vvaarriigghheedd  ccaa..  22½½  ttmm..  
AAllllee  eerr  vveellkkoommnnee  --  KKoomm  ii  ggoodd  ttiidd 

På gensyn 
 

 

- varighed ca. 2½ time
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Når der skal være fest
Er Peters fadøl bedst

Ring til Peter Marx og bestil

HAVNEKIOSKEN HORNBÆK HAVN
TLF. 49 70 03 54

SKAL DIN ANNONCE 

SES
24/7-365 DAGE 

SÅ FÅ DEN PÅ 
IDRÆTSFORENINGENS

HJEMMESIDE  
www.hornbaekif.dk 

KONTAKT MICHAEL PÅ 
TLF.: 2294 0731

Lumberjacks
Hornbækvej 708, Abellund
3100 Hornbæk
e-mail: lumberjacks@get2net.dk
www.lumberjacks.dk

☺ Træfældning
☺ Flishugning
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DER BLEV HOLDT 
JULEAFSLUTNING 
FOR TRILLE TROLLE
Inden juleferien havde Trille Trolle slået sig sammen med Hornbæk 
Heat Basket, og afholdt juleafslutning i hallen. 

Glæden var stor da vi fik besøg af julemanden, som var klar på at 
kaste bold og skyde på mål. Efterfølgende blev der budt på lækker 
æble gløgg, frugt, småkager og slik til alle store og små.

Der skal lyde en stor tak for 
sponsoratet til Fodboldens Venner, 
Netto i Hornbæk og Hornbæk Heat.

Børnene kalder på julemanden

Julemanden skyder på mål 
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Håndbold
Formand
Sebastian Holst
sh@sport-direct-helsingor.dk
61279999
 
Kasserer
Jens Bertram
bossen@bertrams.dk
25217706
 
Bestyrelsesmedlem
Jesper Ruberg
Jesperruberg@hotmail.com
21908469
 
Bestyrelsesmedlem
Sille Sofie Chrisstoffersen
Sillechristophersen@gmail.com
26183454



Old Girls

Vi har de sødeste
trænere på

Old Girls holdet

Kom og prøv håndbold for Old girls - Tirsdage
fra 20.00 til 21.30! Vi har det hyggeligt og sjovt

mens vi træner håndbold. Vi er et blandet hold
med øvede og helt nye spillere - men vi er her

sammen!

“Det bedste fællesskab er Old Girls
fællesskabet” 

Marie - holdleder
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Hold-ånd i Hornbæk 
Håndbold
Vi har fået 3 hjælpetrænere på vores U7-hold, 
som fortjener en særlig tak. Vi har nemlig fået 
Olivia, Karla og Amilla fra de store hold til at 
komme og hjælpe os med at træne de nyeste 
håndbold-stjernespirer.

Børnene elsker, når de er med til træning - de 
ser op til de store! Et godt fællesskab på tværs 
af årgange - det er det håndbold kan!

Adspurgt om hvad der er bedst ved at være 
hjælpetrænere siger pigerne:

“Fællesskabet om
træningen”

“Mere tid i hallen”
“Ungerne”

U7 - det store hold
Vi er mange børn fra årgang 18-19 der har lyst til 
at spille håndbold og derfor er U7 også suverænt 
det største hold vi har.

Der er masser af plads til at “lege” håndbold 
og der går ikke længe før forældrene begynder 
at klage over at børnene ikke vil med hjem fra 
træning.

Hvis I har lyst til at komme ned og prøve at spille 
med os, er man velkommen til en prøvetime 
torsdage fra 16.15-17.00

Vi spørger altid ungerne hvad det bedste 
var ved træning og det varierer meget - men 
Stopdans eller “Skyd-din-træner” plejer altid at 
være blandt de helt store hit.

Hvis I har lyst til at komme ned og prøve at spille med os, 
er man velkommen til en prøvetime 
torsdage fra kl. 16.15-17.00.
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Ordinær generalforsamling I 
Håndboldafdelingen

Søndag den 29. marts 2026 kl. 12.00
Hornbæk Hallen, det gamle klubhus.

Dagsorden:

1.	 Valg af dirigent
2.	 Formandens beretning
3.	 Regnskabsaflæggelse
4.	 Indkomne forslag
5.	 Valg af Formand og Sekretær (ulige årstal)
	 Sebastian Holst – Ikke på valg
	 Christine Bertram – Ikke på valg
6.	 Valg af Næstformand og Kasserer (lige årstal)
	 Næstformand Sille Sofie Christophersen – Modtager genvalg
	 Kasserer Jens Bertram – modtager genvalg
7.	 Valg af øvrige (hvert år)
	 Jesper Ruberg modtager genvalg
	 Bestyrelsen ønsker at udvide med 2 bestyrelsesmedlemmer:
	 Marie Winther – stiller op til valg
	 Ina Schandorf – stiller op til valg
8.	 Eventuelt

Efter generalforsamlingen byder vi på kaffe og croissant.
kl. 14 spiller damerne fra Team BH, kamp mod HØJ i 
Hornbækhallen.
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Der indkaldes hermed til ordinær

GENERALFORSAMLING
I HORNBÆK PETANQUE

LØRDAG DEN 21. MARTS 2026, 
KL. 10.00 I KLUBHUSET
Dagsorden ifølge Lovene
1.	 Valg af dirigent
2.	 Formandens beretning
3.	 Godkendelse af regnskab
4.	 Indkomne forslag
	 – skal være formanden i hænde senest 8 dage før 
	 generalforsamlingen
5.	 Valg af bestyrelse, evt. udvalg og revisor
	 På valg er:
	 Næstformand Rasmus Korsholm (villig til genvalg) for 2 år
	 Kasserer Ingrid Korsholm (villig til genvalg) for 2 år
	 Bestyrelsesmedlem Jens Åge Sørensen 
	 (villig til genvalg) for 1 år
	 Bestyrelsesmedlem Niels Dreyer 
	 (villig til genvalg) for 1 år
	 Bestyrelsesmedlem Henning Serup 
	 (villig til genvalg) for 1 år
	 Revisor: Erik Helmer Pedersen (villig til genvalg)
6.	 Eventuelt

Der vil som altid blive serveret en let brunch.

Efter generalforsamlingen spilles årets første 
rødvinsturnering.

Uddeling af vingaver til holdledere o.a. frivillige

Uddeling af pris til ÅRETS SPILLER 2025

På bestyrelsens vegne

Kirsten Madsen
Formand

Formand 
Kirsten Madsen
Tlf. 23 62 45 18
frumadsen@frumadsen.dk
 
Kasserer 
Ingrid Korsholm
Tlf. 23 30 35 42
ingrid.korsholm@live.dk
 
Bestyrelsesmedlem 
Rasmus Korsholm
Tlf. 22 67 87 02
rkc@skolepartner.dk  
 
Bestyrelsesmedlem 
Joe Johnston
Tlf. 30 20 59 45
Johnston@stofanet.dk
 
Bestyrelsesmedlem 
Jens Åge Sørensen
Tlf. 30 26 15 46
jaabooking@godmail.dk
 
Bestyrelsesmedlem 
Niels Dreyer
Tlf. 20 60 17 65
dreyerniels@gmail.com

Senioransvarlig: 
Henning Serup
Tlf. 60 67 46 26
seruph@c.dk
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Hornbæk Tennis
Klubhuset og banerne
Sauntevej 80
3100 Hornbæk

Formand
Lise Fritzbøger
29764698
formand@hornbaektennis.dk

Kasserer og 
medlemsregistrering
Signe Jung Jørgensen
22 44 22 81
signejung@yahoo.dk

Bestyrelsesmedlem
Jeanne Schuldt
Søvej 4
3100 Hornbæk
20715758
jeanne@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Margit Fritzbøger
Holmevænget 13A
3100 Hornbæk
28 14 11 98
margit@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Lars Pedersen
lars@hornbaektennis.dk

Bestyrelsesmedlem
Marc de Lausnay
marc@hornbaektennis.dk
 
Bestyrelsesmedlem
Jan Sirich
jan@hornbaektennis.dk

Tennis og Padel

TENNIS OG PADEL
Vi Hornbæk Tennis og Padel havde selvfølgelig stand og mulighed for 
spil ved arrangementet Træn Royal Run. Hvilke blev flot besøgt.
 
Status Helsingør tenniscenter 
Ved deadline desværre intet nyt omkring åbningsdato
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Tennis og Padel

AFHOLDELSE AF ORDINÆR GENERALFOR-
SAMLING FOR HORNBÆK TENNIS OG PADEL
Torsdag den 26. marts kl. 17.30 
i Klubhuset, Hornbæk hallen, Carl Bødker Nielsens Vej 3.
VI BYDER PÅ SUPPE OG FLUTES TIL ALLE DELTAGERE.

DAGSORDEN:
1. 	 Valg af dirigent 
2. 	 Bestyrelsens beretning for det forløbne år
3. 	 Fremlæggelse af regnskab og forslag til budget
4. 	 Fastsættelse af kontigent
5. 	 Behandling af indkomne forslag
	 Bestyrelsens forslag: 
	 Ingen til behandling på GF
6. 	 Valg af bestyrelse
	 Formand Lise Fritzbøger (modtager genvalg)
	 Kasser Signe Jung Jørgensen (ikke på valg)
	 Bestyrelsesmedlemmer: 
	 Jeanne Schuldt (modtager genvalg)
	 Margit Fritzbøger (modtager genvalg)
	 Lars Pedersen (modtager genvalg)
	 Jan Sirich (modtager genvalg)
	 Marc de Lausnay (modtager genvalg)
7. 	 Valg af revisor og revisorsuppleant
	 Revisor: Jens Rask (modtager genvalg)
	 Revisor suppleant: Sven Lund-Rasmussen (modtager genvalg)
8. 	 Eventuelt

Forslag, som ønskes behandlet på den ordinære generalforsamling, skal være 
sendt til bestyrelsen senest 14 dage før generalforsamlingen
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Formand
John Høholt Larsen
Bretagnevej  12a
3100 Hornbæk
Tlf. 4072 5220
Jhoholtlarsen@gmail.com
 
Kasserer
Henrik Olsen
Drejervej 17
3100 Hornbæk
Tlf. 2332 1475
henrik@olsen-mail.dk
 
Dinna Arensbak
Hindbærvej 11
3100 Hornbæk
Tlf. 3023 2673
dka@arensbak.com

Jørgen Dalbech
Søvænget 15
3100 Hornbæk
Tlf. 2323 3937
Grummerne@mail.dk
 
Jesper Christensen
Stjernevej 9
3100 Hornbæk
Tlf. 2074 3888
jesperc45@gmail.com
 
Medlemsregistrering
René Schibler
Nørregårdsvej 8B
3100 Hornbæk
Tlf: 2287 9609
mail@reneschibler.dk

Hornbæk ForeningsFitness

Hornbæk Vinterbadelaug
Mødested: 
Badehuset på østre mole

Bestyrelsen
Formand 
Aase Kjær
Ndr. Strandvej 355, 2
3100 Hornbæk
Tlf.40487159
aase.kjaer@hotmail.dk

Næstformand/
aktivitetsansvarlig
Ikke udpeget

Kasserer/
Medlemsregistrering
Ole Søndergaard
Løvvænget 5
3100 Hornbæk
Tlf.26213860
ole.sondergaard@tdcadsl.dk

Sekretær
Anne-Mette Krifa
amkrifa@msn.com

Bestyrelsesmedlem/
badehusansvarlig
Peter Esbjørn
Strandlystvej 6
3100 Hornbæk
Tlf.40103012
pesbjorn@hotmail.com

Klaus Lagermann
Bødkervej 19
3100 Hornbæk
Tlf.29243579
kl@k3.dk

Suppleant
Dorte Bagger
dorte@carstensen.dk

Hjemmeside:
hornbaek-vinterbadelaug.dk

Hornbæk surf klub
Formand
Pierre Fyrstenberg Bork
Tlf. 26 71 04 30
HSK-formand@outlook.dk

Næstformand
Kasper Elgetti Brodersen
Tlf. 91 76 85 85

Kasserer
Joseph Quinlan

Sekretær
Sebastian Thygesen
HSK-kontakt@outlook.dk

Bestyrelsesmedlem
Steffen Wirth

Bestyrelsesmedlem
Kasper Kærgaard

Formand
Ulrich Hjorth-Moritzsen
Klokkestøbervej 8
3100 Hornbæk
Tlf. 2578 8751

Gitte Pedersen
Hornebyvej 40
3100 Hornbæk
Tlf. 4970 1590
Mobil. 5155 3702

Peter Schou Nielsen 
Stolemagervej 2
3100 Hornbæk 
29432220

Lone Jacobsen
Rosendalsvej 6
3140 Ålsgårde
Tlf. 5130 4452

Jens Bertram
Øresundsvej 6 
3100 Hornbæk
Mobil 2521 7706
bossen@bertrams.dk

Thor Lundgren
Lille Ewaldsvej 4
3100 Hornbæk
53703412

Connie Bogattke
Videvænget 1
3100 Hornbæk
Kræmmertelefon:
3023 3629
kram1@mail.dk

Nick Rosenquist
Sommervej 22 – 3100 
Hornbæk
Tlf. 28670016
Nick_rosenquist@hotmail.com

Fodboldens Venner

Formand  
Allan Finne-Larsson
Lindehaven 54
3000 Helsingør
Tlf.  3125 5718
Mail allan@finne-Larsson.dk
 
Kasserer
Kate Finne-Larsson
Lindehaven 54,
3000 Helsingør
Tlf. 3116 5719
Mail kate@finne-Larsson.dk

Bestyrelsesmedlem
Cecilia Mølbjerg
Saunte Bygade 38
3100 Hornbæk
Tlf.  2534 9801
Mail  cecilia.molbjerg@
stofanet.dk

Krocket

Hornbæk Skytteforening
Formand
Malene Daugaard Nue
Bretagnevej 34 A
3100 Hornbæk
Tlf. 22 88 38 59 
hornbaekskytteforening@
gmail.com 

Bestyrelsesmedlemmer
Sekretær
Kirsten Jørgensen
Sommervej 21
3100 Hornbæk
Tlf. 21 21 83 70

Kasserer
Steffen Urskov Thomsen
Willemoesvej 2
3100 Hornbæk
Tlf. 41 32 79 17

Lucas Holm-Hansen
Strandvejen 263
2920 Charlottenlund
Tlf. 22 36 55 55

Tilli Sødergreen
Per Bjørnsvej 27 A
3100 Hornbæk
Tlf. 21 67 84 83

Vibeke Zichau Bruun
Sivsangervej 47
3080 Tikøb
Tlf. 29 29 97 97



En dag i dit nye hjem i Hornbæk – kan bruges 
som både helårsbolig og sommerhus. 
Morgensolen og lyden af bølger byder dagen velkom-
men, stranden ligger kun få minutters gang væk. Nyd 
morgenkaffen i haven eller tag en tidlig tur langs van-
det, før byen vågner.

Den charmerende murermestervilla fra 1952 er roligt 
beliggende i et attraktivt sommerhusområde og er byg-
get til helårsbrug. Her forenes feriestemning og hver-
dagskomfort i en bolig med god plads både inde og ude.

Stueplan rummer to sammenhængende stuer med 
udgang til en lys udestue, et indbydende køkken med 
spiseplads samt badeværelse. På førstesalen finder du 
flere lyse værelser og endnu et badeværelse. Kælderen 
har god loftshøjde, både ind- og udvendig adgang, stort 
vaskerum og mange anvendelsesmuligheder.

Haven indbyder til udeliv året rundt med terrasse, blom-
ster, bær og frugt. Hertil kommer et isoleret udhus på 

Afsender:
Hornbæk Idrætsforening, Carl Bødker Nielsens Vej, 3100 Hornbæk

Skal vi sælge din bolig så kontakt os – vi er her for dig.

Når I har brug for os, er vi der 
altid – også søn- og helligdage ...

Familiefirma gennem 
tre generationer.
Eksaminerede bedemænd
Christian Uldahl 
Katrine Uldahl 
Anne Uldahl

4830 0043
Kirkevej 7, Hornbæk
– over for Hornbæk Kirke

www.uldahl-begravelse.dk

MEGET TÆT PÅ STRAND, DEJLIG HAVE OG BOLIG� Ventegodtsvej 5, Kildekrog, 3100 Hornbæk

44 kvm med to disponible rum og eget badeværelse – ideelt til 
gæster, hjemmekontor eller atelier.

Alt er tæt på: strand, skov og Hornbæks hyggelige byliv med 
skole, caféer, butikker og havn. Et sted med liv hele året – og ro 
nok til at høre bølgerne falde til ro om aftenen.

Kontantpris: 5.995.000   Ejerudgift pr. md.: 5.306


